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मुरझाई रूह 
एक मुद्दत हुई मेरी रूह िे निलकर िहीं देिा, 
बसंत आए भी तो नकसके िाम का टीका। 
फूलों िे भी पूछिा छोड़ नदया, 
नक िुशबू क्यों िहीं देती अब ज़ख्मों की लकीरें। 
 
हँसती तो हँू दुनिया के नलए, 
पर आईिे से िज़रें चुराती हँू। 
वो लड़की जो आँिों में चमक रिती थी, 
अब साये में िुद को छुपाती हँू। 
 
हर सुबह एक सज़ा सी लगती है, 
हर रात एक बोझ उठाती हँू। 
जज़दा हँू पर जीती िहीं, 
बस साँसों को ढोती जाती हँू। 
 
काश कोई आकर कह दे, 
नक मुरझािा तेरा मुकद्दर िहीं। 
काश कोई छू ले इि पत्तों को, 
और कह दे नक पतझड़ आऩिरी िहीं। 
 
मुद्दतों से प्यासी रूह को, 
एक बँूद मोहब्बत की चानहए। 
निलिे के नलए फूल को, 
बस एक िज़र इिायत की चानहए। 

वफा की तर्बबयत से लबरेज़ हँू मैं 
वफा की तर्बबयत से लबरेज़ हँू मैं, 
तेरे नसवा नकसी का ़ियाल करँू भी क्यों। 
 
नदल िे तुझे ही अपिा ़िुदा माि नलया है, 
अब और नकसी से इश्क़ का सवाल करूँ भी क्यों। 
 
तेरी ही आहटों से महकती हैं धड़किें, 
तेरे नसवा नकसी को अपिा मलाल करूँ भी क्यों। 
 
तू मेरी रूह में इस तरह उतर चुका है, 
अब ़ुिद से भी तेरा कोई सवाल करूँ भी क्यों। 
 
तेरे िाम से ही रौशि है मेरी हर शब, 
नफर चाँद नकसी और के हवाले करूँ भी क्यों। 
 
जब इश्क़ तुझसे है तो उम्र भर तेरा ही रहँू, 
इस नदल को नकसी और के हवाले करूँ भी क्यों। 


