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नजन्दगी में उम्र के ढलाि पि  
 
नजन्दगी में उम्र के ढलाि पि 
सपिे कुछ िये बुि िहे है 
वक्ि की सीमा ज्ञाि िहीं 
हि वक्ि को खूब जी िहे है। 
 
सुख औि दूूःख के सामंजस्य पि 
दूूःखों को याद कि िहे है 
सुख की मंनजल पिा िहीं 
सच्चे िास्िे पि चल िहे है। 
 
इस दूनिया के दस्िूि पि 
कितव्यों को पूिा कि िहे है 
अनिकािों का ज्ञाि िहीं 
भिोसे के साथ यंूही चल िहे है। 
 
उम्र के पैमािे पि 
सबकी उम्र के माप बढ़ िहे है 
छोटो की उम्र स्स्थि क्यों है 
हमािी उम्र के पैमािे ही बढ़ िहे है। 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
जीवि की ऊचाँइयों पि  
जािा सभी चाह िहे है 
निि कोई क्यों अिदेखा किें 
कुछ चूनिदा में ही जोश भि िहे है। 
 
जीवि की समय सीमा पि 
एक निस्चचि दूिी है 
निि क्यों मोह में िहिा 
कमत को ही चूि आगे बढ़ िहे है। 


