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वररष्ठ और प्ररतरष्ठत बाल सारित्यकार श्रीमती आशा 
पाण्डेय ओझा 'आशा' द्वारा ररित बाल करवता सुंग्रि 
“िलो िले िम गाँव” सववभाषा ट्रस्ट नई रदल्ली से वषव 
2024 में प्रकारशत ि आ िै। प स्तक पेपर बैक सुंस्करण में 
िै। आवरण पृष्ठ आकषवक और रुंगीन िै। रिनाओुं के 
अन रूप प्रत्येक पृष्ठ पर अुंरकत स ुंदर रित्र कृरत को और 
भी अरिक आकषवक बनाते िैं। बित्तर पृष्ठ की इस कृरत में 
क ल 36 बाल करवताएँ सुंग्ररित िैं ।  
        प स्तक की पिली करवता “जागो जागो रबरटया 
रानी” अनायास िी िम सभी बड़ों को भी बिपन की याद 
रदलाती िै। करवता के माध्यम से अन शासन में रिकर 
बच्िे रकस प्रकार अपने लक्ष्य की और अग्रसर िो सकते 
िैं और कैसे आदशव व्यक्ततत्व का रनमाण कर सकते िैं, 
उसकी नींव बिपन से िी डाली जानी िारिए, इसको 
सरल और सिज शब्द़ों में उल्लेरित रकया गया िै। 
करवता में भारतीय सुंस्कृरत के उद्धत जीवन मूल्य़ों से नव 
पीढी को अवगत कराने का सफल और साथवक प्रयास 
करने के साथ िी स्वस्थ शरीर-स्वस्थ मन की ओर ध्यान 
इुंरगत रकया गया िै। 
 
इसी करवता की अुंरतम पुंक्ततयाँ - 
आभार जताओ ईश्वर का त म  
क छ पल उसके नाम करो 
 दे्वष रमटाकर मन के सारे 
 मन को पावन िाम करो 
 दीप जलाकर साँझ ढले त म  
ि शी जगत की माँगो रे ।।  
    देशभतत और राष्ट्र िमव सवोपरर िै, यि दशाती देश 
पे्रम से ओत-प्रोत करवताएँ “िम सब की िै जान रतरुंगा” 

और “भारत देश िै रकतना प्यारा” नई पीढी को रतरुंगे के 
सम्मान के साथ- साथ मातृभूरम की रक्षा, त्याग और 
बरलदान की सीि देती िै। लीक से िटकर मनोरुंजन के 
साथ िेल-िेल में सीि देती करवताएँ कवरयत्री की 
कल्पनाशीलता प्रकट करती िै जो वास्तव में अद्भ त और 
अन पम िै। रजसमें करवताएुं “मछली रानी बोलो बोलो” 
बाल मनोरवज्ञान का एक श्रेष्ठ उदािरण प्रस्त त करती िै। 
नन्िें बच्ि़ों के मन में कैसे कौतूिल िो सकते िैं,  
 
उसकी एक बानगी- 
स्कूल त म्िारी कैसी िोती/ड्रेस त म्िारी कैसी िोती /कौन 
पढाता बोलो त मको  
या रफर ि द से पढती िो? 
 
ऐसी िी एक करवता “रबल्ली बैठी कार में” बच्ि़ों को िेल
-िेल में यातायात स रक्षा और रनयम जैसे गुंभीर रवषय़ों 
को बि त िी सिजता से रसिलाती प्रतीत िोती िै।  
इसी करवता के पुंक्ततयाुं-  
 
रबल्ली बैठी कार में /घूम रिी बाजार में  
पीली उसकी ड्रेस थी/रजस पर बरढया पे्रस थी।।  
साथ िी ये करवता मोबाइल के बढते उपयोग और 
द ष्पररणाम़ों के रवषय में भी सिेत करती िै रक- 
मोबाइल था िाथ में /लगी रकसी से बात में  
बात़ों में मशगूल वो/भूली ट्रैरफक रूल वो।।  
आडे रफरकर रस्ते में /रोका ट्रैरफक दस्ते ने 
िवलदार से लड गई/रजद पर अपनी अड गई।।  
ि ई क्रोि से लाल वो/फ ला रिी िै गाल वो/ 
काट रदया िालान जब /आया उसको ज्ञान तब।। 



इसी तरि “मकोडे का ट्वीट” करवता आज के य ग में जिाुं 
सोशल मीरडया पर अपना रनजी जीवन साववजरनक करने की 
िोड लगी ि ई िै, उसको बि त िी रोिक तरीके से प्रस्त त कर 
गुंभीर रवषय पर बच्ि़ों को सीि देने का साथवक प्रयास रकया 
गया िै। इसी करवता से प्रथम पुंक्ततयाुं- 
एक मकोडे ने रकया/रट्वटर पर यि ट्वीट  
आज बनाई सारथय़ों/गाजर घी की स्वीट।।  
कई मकोडे आ गए/और बजाई बेल 
ज्य़ों िी िोला द्वारा तो/भीतर आ गई रेल।।  
और करवता के आरिर में:- 
बिा निीं ि द के रलए/बतवन ढेरम-ढेर 
सारे साथी िल पडे /घर को िूब रबिेर 
ट्वीट पडा मिुंगा बि त /रोये सर को पीट 
ऐसे िी करवता “एक रिरैया” कल्पनाशीलता का अनूठा 
उदािरण प्रस्त त करती िै। 
          इसी प्रकार िेल िेलने की पे्ररणा देती करवता “आओ 
रमलकर िेले िो-िो “ द्वारा घर से बािर िेले जाने वाले 
िेल़ों को िेलने के रलए बच्ि़ों को पे्रररत करती िै।  
        प स्तक की शीषवक करवता “िलो िले िम गाुंव” के 
माध्यम से कवरयत्री ने गाँव को रजया िै। विाँ की रमट्टी की 
मिक को मिसूस रकया िै। बालपन में की गई शरारते, 
मक्स्तय़ों का सुंबुंि गाँव से िी िै,  
इसी करवता की पुंक्ततयाँ - 
बडी रनराली बात िै/बिपन की िर बात  
सोने जैसे रदन सभी/िाँदी जैसी रात।।  
         इसी तरि करवता “भरा गाँव में स ुंदर मेला” गाँव की 
याद़ों को तरोताजा करता िै। बाल करवता सुंग्रि िलो िलें 
िम गाँव की शेष करवताएँ भी बच्ि़ों को रोिक जानकारी 
प्रदान करती िै। रजसमें ठुंडा बफव  का गोला िै, तो िर मन को 
भाती प्यारी ग रडयारानी भी िै। पापा लाये गरम जलेबी भी िै, 
जो िमवरनरपेक्षता का पाठ पढाती  िै।  
            “तया-तया छूटा” करवता में उन सभी िेल़ों की लुंबी 
रलस्ट िै जो िेल आज बि त पीछे छूट ि के िैं। सारे भेदभाव 
भ लाती रोशनी से जगमग रदवाली िै तो साथ में सूरज और 
िाँद-तारे भी िैं। िर बाल मन को ल भाती कागज की नाव भी 
िै तो रमठाइय़ों की अजब-गजब लडाई भी िै और अुंत में 
प स्तक की अुंरतम करवता - 
नए साल त म ऐसे आना 
जैसे आते बाबूजी  

साथ ि शी का झोला लाना 
जैसे लाते बाबूजी।।  
      अपनेपन से भरी सुंवेदनाओुं और सुंय तत पररवार की 
रमठास को प्रकट करती बि त िी िूबसूरत करवता िै, जो 
अनायास िी मन को ग दग दाती िै, और साथ में ग नग नाने पर 
भी रववश करती िै।  
            “िलो िले िम गाुंव” बाल करवता सुंग्रि में कवरयत्री 
श्रीमती आशाजी ने बाल मन को ल भाने वाले रवरवि रवषय़ों 
पर सिज, सरल और सरस भाषा में स ुंदर करवताओुं का 
सृजन रकया िै। स ुंदर रुंगीन म िावरण, स्तरीय म द्रण और 
सिज-सरल भाषा ने इन करवताओुं को बाल स लभ और 
बोिगम्य बनाया िै। इसरलए सभी करवताएँ बच्ि़ों के रदल़ों में 
बरबस उतरती जाती िै। 
       बाल करवता सारित्य की ऐसी रविा िै रजसे बच्ि़ों की 
भाव भूरम और उनके मानरसक स्तर को ध्यान में रिकर िी 
रिा जाना िारिए। बाल करवताएँ ऐसी िो रजनको पढ कर  
बड़ों अथवा बच्ि़ों में आनुंद का सुंिार िो। बालको का 
व्यक्ततत्व रवकास िो और स्वस्थ एवुं सशतत समाज का 
रनमाण रकया जा सके। साथ िी बच्ि़ों को बिपन से िी 
पे्ररणास्पद करवताओुं के माध्यम से जोडते ि ए उनके 
व्यक्ततत्व का सवांगीण रवकास रकया जा सके।  
              कृरत में बाल सारित्य के रलए रनिाररत मापदुंड़ों का 
पालन करते ि ए एक से बढकर एक रोिक, मनोरुंजक, 
ज्ञानविवक और पे्ररणादायी रिनाएुं प्रस्त त की िै। छुंद बद्ध 
करवताएुं बच्ि़ों को मनोरुंजन के साथ रोिक जानकारी भी 
प्रदान करेगी। बच्िे रुरि लेकर पढेंगे। बाल मनोरवज्ञान को 
ध्यान में रिकर यरत, गरत और लय का पूणव रनवाि रकया 
गया िै जिाुं छन्द और रवज्ञान का अनूठा सुंगम िै।  
             कृरत में किीं भी करठन शब्द निीं िै। बच्िें आसानी 
से  करवता पढ कर ग नग नाएुंगे। कृरत “िलो िले िम गाुंव” 
रनश्िय िी हिदी बाल सारित्य जगत में अपना स्थान 
बनाएगी, ऐसी आशा िी निीं पूणव रवश्वास िै। इस कृरत का 
स्वागत िोना िारिए। बालोपयोगी स ुंदर काव्य कृरत सृजन 
िेत  आदरणीय आशा जी पाुंडे को िार्ददक बिाई एवुं 
श भकामनाएुं।  
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