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बस एक जोरदार झटके के साथ रुकी। बस के रुकते ही 

पसीने से लथपथ एक यवुती बस में चढी। अचानक अववनाश 

की नजर उस पर पडी तो वह चौंक। यह तो आरती ह?ै यह 

यहाां कहाां? भीषण गमी और बस में भीड इतनी थी वक 

अववनाश आरती से बात करने के बार ेमें सोच ही रहा था वक 

तभी अगले स्टेशन पर वह उतर गई। आरती से बात न कर 

पाने की वजह से अववनाश उदास हो गया। 

अगले वदन भी उसी समय, उसी बस में आरती विर से बस में 

चढी। अववनाश पीछे था और उस वदन भी बस में वैसी ही 

भीड थी। उस वदन भी वह आरती से बात नहीं कर सका। 

दो वदन लगातार आरती को देखने और बात न होने के कारण 

तीसर े वदन अववनाश ने जल्दी आकर बस में अपने पास की 

एक सीट रोक ली। आरती बस में चढी और खाली सीट देख 

कर वह वहाां बठै गई। अववनाश को देखकर वह सकुचाई, 

"तुम?" 

अववनाश ने चैन की साांस ली। 

थोडी देर चुप रहने के बाद अववनाश बोला, "तुम, सारी, आप 

बहुत बदल गई हैं।" 

"हाां, समय बडे-बड़ों को बदल देता ह।ै" 

"मतलब, आप खशु तो हैं न?" 

आरती के पास अववनाश की बात का कोई जवाब नहीं था। 

बस, आांख़ों से आांसू टपक पडे। इतने में स्टाप आ जाने के 

कारण आरती बस से नीचे उतर गई। अववनाश भी उसके 

साथ बस से उतरा और आवाज, "आरती... आरती।" 

आरती उतावल में तेज कदम़ों से चलने लगी। अववनाश उसके 

पीछे-पीछे चल रहा था। अववनाश ने उसे रोक ललया और 

पास के गार्डन में ले जाकर एक बेंच पर बठै गया। विर 

अववनाश ने आरती से पूछा, "लगता ह,ै आप खशु नहीं हैं?" 

"अववनाश, मुझे माफ़ कर दो। तुम्हें छोडकर मैंने बहुत बडी 

गलती की थी। 

"मतलब? आकाश और आप अब साथ नहीं रहते?" 

"नहीं, आकाश अब इस दवुनया में नहीं ह।ै हमारी एक तीन 

साल की बेटी ह ैगररमा। मैं उसी को लेकर अकेली रहती हूां।" 

"ओह, यह सब कैसे हुआ?" 

"मैंने आकाश से प्यार करके बडी गलती की। समय के साथ 

मुझे अपनी गलती का अहसास हुआ। मैं विलहाल एक कां पनी 

में नौकरी करती हूां।" 

अववनाश को अब उसके आांसू प़ोंछने का तो हक नहीं था, 

लेवकन इतना जरूर कहा, "मेरी वकसी मदद की जरूरत हो 

तो जरूर कहना।" 

अववनाश ने अपना मोबाइल नांबर वदया और दोऩों अपने-

अपने घर चले गए। आरती तो चली गई लेवकन अववनाश 

अपने अतीत में खो गया। 

रामनगर में अववनाश अपने माता-वपता के साथ रहता था। 

वपता के पास जमीन थी, इसललए वह खेती करते थे। लेवकन 

अववनाश बीएर् करके एक सरकारी स्कूल में अध्यापक हो 
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गया था। उसके मामा ने उसके ललए एक लडकी देखी थी, जजसका नाम आरती था। सुांदर आरती को दखेकर अववनाश ने पहली 

नजर में ही शादी के ललए हाां कह वदया था। जसिड  एक ही बार दोऩों के बीच बातचीत हुई थी। उसके बाद शादी हो गई थी। 

शुरुआत में सब ठीक चला। लेवकन आरती को हमेशा अववनाश से शशकायत रहती वक वह सीधा-साधा ह,ै कभी घुमाने नहीं ले 

जाता। आरती को अब घर, घर के काम बोझ लगने लगे थे। शौकीन आरती रोज ऑनलाइन आर्डर करके नए-नए कपडे मांगवाती 

थी। घर के काम भी अववनाश की माां ही करती थीं, वह खुद पूरा वदन बस मोबाइल लेकर बठैी रहती। रात होने पर अववनाश को 

प्यार करने के बजाय उसके साथ झगडा करती। उसे दवकयानूसी, वकताबी कीडा, कां जूस कहकर नीचा वदखाती। अववनाश कई 

बार आरती को प्यार से समझाने की कोशशश करता, लेवकन वह वबलकुल नीरस ह,ै ऐसा कहकर आरती करवट बदलकर सो 

जाती। 

अववनाश धयैड रखकर जीवन जी रहा था। कुछ समय से वह देख रहा था वक आरती रात को देर तक मोबाइल पर वकसी से बात 

करती ह ैऔर चैट करती ह।ै रोज के वनयम के अनुसार सवेर ेअववनाश उठा और दखेा तो आरती नहीं थी। उसने घर में, आांगन 

में देखा, लेवकन आरती कहीं नहीं थी। अचानक उसकी नजर टेबल पर पडी। एक चचट्ठी रखी थी। अववनाश ने वह चचट्ठी पढी तो 

वह दांग रह गया। उसमें ललखा था, "अववनाश, मैं आपको और इस घर को छोडकर जा रही हूां। मैंने अपने जीवन में जैसे पचत की 

कल्पना की थी, आप उसके एक प्रचतशत भी नहीं हैं। मुझे आकाश से प्यार हो गया ह ैऔर मैं उसके साथ जीवन वबताने के ललए 

तुम्हें छोडकर जा रही हूां।- आरती।" 

अववनाश के हाथ से चचट्ठी छूट कर वगर गई। शादी को जसिड  दो ही महीने हुए थे और आरती घर छोडकर चली गई। बस, इसके 

बाद तो अववनाश ने कभी आरती को ढूांढने का प्रयास नहीं वकया। मन न होने के बावजूद कुछ ही समय में माता-वपता की जजद 

के कारण अववनाश ने ममता से शादी कर ली। सादी-सीधी ममता ने अववनाश को भरपूर प्यार वदया। अववनाश आरती को भूल 

गया। एक के बाद एक पहले माां और विर वपता का वनधन हो गया, लेवकन ममता ने अववनाश को सांभाल ललया। आलखरकार 

ममता गभडवती हुई तो दोऩों खशु हुए। अववनाश ममता की बहुत देखभाल करता था, लेवकन शायद ईश्वर को उसकी खशुी मांजरू 

नहीं थी। एक बेटे को जन्म देकर ममता अववनाश और छोटे बचे्च को छोडकर हमेशा के ललए इस दवुनया से चली गई। 

आरती के धोखे से उबरकर ममता के साथ अववनाश खुश रहने लगा था, लेवकन अब छोटे बेटे की वजम्मेदारी भी आ पडी थी। 

अववनाश अकेले दम पर छोटे वेद की परवररश करने लगा था। वेद स्कूल जाने लगा ह।ै अचानक िेरीवाले की आवाज से 

अववनाश अतीत से लौटा। आरती का चेहरा विर से उसकी आांख़ों के सामने तरैने लगा। 

आरती ने बताया था, "मैं घर छोडकर चली गई और आकाश के साथ उसके घर रहने लगी। हमने मांवदर में शादी कर ली थी। 

धीर-ेधीर ेआकाश का असली रांग सामने आने लगा था। वह एक मॉल में मामूली नौकरी करता था। कभी-कभी शराब पीकर 

आता और मेर ेशरीर को नोच र्ालता। शुरुआत में मैं इसे प्यार समझती थी, लेवकन समय बीतने के साथ हमार ेबीच झगडे होने 

लगे। मुझे पता चला वक मैं गभडवती हूां। मुझे लगता था वक शायद आकाश सुधर जाएगा, लेवकन ऐसा कुछ नहीं हुआ। गररमा का 

जन्म हुआ। जसिड  दो वदन ही हुए थे वक आकाश मेर ेशरीर पर टूट पडा। मैं कराहती रही, ववरोध करती रही, लेवकन वह नहीं 

माना। उसने जोर से मुझे धक्का वदया और गुस्से में घर से चला गया। खूब शराब पी और घर आते समय टरक से दघुडटना में उसकी 

मौत हो गई। विर मैं गररमा को लेकर हररद्वार आ गई और नौकरी करने लगी।" 

आरती ने दोऩों हाथ जोडकर अववनाश से मािी माांगी। इतने में गररमा और वेद आ गए। 
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"पापा, देखो न इस गररमा ने मुझे मारा ह।ै" 

"मम्मी, दखेो न इस वेद ने मझेु झूले से नीचे वगरा वदया।" 

दोऩों झगडते देख अववनाश और आरती एक-दसूर ेको देखने लगे। आरती और अववनाश हांसने लगे। वेद और गररमा दोबारा 

खेलने चले गए तो आरती ने कहा, "अववनाश, आपकी पत्नी का नाम क्या ह?ै" आांख़ों में गहरी उदासी के साथ अववनाश बोला, 

"ममता, लेवकन अब वह इस दवुनया में नहीं ह।ै" 

"क्या?' 

:हाां, आपके जाने के बाद माां की इच्छा का मान रखते हुए मैंने ममता से शादी की थी। ममता बहुत सरल और हांसमुख थी, लेवकन 

शायद ईश्वर को हमारा सुख मांजूर नहीं था। वेद को जन्म दकेर ममता इस हमें बेसहारा छोडकर इस दवुनया से चली गई।" 

दोऩों की बातें चल रही थीं वक इतने में दोऩों बचे्च विर आ गए। 

"चलो वेद अब घर चलते हैं। आरती अब हम चलेंगे।" 

उस रात अववनाश वेद को सुला रहा था। उस समय उसके ववचाऱों में बस आरती थी। अचानक वेद बोला, "पापा, एक बात 

कहूां?" 

"हाां, बोलो बेटा।" 

"पापा, गररमा और वह आांटी हमार ेसाथ नहीं रह सकतीं?' 

वेद की बात सुनकर अववनाश मौन हो गया। वेद को क्या जवाब दे, वह समझ नहीं पाया। वह बोला, "बेटा, बहुत देर हो गई है, 

अब सो जाओ, नहीं तो कल स्कूल जाने में देर हो जाएगी।" 

वेद तो सो गया, लेवकन वेद के उस सवाल ने अववनाश को सोचने पर मजबूर कर वदया। 

एक हफ्ता बीत गया। विर सभी गररमा के जन्मवदन पर वमले। उसी समय वेद ने कहा, "आांटी आप और गररमा हम सब साथ रहें 

तो। मुझे तो पूरा वदन गररमा के साथ खेलने को वमलेगा।" 

गररमा ने भी वेद की बात में हामी भरी। गररमा और वेद की बात सुनकर आरती और अववनाश क्या बोलें, यह समझ नहीं पाए। 

इतना बोलकर वेद और गररमा तो खेलने में मस्त हो गए। 

"आरती, गररमा ने जो कहा उसके बार ेमें आप क्या सोचती हो?' 

आरती थोडी देर कुछ नहीं बोली, तो अववनाश को लगा वक उसने बोलने में शायद जल्दबाजी कर दी ह।ै तभी हांसते हुए आरती 

अववनाश से ललपट गई। अववनाश ने भी आरती को बाांह़ों में समेट ललया। रात होते ही सब घर जाने के ललए वनकले। बचे्च बहुत थक 

गए थे, इसललए कार में पीछे बठै गए। आरती अववनाश के साथ आगे बठैी। 

कार में एक बहुत ही सुांदर गाना बज रहा था, "जजदगी के सफ़र में गुजर जाते हैं जो मकाम..." 

अववनाश ने आरती के घर के पास कार रोकी। "अववनाश, क्या हम अपने घर चलेंगे?" आरती ने इतना कह कर अपना जसर 

अववनाश के कां धे पर वटका वदया। 
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