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गंडक की बेटी डॉ.अनीता सिंह की तीन िंौ अठहत्तर पेज में फैली एक िंौ 

िंात कविताओं का िंगं्रह ह,ैजो कियित्री के नदी के बहाने पाररिाररक 

जुडाि को भी पूरी आत्मीिता िें वदखलाता ह.ै 

            गंडक गंगा की एक िंहािक और वबहार की िंबिें लंबी नदी ह.ै 

िह अलग बात ह ैवक इिं नदी की भी कई िंहािक नवदिााँ हैं. कियित्री 

लगभग िहीं की हैं जहााँ िें गंडक का उद्गम माना जाता ह.ैज़ावहर ह ैउन्होंने 

इिं गंडक के मातृ रूप को देखा ही नहीं ह ैउिंी के तट पर अपनी 

परिररश भी पाई ह.ै इिंललए गंडक उनकी कविताओं में पूरी तरह जीिंत 

हो जाती ह.ै 

           हम जानते हैं वक दवुनिा की िंारी िंभ्िताएाँ  वकिंी न वकिंी नदी 

के वकनार ेविकसिंत हुई. जब तक हम इिंके िंाथ रहे,वज़न्दगी बेवफक्र 

स्िस्थ और खूबिूंरत थी.हमने जैिें ही प्रकृयत का दोहन करना शुरू 

वकिा, हमें उिंका रौद्र रूप भी देखना पडा.पानी की उपलब्धता 

व्िापार,भोजन िंभी हमें नदी के तट पर वमल जाता था, इिंललए इिंे नदी 

घाटी िंभ्िता के नाम िें भी पुकारा जाता था. 

 

            िंगं्रह में मेरा गााँि और ठाकुरबाडी के नाम िें कई कविताएाँ  हैं. 

सजिंमें गााँि का पाठशाला, पीपल का पेड, काली माई की मंवदर, नदी 

कुआाँ ,पोखर,आम,जामुन कटहल िंब कुछ मौजूद ह.ै ठाकुरबारी कविता में 

पूजा स्तुयत कीततन िंबका जीिंत दृश्ि ह.ैिंाथ ही मनुष्ि को मनुष्ि बनाए 

रखने की जुगत भी ह.ैिह िह ठाकुरबाडी नहीं ह,ै जहााँ नस्लें देखी जाती है

- 

 ठाकुरबाडी ने  

 नहीं माना ऊंच-नीच  

 राम के दरबार में 

 िंब थे बराबर... 

 

           पुस्तक में मााँ पर भी कई कविताएाँ  हैं. उनके पािं िह शब्दों का 

जाद ूह ैवक मााँ की पूरी अहवमित को तीन पवंििों में रख देती हैं - 

 अपनी ज़रूरतों के ललए िंब  

 ढंूढते थे मााँ को 

 िंबकी जरूरत थी मााँ... 

            उन्होंने इिं िंगं्रह में अपने पररिार के लोगों को भी िंमेटा ह,ै 

जहााँ उषा दीदी, नरशे भिैा, िंब मौजूद हैं. सजनिंे पररचि भी वमलता ह,ै 

और उनिंे हमारी िंिेंदना भी जगती ह.ै. 

              ठीक इिंी तरह मनाए जाने िाले पित त्िोहार वदिाली,भिैा 

दजू,छठ आवद पर रचनाएाँ  मौजूद हैं. इन कविताओं में जो स्त्री ह ैिह बहुत 

प्रबल रूप में हमार ेिंामने आती ह.ैकविता में पहली बार लस्त्रिााँ अपना 

िंमाधान गीतों में तलाशती हैं-  

 पा लेती थीं  

 हर िंमाधान 

 अपने गीतों में  

 गीत गाते हुए 

 मुखर हो उठता था  

 इनका मौन... 

          अिंल में गंडक की बेटी कविता पाररिाररक पृष्ठभूवम में अयधक 

ललखी गई ह.ैइिं कविता के विषि पररिार के लोग और िंगे िंबंंधी 

हैं.ज़ावहर ह ैलेलखका के भले उनके िंाथ ररश्ते, खखचाि और िंहानुभूयत 

हों,आम पाठकों को िह आकर्षषत करने िंे रह जाता ह,ै पर इतना तो िंच 

ह ैवक जो विषि आत्मकथा के हैं, िह पहली बार इिं िंपूंर्तता के िंाथ 

वकिंी काव्ि िंगं्रह के माध्िम िंे लािे गिे ह.ै 
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नदी, ज़मीन और संबंधों का ननर्ााह करती हुई 
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