
1) 

 

मैं कभी अच्छा प्रेमी नहीं बन सका 

क्योंकक मैं थक गया  
अपने माशूक़ की किल्लतें, गालियााँ  
और बेरुख़ी को सहते-सहते । 

 

2) 

दतु्कार के रूप में  
मेर ेहृदय को कुचिा नहीं गया 

बल्कक उसपे फैं के गए  
बड़े-बड़े बम के गोिे । 

 

3) 

वो मदद-मदद में में फ़क़द  नहीं कर पाई 

ठीक वैसे ही जैसे  
क़साई-खाने में सार ेजानवर 

देखे गए एक ही निर से । 

 

4) 

कवरह की दसों अवस्थाओं से 

गुिरने के बाद  
मैंने ससफ़द  इतना जाना  
कक मैं स्वयं से भी ज़्यादा  
'तुम्हें पे्रम करता हूाँ' ।। 

 

 

5)  

ककसी के प्रेम में एक बार  
छिा जाना हो सकती ह ैचूक, 

ककतु बार बार छिा जाना 

होता ह ैअपराध !! 

5) 

एक बार पे्रम में ठुकराए गए पुरुष  
दोबारा ककसी स्त्री से  
उतना ही घुि-कमि पाते हैं 

सजतना ककसी ठहर ेहुए जि में 

कगर के घुि-कमि पातीं ह ै 
सरसो के तेि की कुछ बूाँदे 

7) 

पे्रम एक  हत्यार ेका नाम ह ै 
मैंने जब जब भी इसकी तरफ क़दम बढ़ाया 

इसने ससफ़द  मेरी आत्मा पे प्रहार ककया  
पे्रम से मुझे ससवाए पीड़ा के कुछ नही कमिा !! 

8) 

 मैं बहुत शरीफ़ तो नही 

िेककन इतना शरीफ़ िरूर हूाँ  
कक ककसी  हत्यार ेको हत्यारा जानते हुए 

उस से बने हुए सम्बन्ध को तोड़ने में देरी न करंू !! 
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