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िोिसार  

 

मराठी दलित कविता भारतीय दलित साविंत्य की एक क्ाांधतकारी िारा िंै, जो जातीय भेदभाि, सामाजजक 

िोषण, िार्ममक पाखांड और आर्थिक असमानता के विरुद्ध विद्रोिं का स्िर बनकर उभरी। डॉ. बाबासािंेब 

आांबेडकर के विचारों से प्रेररत यिं कविता केिि पीडा का धचत्रण निंीं करती, अवपतु समता, स्ितांत्रता, गररमा 

और मानिाधिकारों की माांग को जीिन का आिार बनाती िं।ै मराठी साविंत्य के प्रजसद्ध साविंत्यकार नामदिे 

ढसाि, दया पिार, अजुुन डाांगिे, विंरा बनसोडे, ज्योधत िाांजेिार आवद की रचनाओां में सामाजजक, आर्थिक, 

साांस्कृधतक और राजनीधतक अधिकारों की चचाु प्रमुख रिंी िं।ै यिं िोिािेख, कविताओां के चयवनत अांिों के 

आिार पर मानिाधिकारों के विशभन्न आयामों का विश्लेषण करता िंै तिा इनकी समकािीन प्रासांवगकता पर 

प्रकाि डािता िं।ै 

बीज िब्द : मराठी दलित कविता, मानिाधिकार, जातीय भेदभाि, आांबेडकरिाद, विद्रोिं, समता, दलित 

पैंिर। 

िोि प्रविधि : अनुसांिान की सामाजजक पद्धधत के साि-साि विश्लेषणात्मक, समीक्षात्मक एिां आिोचनात्मक 

पद्धधतयों का अनुसरण वकया गया िं।ै  

िोि विस्तार  

आिुवनक भारतीय साविंत्य में दलित साविंत्य एक मिंत्िपूणु इकाई के रूप में उभरा िं।ै वििेष रूप से 

मराठी दलित साविंत्य ने 1960-70 के दिक में दलित पैंिर आांदोिन के माध्यम से एक नई क्ाांधतकारी 

चेतना को जन्म वदया िं।ै यिं साविंत्य केिि व्यविगत पीडा का िणुन निंीं िंै, बल्कक सवदयों से चिे आ रिं े

िणुव्यिस्िा आिाररत िोषण के विरुद्ध एक सांगवठत विद्रोिं िं।ै डॉ. बाबासािेंब आांबेडकर के विचारों- समता, 

स्ितांत्रता, बांिुता और न्याय ने इस साविंत्य को दािुवनक आिार प्रदान वकया िं।ै इस सांदभु में वििेष रूप से 

मराठी दलित कविता उल्लेखनीय िं,ै जो भारतीय दलित साविंत्य की सबसे सिि िारा मानी जाती िं।ै  
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मानिाधिकारों की अििारणा सांयिु राष्ट्र के सािुभौवमक मानिाधिकार घोषणापत्र (1948) तिा 

भारतीय सांवििान में वनविंत िं।ै ये अधिकार जीिन, स्ितांत्रता, गररमा, समानता और िोषण से मुवि जैसे मूि 

जसद्धाांतों पर आिाररत िंैं। मराठी दलित कविता इन अधिकारों को कानूनी दस्तािेजों से आगे िे जाकर जीिन 

की िास्तविकता में स्िावपत करने का प्रयास करती िं।ै कवि जाधत, िमु, भाषा और सांस्कृधत के नाम पर िंोने 

िािे िोषण-अत्याचारों पर प्रकाि डािते िुंए, एक नए मानिीय समाज की स्िापना करने प्रयास करते िंैं। इन 

प्रमुख मराठी दलित कवियों में नामदेि ढसाि, दया पिार, अजुुन डाांगिे, विंरा बनसोडे, ज्योधत िाांजेिार 

आवद की कविताएँ मानिाधिकारों को प्रस्तावित करने में मिंत्िपूणु िंैं।   

 

दलित चेतना और साविंल्त्यक आांदोिन  

मराठी दलित साविंत्य का उदय आिुवनक भारत के दलित विमिु की उस व्यापक सामाजजक-

राजनीधतक प्रवक्या का अशभन्न अांग िंै, जो मुख्यतः डॉ. भीमराि आांबेडकर के नेतृत्ि िािे आांदोिनों से प्रेररत 

िुंआ। आां बेडकर ने हिंद ूिणुव्यिस्िा की कठोरता के विरुद्ध सांघषु को न केिि राजनीधतक पटि पर, बल्कक 

साांस्कृधतक और िार्ममक स्तर पर भी रूपाांतररत वकया, जजससे दलित समुदाय में एक गिंन आत्मजागृधत का 

सांचार िुंआ। इस प्रवक्या में सन् 1927 का मनसु्मृधत दिंन एक प्रतीकात्मक विद्रोिं के रूप में उभरा, जिंाँ 

आांबेडकर ने ब्राह्मणिादी ग्रांिों की अस्पृश्यता-समिुक मान्यताओां को सािुजवनक रूप से अस्िीकार वकया। 

इसी क्म में मिंाड सत्याग्रिं (1927) ने दलितों को सािुजवनक जिाियों तक पिँुंच का अधिकार वदिाया, 

जबवक पूना पैक्ट (1932) ने राजनीधतक प्रधतवनधित्ि के द्वार खोिे। इन आांदोिनों ने दलित चेतना को 

जागृत कर सामाजजक न्याय की माँग को केन्द्र में स्िावपत वकया। आांबेडकर का सन ्1956 में नागपुर में िाखों 

अनुयाधययों समेत बौद्ध िम्म अपनाना इस प्रवक्या का चरमोत्कषु िा। इससे दलितों को हिंद ू िणाुश्रम की 

अमानिीय बेवडयों से मुवि का िैकल्कपक दिुन प्राप्त िुंआ, जो जाधतगत उत्पीडन के विरुद्ध एक साांस्कृधतक 

क्ाांधत का प्रतीक बना। इस पृष्ठभूवम में सन् 1972 में दलित पैंिर आांदोिन की स्िापना मराठी दलित साविंत्य 

के लिए मीि का पत्िर जसद्ध िुंआ। नामदेि ढसाि, राजा ढािे और जे. िी. पिार जैसे यिुा कायुकताुओां द्वारा 

प्रारांभ यिं आांदोिन अमेररकी ब्िकै पैंिर पाटी (1966) से प्रेररत िा, जो नस्िीय उत्पीडन के विरुद्ध सिस्त्र 

प्रधतरोि की िकाित करता िा। मराठी दलित पैंिर ने इसे भारतीय सांदभु में अनकूुलित कर दलितों के 

आर्थिक िोषण, जाधतगत हिंसा और साांस्कृधतक िंाशिएकरण के विरुद्ध सांघषु का आह्वान वकया। इस आांदोिन 

ने साविंत्य को मात्र अशभव्यवि का माध्यम न मानकर सामाजजक पररितुन का िंशियार बनाया, जजससे दलित 

िेखन में विद्रोिं की नई ििंर उभरी।  

saaihtya rtna vaVaQ-3 A/k-11               maacaQ-2026                    ISSN:2583-8849 



दलित साविंत्य की प्रारांशभक नींि बाबूराि बागुि के किंानी सांग्रिं जेव्िंा मी जात चोरिी िंाय (1963) 

से पडी, जजसे मराठी दलित साविंत्य की पिंिी मिंत्िपूणु रचना माना जाता िं।ै इस सांग्रिं में बागुि ने दलित 

जीिन के यिािु गरीबी, अस्पृश्यता और दवैनक सांघषु को आत्मकिात्मक िैिी में धचवत्रत वकया, जो परांपरागत 

मराठी साविंत्य की सौंदयुपरकता से पूणुतः शभन्न िा। इसके बाद नामदेि ढसाि का काव्य 

सांग्रिं गोिवपठा (1972) ने दलित पैंिर आांदोिन को साविंल्त्यक आिार प्रदान वकया। ढसाि की कविताएँ 

मुांबई के गोिवपठा जैसे झुग्गी के्षत्रों की गांदगी, िेश्यािृलि और दलित विद्रोिं को कठोर, बोिचाि की भाषा में 

उकेरती िंैं, जजसमें 'भाषा की क्ाांधत' स्पष्ट् झिकती िं।ै दया पिार की आत्मकिा कोंडिाडा (1974) ने दलित 

अनुभि को व्यविगत विमिु के रूप में स्िावपत वकया, जिंाँ िेखक ने अपनी अस्पृश्य जाधत के रूप में सामना 

की गई अपमानजनक घटनाओां को यिािुिादी ढांग से प्रस्तुत वकया। इसी काि में अजुुन डाांगिे द्वारा 

सांपावदत दलित कविता (1970) सांकिन ने दलित कवियों की एक पीढी को एकजुट वकया, जजसमें िरद 

पावटि, नारायण सूयुिांिी आवद िावमि िे। इन रचनाओां ने मराठी साविंत्य की परांपरागत भाषा, छांद और 

रूपकों को तोडते िुंए एक नई विद्रोिंी िैिी का सूत्रपात वकया। दलित कविता में सांस्कृतवनष्ठ मराठी के स्िान 

पर स्िानीय बोलियाँ, अश्लीि िब्दाििी और यिािुिादी धचत्रण प्रमुख िुंए, जो ब्राह्मणिादी सौंदयुबोि की 

आिोचना करता िा। उदािंरणस्िरूप, ढसाि की पांवियाँ- "तुम्िंी माझ्या गांिीच्या डोळयाांत / रिाच्या 

िुक्याांचा िषाुि करा"- दलित क्ोि की तीव्रता को प्रधतहबवबत करती िंैं। इस प्रकार, मराठी दलित साविंत्य न 

केिि साविंल्त्यक अशभव्यवि का माध्यम बना, अवपतु सामाजजक पररितुन का प्रभािी सािन, जो आज भी 

भारतीय दलित विमिु को प्रभावित करता िं।ै 

सामाजजक अधिकार: जातीय भेदभाि और छुआछूत का विरोि 

जातीय भेदभाि एिां छुआछूत का विरोि डॉ. आां बेडकर के सामाजजक आांदोिनों का कें द्रीय तत्ि रिंा िं।ै 

सन् 1927 के मनुस्मृधत दिंन ने ब्राह्मणिादी अस्पृश्यता को प्रतीकात्मक रूप से अस्िीकार वकया, जबवक 

मिंाड सत्याग्रिं ने दलितों को सािुजवनक जिाियों का अधिकार वदिाया। सन् 1956 का बौद्ध िम्म ग्रिंण 

िणुव्यिस्िा से पूणु मुवि का प्रतीक बना, जजसने दलित विमिु को सिि वकया। इसी वदिा में मराठी दलित 

कविता सामाजजक समानता और मानिीय गररमा के अधिकार को सिोच्च स्िान देती िं।ै जातीय भेदभाि को ये 

कविताएँ मानिता का सबसे बडा ित्रु मानती िंैं। इस सांदभु में विंरा बनसोडे की कविता प्रासांवगक िं।ै िे लिखती 

िंैं-   

“विश्व में किंाँ निंीं, िैसा भेद यिंाँ देखो 
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“विश्व में किंाँ निंीं, िैसा भेद यिंाँ देखो 

जन्म से िंी िणु वनधित िंोता 

यिं हिंद देि मेरा 

ऊां चा पद वमिे भट्टों को  

अन्य सभी नीच बताएँ 

िमु के नाम पर िडे आपस में  

यिं हिंद देि मेरा 

मनुष्य को पिु से िंीन, इन्िंोंने यिंाँ बनाया 

क्या ििंी आयाुितु किंिाता 

 यिं हिंद देि मेरा।” 

उपरोि पांवियाँ मराठी दलित साविंत्य की विद्रोिंी परांपरा का प्रधतवनधित्ि करती िंै, जजसमें हिंद ूिणुव्यिस्िा 

की कटु आिोचना प्रमुख िं।ै प्रारांशभक पांवि ‘विश्व में किंाँ निंीं। िैसा भेद यिंाँ देखो’ िैधश्वक सांदभु स्िावपत कर 

भारत की जातीय असमानता को उजागर करती िं।ै ‘जन्म से िंी िणु वनिाुररत िंोता’ जन्मजात जाधतिाद की 

हनदा करता िं,ै जबवक ‘ऊां चा पद वमिे भट्ट को अन्य सभी नीच बताएँ’ ब्राह्मणिादी िचुस्ि पर प्रिंार िं।ै ‘िमु के 

नाम पर िडे आपस में’ िार्ममक विभाजन को धचवत्रत करता िंै, और ‘मनुष्य को पिु से िंीन इन्िंोंने यिंाँ 

बनाया’ दलितों की अमानिीय ल्स्िधत को रखेाांवकत करता िं।ै अांधतम पांवि ‘क्या ििंी आयािुत किंिाता यिं 

हिंद देि मेरा’ पौराशणक 'आयाुितु' की पवित्रता पर व्यांग्य कर राष्ट्र-विरोिी हिंदतु्ि को चुनौती देती िं।ै भाषा 

सरि, बोिचाि िािी एिां प्रत्यक्ष िंै, जो दलित कविता की यिािुिादी िैिी को प्रधतहबवबत करती िं।ै यिं 

आांबेडकरिादी चेतना से प्रेररत िंोकर सामाजजक न्याय की माँग उठाती िं।ै 

हिंद ूजातीय व्यिस्िा में गुिामी एिां बेगारी दलित समुदायों पर िोपी गईां सांरचनात्मक िोषण प्रिाएँ रिंी 

िंैं, जजन्िंें मनुस्मृधत जैसे ब्राह्मणिादी ग्रांिों ने विधिक मान्यता प्रदान की। जन्मजात िूद्र एिां अछूतों को बेगार 

मूकयिंीन, बाध्यकारी श्रम के रूप में उच्च िणों की सेिा के लिए वििि वकया जाता िा, जो आर्थिक दासता का 

प्रतीक िा। यिं प्रिा न केिि श्रम िोषण तक सीवमत रिंी, अवपतु सामाजजक अपमान एिां अमानिीकरण का 

सािन बनी, जिंाँ दलितों को पिुओां से भी वनम्न स्तर का माना गया। इस सांदभु में विंरा बनसोडे गुिामी और 

बेगारी को चुनौती देते िुंए किंती िं-ै  

“इस गुिामी को तोडो और बुरा काम छोडो 

न सिंो वकसी का जुकम न िंो वकसी के गुिाम 
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छोड दो नीच काम सार।े” 

उपरोि पांवियाँ गुिामी एिां बेगारी के विरुद्ध मुवि-आह्वान को प्रधतहबवबत करती िंैं। किधयत्री ने इसमें 

ब्राह्मणिादी िणुव्यिस्िा की सांरचनात्मक दासता का प्रत्यक्ष खांडन वकया िं ै साि िंी दलित समाज को 

आत्मसम्मान के प्रधत जागरूक करने का प्रयास वकया िं।ै  

भारतीय ग्रामीण समाज में छुआछूत जडता का प्रतीक िं,ै जो हिंद ूिणुव्यिस्िा से उत्पन्न अस्पृश्यता 

प्रिा पर आिाररत िं।ै दलित बल्स्तयों को गाँि के वकनार े बसाया जाता िा, जिंाँ उन्िंें कुओां, मांवदरों और 

सािुजवनक स्िानों से िांधचत रखा जाता। दवैनक जीिन में छुआछूत वििािं, भोजन, श्रम विभाजन और 

सामाजजक मेिजोि तक विस्तृत िी। 

डॉ. आांबेडकर ने इसे ब्राह्मणिादी मनसु्मृधत की दने माना, जजसका विरोि मिंाड सत्याग्रिं (1927) में िुंआ। 

ग्रामीण दलितों को बेगारी, जातीय हिंसा और आर्थिक बविंष्कार का सामना करना पडता िा। आजादी के बाद 

अनुच्छेद 17 ने इसे गैरकानूनी घोवषत वकया, हकतु ग्रामीण स्तर पर सामाजजक मान्यताएँ बनी िुंई िंैं। दलित 

पैंिर आांदोिन ने साविंल्त्यक विद्रोिं के माध्यम से इसे चुनौती दी। छुआछूत उन्मूिन िेंतु शिक्षा, आर्थिक 

सिविकरण और सामाजजक जागरण आिश्यक िं।ै दया पिार अपनी कविता में गाांि में की जाने छुआछूत के 

अनुभिों का यिािु धचत्रण करते िुंए लिखते िंैं-  

     “ऐ मिंान देि वकतने वदन चिेगा 

तुम्िंारा यिं पांवि भेद 

िंम गाँि के बािंर रिंते िंैं 

इस में िंमारा क्या दोष िं?ै 

देि के बािंर तो निंीं रिंते? 

िंमारी पांवि भोज सदिै दरे से बठैती िं ै

ििं भी कूडे-करकट के ढेर पर।” 

 

उपरोि पांवियों में ग्रामीण छुआछूत एिां सामाजजक बविंष्कार के विरुद्ध मानिीय गररमा-सम्पन्न जीिन की माांग 

तीव्र रूप से व्यि िुंई िं।ै ‘ऐ मिंान देि वकतने वदन चिेगा / तुम्िंारा यिं पांवि भेद’ में राष्ट्र-विमिु के पररप्रेक्ष्य 

में जातीय विभेदभाि को उसके पतनकारी स्िरूप में धचवत्रत वकया गया िं।ै ‘िंम गाँि के बािंर रिंते िंैं / इस में  
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िंमारा क्या दोष िं?ै’ दलित बल्स्तयों के जबरन िंाशिएकरण पर प्रश्निाचकता प्रस्तुत करती िंैं, जो अस्पृश्यता

-जवनत सांरचनात्मक हिंसा को उद्घावटत करती िंैं। ‘देि के बािंर तो निंीं रिंते?’ पूणु नागररकता-अधिकारों 

का दृढ दािा स्िावपत करती िंैं, जो समानतािादी चेतना से सांनावदत िंैं। ‘िंमारी पांवि भोज सदिै देर से बठैती 

िं ै / ििं भी कूडे-करकट के ढेर पर’ सामाजजक भोजों में अांत्यस्ि स्िान एिां अपमानास्पद अिस्िा का 

यिािुिादी धचत्रण प्रस्तुत करती िंैं, जो मानिीय गररमा की पुनस्िाुपना पर बि देता िं।ै यिं रचना मिंाड 

सत्याग्रिं एिां दलित पैंिर आांदोिन से प्रेररत िं,ै जिंाँ साांस्कृधतक समािेशिता का दािा साविंल्त्यक प्रधतरोि का 

स्िरूप ग्रिंण करता िं ैतिा सरि बोिचाि भाषा सामूविंक जागरण एिां क्ोि का प्रभािी माध्यम बनती िं।ै 

 

आर्थिक अधिकार: िोषण और बेगारी का खांडन 

 

िोषण और बेगारी का खांडन मराठी दलित साविंत्य का मूि स्िर िंै, जो ब्राह्मणिादी िणुव्यिस्िा द्वारा 

िोपी गई जातीय दासता के विरुद्ध आांबेडकरिादी विद्रोिं को साविंल्त्यक रूप देता िं।ै इस सांदभु में नामदेि 

ढसाि की कविता बेगारी की अमानिीयता को इस प्रकार उजागर करती िंै-  

“मैं बढता रिंा 

रास्ते की गन्दगी पर 

पाँच पैसा दे दो 

पाँच गािी िे िो 

किंता िुंआ 

दरगािं के रास्ते पर।” 

उपरोि पांवियाँ ििंरी दलित जीिन में बेगारी एिां जातीय अपमान की कटु यिािुता को उजागर करती िंैं। 

नामदेि ढसाि का गोिपीठा सांग्रिं (1972) की यिं रचना दलित पैंिर आांदोिन की विद्रोिंी चेतना को 

बोिचाि भाषा में व्यि करती िं।ै सरिता के साि कठोर यिािु का धचत्रण आांबेडकरिादी प्रधतरोि को 

साविंल्त्यक रूप देता िं।ै बेगारी का यिं धचत्रण न केिि िोषण-विरोि िं,ै अवपतु मानिीय गररमा की 

पुनस्िाुपना का सांककप भी िं।ै इसी क्म में ज्योती िाांजेिार की कविता प्रासांवगक िं।ै िे लिखती िंैं-  

“आँखों में आसुओां का पािस भर कर 

तपती िूप जैसे जजदगी 

दोपिंर का सूरज ढिने तक 
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बीनी िुंई कपास पोटिी में सांभािे 

एक एक कतार दर-कतार 

बाि-बच्चों का भविष्य सांिारत े

तुझे देखा मैंने माँ” 

 उपरोि पांवियाँ ‘माँ’ कविता से िी गई िंैं, जो दलित मविंिाओां के आर्थिक सांघषु को धचवत्रत करती िंैं। 

आर्थिक दृवष्ट्कोण से, ये माँ की जीिन-यात्रा को तपती िूप की तरिं कष्ट्दायक दिाुती िंैं, जिंाँ ििं आांस ू

रोककर (भािनात्मक दमन) वदनभर कठोर श्रम करती िं।ै ‘बीनी िुंई कपास पोटिी में सांभािे’ गरीबी और 

न्यूनतम सांसािनों का प्रतीक िं,ै जिंाँ माँ सीवमत मजदरूी से बच्चों का भविष्य सांिारने की कोशिि करती िं।ै 

दलित मविंिाएँ असांगवठत के्षत्र में बेगारी जैसी मजदरूी करती िंैं, जिंाँ िारीररक श्रम के बदिे न्यूनतम िेतन 

वमिता िं।ै यिं कविता आर्थिक अधिकारों की माांग करती िंै, जैसे उधचत मजदरूी, सामाजजक सुरक्षा और 

शिक्षा, जो दलित समुदाय की आर्थिक मुवि के लिए आिश्यक िंैं। कुि वमिाकर, ये पांवियाँ पूांजीिादी िोषण 

और लिग-जाधत आिाररत असमानता पर प्रकाि डािती िंैं, जिंाँ मविंिाएँ आर्थिक विकास की नींि िंैं िेवकन 

िाभ से िांधचत रिंती िंैं। 

वनष्कषु 

अतः मराठी दलित कविताएँ अमानिीयता के विरुद्ध एक प्रबि प्रधतरोि का रूप िारण करती िंैं। अनेक 

अम्बेडकरिादी ि प्रगधतिीि कवियों कविताएँ भारतीय दलित समाज की पीढी-दर-पीढी सिंन की गई 

यातना, अभाि, धतरस्कार एिां सामाजजक बविंष्कार को अशभव्यि करती िंैं, जो समानता, सम्मान एिां न्याय 

जैसे मौलिक मानिाधिकारों की प्रावप्त की अपीि करती िंैं। डॉ. भीमराि आांबेडकर के दिुन से प्रभावित ये 

कविताएँ अस्पशृ्यता, िोषण तिा राजनीधतक उत्पीडन की हनदा करती िंैं, साि िंी दलितों को दयनीय ल्स्िधत 

से मानिीय स्तर तक उन्नत करने की प्रवक्या को उजागर करती िंैं। ये रचनाएँ व्यविगत कष्ट्ों की अशभव्यवि के 

अधतररि सामूविंक जागृधत को प्रोत्साविंत करती िंैं। मराठी का दलित काव्य प्रमाशणत करता िं ै वक साविंत्य 

मानिाधिकारों की रक्षा का एक प्रभािी माध्यम बन सकता िं ैऔर िंाशिए के समुदायों को सिविकरण प्रदान 

करता िं।ै 
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