
अकाांक्षा यादव 

 

नारी ववमर्श, नारीवाद, नारी अस्ममता, नारी मवातांत्र्य, नारी सर्विकरण जैसे तमाम ववषय आज पूरी दवुनया में 

गांभीर बहस का ववषय हैं। इन पर अकादवमक से लेकर राजनैततक मतर तक और घरलेू से लेकर सामाजजक 

और आर्थिक मतर तक बहसें हो रही हैं। औपचाररक से लेकर अनौपचाररक मतर तक चल रही इस पहल ने 

नारी के भीतर एक नई र्वि और सांभावनाओां के नए यगु की रु्रुआत की ह।ै इसने जहााँ नारी के भीतर 

अतिकारों की लौ जलाई ह,ै वहीं उन्हें अपने अतिकारों के ललए सतत सांघषश करना भी जसखाया ह।ै कभी 

अरमतू ने कहा िा, “लियााँ कुछ वनतित गुणों के अभाव के कारण लियााँ हैं” तो सांत िॉमस ने लियों को 

“अपूणश परुूष” की सांज्ञा दी िी, पर वतशमान पररप्रेक्ष्य में ऐसे  तमाम सतही जसद्वान्तों का कोई अिश नहीं रह 

गया एवां नारी अपनी जीवटता के दम पर नए आयाम गढ़ रही ह।ै नारी आज न जसर्श  सर्ि हो रही ह,ै बस्कक 

लोगों को भी सर्ि बना रही ह।ै 

 

 वैतिक मतर पर देखें तो नारी ववमर्श का उदय पतिम में हुआ माना जाता ह।ै पािात्य दार्शवनक और ववचारक 

एच.टी वमल तिा जे.एस. वमल ने सवशप्रिम वनबांिों की एक सीरीज प्रकाशर्त की जजसमें कहा गया वक 

लियोतचत तिा पुरूषोतचत गुणों का ववकास सामाजजक पररवेर् पर वनभशर करता ह।ै वामतव में लियों की 

सामाजजक परािीनता को समाप्त करना आज के दौर में सबसे आवश्यक ह।ै उन्हें सामाजजक और आर्थिक 

अवसर तिा शर्क्षा उपलब्ि कराना ही सही अिों में न्याय वदलाने में उपयोगी सावबत होगा। कालाांतर में नारी 

ववमर्श ने मार्कसशवादी ववचारिारा से प्रभाववत होकर सामाजजकता के साि-साि आर्थिक मवतांत्रता को भी 

दर्ाशया। उसके बाद उग्र नारीवाद आया। इसमें यह कहा गया वक परुुष द्वारा िी का र्ोषण सवशत्र और हर 

समाज में होता ह।ै वहीं प्रजसद्ध समाजर्ािी जसमोन द बोउआर ने कहा वक, “मवाभाववक तौर पर िी पैदा नहीं 

होती बस्कक उसमें ललगभेद की चेतना पैदाकर उसके िी होने का अहसास कराया जाता ह।ै िी-पुरुष समता 

में र्रीर न तो बािक ह ैन बांिक। समाज की मनोवृलि में बदलाव वकये वबना ववमर्श के लाभ को पूरी तरह प्राप्त 

करना सांभव नहीं ह।ै“  

समकालीन पररवेर् में नारी ववमर्श 
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नाररयों को अपनी पहचान बनाने ललए कार्ी सांघषश करना पड़ा।  1900 के आरांभ में 'अांतराशष्ट्र ीय मवहला वदवस' 

मनाने की रु्रूआत हुई िी। वषश 1908 में न्यूयाकश  की एक कपड़ा वमल में काम करने वाली करीब 15 हजार 

मवहलाओां ने काम के घांटे कम करने, बेहतर वेतन और वोट का अतिकार देने के ललए प्रदर्शन वकया िा। इसी 

क्रम में 1909 में अमेररका की ही सोर्ललमट पाटी ने पहली बार नेर्नल वुमन-डे मनाया िा। वषश 1910 में 

डेनमाकश  के कोपेनहेगन में कामकाजी मवहलाओां की अांतराशष्ट्र ीय कॉन्रें स हुई जजसमें अांतराशष्ट्र ीय मतर पर मवहला 

वदवस मनाने का रै्सला वकया गया और 1911 में पहली बार 19 माचश को अांतराशष्ट्र ीय मवहला वदवस मनाया 

गया। उस समय इसका प्रमुख ध्येय मवहलाओां को वोट देने का अतिकार वदलवाना िा र्कयोंवक उस समय 

अतिकतर देर्ों में मवहलाओां को वोट देने का अतिकार नहीं िा। इसे सर्विकरण का रूप दनेे हेतु लाखों 

मवहलाओां ने रलैलयों में वहमसा ललया। 1911 में ही मवहलाओां के अतिकार के ललये लड़ने वाली नेन्सी एमटर, 

विवटर् सांसद की पहली मवहला सासांद बनीं। जैसे-जैसे मवहलाएां  मुखर होती गईां, आांदोलनों दायरा भी बढ़ता 

गया। 1917 में रुस की मवहलाओां ने, मवहला वदवस पर रोटी और कपड़े के ललये हड़ताल पर जाने का रै्सला 

वकया। यह हड़ताल भी ऐततहाजसक िी। अांततः जार ने सिा छोड़ी और अन्तररम सरकार ने मवहलाओां को वोट 

देने के अतिकार वदये। उस समय रुस में जुललयन कैलेंडर चलता िा और बाकी दवुनया में गे्रगेररयन कैलेंडर। 

इन दोनो की तारीखों में कुछ अन्तर ह।ै जुललयन कैलेंडर के मुतावबक 1917 की र्रवरी का अांततम रवववार 23 

र्रवरी को िा जबवक गे्रगेररयन कैलैंडर के अनुसार उस वदन 8 माचश िा। इस समय पूरी दवुनया में (यहााँ तक 

वक रूस में भी) गे्रगेररयन कैलैंडर चलता ह।ै तब से ववि के ववशभन्न के्षत्रों में मवहलाओां के प्रतत सम्मान, प्रर्ांसा 

और प्यार प्रकट करते हुए 8 माचश को मवहलाओां के राजनीततक, सामाजजक, और आर्थिक उपलस्ब्ियों के 

उपलक्ष्य में मवहला वदवस के रूप में मनाया जाता ह।ै  

 

      यद्यवप नारी आांदोलन और ववमर्श की जड़ें पािात्य देर्ों में खोजी जाती हैं, पर भारत में भी आरांभ से ही 

इसके सूत्र वमलते हैं। भारतीय सांमकृतत में नारी को महत्वपूणश मिान वदया गया ह।ै वह शर्व भी ह ैऔर र्वि 

भी, तभी तो भारतीय सांमकृतत में सनातन काल से अिशनारीिर की ककपना सटीक बठैती ह।ै र्ाि से लेकर 

सावहत्य तक नारी की महिा को मवीकार  वकया गया ह,ै “यत्र नायशमतु पूजयन्ते, रमन्ते तत्र देवता।“ ससिु 

सांमकृतत में भी मातृदेवी की पूजा का प्रचलन पररलतक्षत होता ह।ै नारी का कायशके्षत्र न केवल घर बस्कक सारा 

सांसार ह।ै प्रकृतत ने वांर् वृतद्ध की जो जजम्मेदारी नारी को दे रखी ह,ै वह न केवल एक दातयत्व ह ैअवपतु एक 

चमत्कार और अलौवकक सुख भी ह।ै इन सबके बीच नारी आरांभ से ही अपनी भूवमकाओां के प्रतत सचेत  
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रही ह।ै ’नारीवाद’ या ’रे्वमवनज्म’ के रूप में नारी द्वारा अपने अतिकारों के ललए की जाने वाली लड़ाई सवदयों 

पुरानी ह।ै भारतीय सांदभश में देखें तो हमार े वेद और ग्रांि नारी र्वि के योगदान से भर े पड़े हैं। वविवारा, 

अपाला, लोमर्ा, लोपामुद्रा तिा घोषा जैसी ववदवुषयों ने ऋग्वेद के अनेक सूिों की रचना करके और मैत्रयेी, 

गागी, अवदतत इत्यावद ववदवुषयों ने अपने ज्ञान से तब के तत्वज्ञानी पुरूषों को कायल बना रखा िा। नारी को 

आरांभ से ही सृजन, सम्मान और र्वि का प्रतीक माना गया ह।ै जब गागी याज्ञवकर्कय के साि सांवाद करती ह,ै 

तो कहीं-न-कहीं वह नारी अस्ममता और इसके सर्विकरण की लड़ाई लड़ रही होती ह।ै इसी प्रकार जब 

र्कुां तला, दषु्यांत द्वारा न पहचाने जाने पर उन्हें भला-बुरा कहकर वहााँ से लौटने लगती ह,ै तो वो भी वह अपने 

अतिकारों की लड़ाई लड़ रही होती ह।ै महाभारत काल में जब द्रौपदी भरी सभा में अपने अपमान पर वहााँ 

उपस्मित लोगों से िमश का अिश पूछती ह ैऔर अपने पततयों को तिक्कारती है, तो वहााँ भी एक तरह का नारीवाद 

ह।ै नारी ने जब-जब आवाज उठाई उसकी आवाज को कुां द करने का प्रयास वकया गया लेवकन उसका सांघषश 

भी उतना ही पुराना ह।ै पतिम में भले ही उसे ’नारीवाद’ नाम वमल गया हो, लेवकन िी की अपनी अस्ममता, 

अस्मतत्व और अतिकारों की ये लड़ाई प्रायः हर दरे्-काल में मौजूद िी और सवदयों पुरानी ह।ै  

 

     नारी मुवि आन्दोलन से नारी ही प्रिमतः जुड़ी, जजसकी अशभव्यवि उसके लेखों, नारों इत्यावद में वदखायी 

देती ह।ै ललगीय ववभेद के प्रश्न को उठाने वाली प्रिम पािात्य दार्शवनक तचन्तक जसमोन द बोउआर (T h e  

second sex -1949) िीं। अस्मतत्ववादी ववचारों की पोषक बोउआर ने लियों के ववरूद्ध होने वाले अत्याचारों 

और अन्यायों का ववशे्लषण करते हुए ललखा, “पुरूष ने मवयां को ववर्दु्ध तचि ( Being-for- itself : मवयां में 

सत्) के रूप में पररभावषत वकया ह ैऔर लियों की स्मितत का अवमूकयन करते हुए उन्हें “अन्य” के रूप में 

पररभावषत वकया ह ैव इस प्रकार लियों को “वमतु” रूप में वनरूवपत वकया गया ह।ै बोउआर का मानना िा वक 

मवयां लियों ने भी इस स्मितत को मवीकार कर ललया। 19वीं सदी की महान नारीवादी विवटर् लेलखका 

वजीवनया वुकर् की ’ए रूम ऑर् वन्स ओन’ से लेकर तमलीमा नसरीन की ’औरत के हक में’, हहदी लेलखका 

मैत्रेयी पुष्पा की ’आज की नारी’ और प्रभा खेतान की ’बाजार के बीच, बाजार के लखलार्’ जैसी तमाम 

पुमतकें  नारी ववमर्श को बढ़ावा देती हैं। वृांदा करात की ’भारतीय नारी सांघषश और मुवि’, इतालवी पत्रकार और 

लेलखका ओररयाना रे्लेसी की ’एक खत अजन्मे बचे्च के नाम’, तिा जेस्ममन लोरेंस की ’मवहला श्रवमक : 

सामाजजक स्मितत एवां सममयाएां’, ऐललन मोगशन की ’नारी का अवतरण’ जैसी तमाम पुमतकें  िी समाज के 

ववशभन्न आयामों को उनके पररवेर् के साि प्रततहबवबत करती हैं और उनका ववश्लेषण करती नजर आती हैं। 

व्यापक सरोकार को समेटे इन तमाम कृततयों के कें द्र में िी का सांघषश और अस्ममता ह।ै ये न तो नारबेाजी में  
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उतरती हैं, न वकसी हवालोक में जाकर कोई आदर्शवादी तचत्र प्रमतुत करने की राह पकड़ती हैं। उनके पास 

खदु के भोगे गए यिािश अनुभव और अपने पररवेर् की घटनाओां की पूांजी ह,ै जजससे नारी ववमर्श आकार लेता 

ह।ै  

    नारीवादी ववमर्श वकसी एक कालखण्ड से बांिा हुआ नहीं ह ै बस्कक यह वतशमान पररप्रेक्ष्य में अतीत का 

ववश्लेषण करता ह।ै भारतीय सभ्यता-सांमकृतत में भी यह िी की ऐततहाजसक अवस्मितत को पहचानने की 

कोशर्र् करता ह।ै िी की पीड़ा यह ह ैवक उसे अपनी बात कहने का हक ही नहीं वदया गया। जब िी ने कुछ 

कहने की सोची तो उसे उसके दायर ेमें कैद कर वदया गया। इसका पररणाम यह हुआ वक िी की रचनात्मकता 

और वैचाररकता का प्रमरु्टन ही उसकी मानजसक पीड़ा और सममया बन गई। इससे िी के अांदर का छुपा 

सच समाज के सामने नहीं आ पाया। यह भी सोचने का ववषय ह ैवक जहााँ एक ओर अशभव्यवि के ललए नार े

लगाए जाते हों वही दसूरी ओर िी को अपनी बात भी कहने का अतिकार न हो। िी की वेदना का अनुभव 

सांसार वकतना बड़ा ह,ै लेवकन हमेर्ा उसे सामाजजक पटल पर आने से रोका जाता रहा। भारतीय  सांमकृतत में 

एक ओर िी को दवेी मानने का आदर्श रहा ह ैतो दसूरी ओर पुरूष प्रिान सिा के तहत िी को अिीनमि 

बनाए रखने का यिािश भी। तभी तो डॉ. राम मनोहर लोवहया जैसे ववचारक िी को परतांत्र बनाने वाली ववशभन्न 

र्वियों और उनके आपसी सांघात को देखते हैं और मानते हैं वक िी की स्मितत जैववक रुप से एक खास 

र्ारीररक इकाई होने का ही प्रततर्ल नहीं, बस्कक िी की परतांत्रता, जातत, वगश, िमश जैसे कारकों का भी 

प्रततर्ल होती ह।ै िमश और सांमकृतत के सहार ेवपतृसिा िी के एक मवतांत्रचेता व्व्यित्व होने की सांभावनाओां 

को नष्ट् करती रही ह।ै अभी भी तमाम िार्ममक मिलों पर नारी के प्रवेर् को लेकर तमाम बांवदर्ें हैं। हहद ूसमाज 

में उसी िी को आदर्श माना गया जो मनसा-वाचा-कमणाश पतत की अनुगावमनी रही हो। वनगुशण रुप में वह िी 

को देवी मानता ह,ै सगुण में दासी। लोवहया कहते हैं वक पुरुष िी को प्रततभासांपन्न और बुतद्धमती भी बनाना 

चाहता ह ैऔर उसे अपने कब्जे में भी रखना चाहता ह।ै दसूर ेर्ब्दों में कहें तो आज के दौर में पुरुष को ऐसी 

िी चावहए, जो अपने कौर्ल में तो अांगे्रज लियों की तरह हो, लेवकन भारतीय सांमकृतत यानी पुरानी वपतृसिा 

की सांवाहक भी हो। 

 

    भूमांडलीकरण के बाद के प्रभावों, प्रततर्लों, सरोकारों और चचताओां से नारी ववमर्श भी अछूता नहीं रहा ह।ै 

उपभोिावादी सांमकृतत कई बार  नारी को एक आब्जेर्कट के रूप में पेर् करती ह,ै जजसे केवल उपभोग करना 

ह,ै मानो उसकी कोई भावना ही नहीं। ऐसे में पािात्य सभ्यता के समिशक कुछ लोगों को नारी मवतांत्रता का 

रामता दवैहक वजशनाओां को तोड़ने और उन्मुिता में वदखा। मवहलाओां को बाजार में उपभोिा वमतुओां की  
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वबक्री में लुभाने के अांदाज के कारण भी यह स्मितत उत्पन्न हुई। कई समकालीन ववद्वान िी की अस्ममता और 

मवतांत्रता को उसकी यौन मवतांत्रता की पररति में ही सीवमत रखने की रूवढ़ के शर्कार हैं। समाज का एक बड़ा 

वगश अब मवीकारता ह ैवक िी को “सेर्कस” का पयाशयवाची बनाकर “यौन प्राणी” मात्र बना वदया गया अिाशत 

पुरूष को ववषयी, वनरपेक्ष व मवायि रूप में एवां िी को ववषय, अन्य, सापेक्ष व परािीन रूप में माना गया। इस 

प्रकार एक चेतन वगश द्वारा दसूर े चेतन वगश को अिीनता प्रदान की गयी  और दसूर ेवगश ने अपनी अिीनता 

मवीकार कर ली। इस प्रकार िी-पुरुष में एक द्वतै की मिापना की गई ह।ै एक ववचारक के र्ब्दों में, “पुरुषों 

की नैततकता महज सेर्कस तक सीवमत है लेवकन िी की नैततकता को उसके व्यवहार से जोड़ वदया गया ह।ै” 

ऐसे में मॉरल-पुललससग के नाम पर नैततकता का सममत ठीकरा मवहलाओां के जसर पर िोप वदया जाता ह।ै 

समय समय पर मवहलाओां के वि-चयन को लेकर, शर्क्षा, घूमने-वर्रने इत्यावद को लेकर वनयम बनाये जाते 

हैं। कई बार तो सनुने को भी वमलता ह ैवक मवहलाएां  अपने पहनावे से ईव-टीसजग को आमांत्रण देती हैं, मानो वे 

सेर्कस ऑब्जेर्कट हों। इन दोनों छोरों के बीच नारी अपनी अस्ममता के ललए दोहरा सांघषश करती ह।ै आज नारी 

अपने अस्मतत्व और अस्ममता दोनों के प्रतत सजग हो रही ह।ै  

 

    नारी अस्ममता एक व्यापक र्ब्द ह,ै जजसमें वह एक तरर् तो घरलेू मोचे पर लड़ती ह ैवहीं घर से बाहर भी 

उसे अपनी अस्ममता की लड़ाई लड़नी होती ह।ै वमतुतः उसका यिािश जीवन इतना कटु ह ैवक उसके अपने 

सपने कब खत्म हो जाते हैं पता ही नहीं चलता। अपनी अस्ममता की तलार् भी वह ककपना लोक में ही करती 

रहती ह।ै तभी तो जसमोन द बोउआर ने कहा िा, ”नारी का बड़बड़ाना भी उसका ववरोि दजश करना ह।ै” यह 

अनायास ही नहीं ह ै वक नारी मवातांत्र्य के नाम पर चल रहे तमाम आांदोलनों और ववमर्ों को कई बार 

परम्परागत मूकयों के ववपरीत बताते हुए अराजक तक कह वदया जाता ह।ै नारी की प्रगततर्ील प्रवृलि को भी 

कई बार मवच्छांदता मान ललया जाता है या वर्र मवच्छांदता की आड़ में मवतांत्रता पर बांिन लगाने की 

मानजसकता भी कायश करती ह।ै वमतुतः मवतांत्रता, मवच्छांदता नहीं ह ैबस्कक यह एक मयाशदा के भीतर अपने 

अतिकारों का सम्यक प्रयोग और कतशव्यों का सांतुललत वनवशहन ह।ै नारी समाज का एक वगश ऐसा भी ह ैजो अभी 

भी जसर से पााँव तक पूर ेकपड़े पहने अपनी बौतद्धकता और जीवटता के दम पर समाज की रूवढ़गत वजशनाओां 

को तोड़ने का साहस रखता ह।ै वमतुतः भूमांडलीकरण के दौर में नारी अपनी शर्क्षा एवां सजगता के चलते जहााँ 

आत्मवविास हाजसल कर रही ह,ै वहीं घरलेू उत्पीड़न, उपभोग्यता और उपयोवगता से मुवि के साि-साि 

अपनी मवतांत्र अस्ममता व अस्मतत्व के प्रश्न को एक नये जसर ेसे उठा रही ह।ै िी के इततहास और वमिक में 

तचवत्रत रूपों से, अततरांजना की परत को हटाकर नारीवादी ववमर्श उसके यिािश को प्रमतुत करता ह।ै  
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आज नारी जीवन के हर के्षत्र में कदम बढ़ा रही ह।ै वह अपने कतशव्यों को गहृकायों की इततश्री ही नहीं समझती 

ह,ै बस्कक अपने सामाजजक दातयत्वों के प्रतत भी सजग ह।ै वमतुतः समाज की यह पारांपररक सोच वक मवहलाओां 

के जीवन का अतिकाांर् वहमसा घर-पररवार के मध्य व्यतीत हो जाता है और बाहरी जीवन से सांतुलन बनाने में 

उन्हें सममया आएगी, बहेद दवकयानूसी लगती ह।ै आज एक मवहला घर में अकेले जजतना कायश करती ह,ै 

उसका मोल कोई नहीं समझता। पुरुष इसे मवहला की ड्यटूी मानकर वनतिन्त हो जाता ह।ै यह उस स्मितत में 

भी ह ैजबवक मवहला भी कमा रही होती ह।ै आज जरूरत इस बात की भी ह ै वक जी.डी.पी. में मवहलाओां के 

कायश की गणना हो और घरलेू कायों को हवा में न उड़ाया जाय। इस अविारणा को बदलने की जरुरत ह ैवक 

बच्चों का लालन-पोषण और गृहमिी चलाना जसर्श  नारी का काम ह।ै यह एक पारमपररक जजम्मेदारी ह,ै जजसे 

पतत-पत्नी दोनों को उठाना चावहए। इस बदलाव का कारण मवहलाओां में आई जागरूकता ह,ै जजसके चलते वे 

अपने को दोयम नहीं मानतीं और कैररयर के साि-साि पाररवाररक-सामाजजक परम्पराओां के के्षत्र में भी 

बराबरी का हक चाहती हैं। अब वे मवयां के प्रतत सचेत होते हुए अपने अतिकारों के प्रतत आवाज उठाने का 

माद्दा रखती हैं।  

 

     रे्वमवनमट आन्दोलनों ने नगरीय जीवन में पली-बढ़ी मवहलाओां पर तो प्रभाव डाला पर इिर जो एक नई 

प्रवृलि उजागर हुई ह,ै वह ह ैग्रामीण अांचलों की अशर्तक्षत मवहलाओां द्वारा रूवढ़वादी वजशनाओां को तोड़कर नये 

प्रततमान मिावपत करना। श्मर्ान में जाकर आग देने से लेकर मवहलाएां  वैवदक मांत्रोच्चारण के बीच परुोवहती का 

कायश करती हैं और वववाह के साि-साि र्ाांतत यज्ञ, गृह प्रवेर्, मुांडन, नामकरण और यज्ञोपवीत भी करा रही 

हैं। राजनीतत, प्रर्ासन, समाज, उद्योग, व्यवसाय, ववज्ञान-प्रौद्योवगकी, वर्कम, सांगीत, सावहत्य, मीतडया, 

तचवकत्सा, इांजीवनयररग, वकालत, कला-सांमकृतत, शर्क्षा, आई. टी., खेल-कूद, सैन्य से लेकर अांतररक्ष तक 

नारी ने छलाांग लगाई ह।ै नारी की नाजुक र्ारीररक सांरचना के कारण यह माना जाता रहा ह ैवक वे सुरक्षा जैसे 

कायों का वनवशहन नहीं कर सकतीं। पर बदलते वि के साि यह वमिक टूटा ह।ै मवहलाएां  आज पुललस, सेना, 

और अद्वशसैवनक बलों में बेहतरीन तनैाती पा रही हैं। अब जागरूक नारी समाज की अवहेलना करना आसान 

नहीं रहा। आज वह मवयां को सामाजजक पटल पर दृढ़ता से मिावपत करने को व्याकुल ह।ै र्माशयी-सकुचायी 

सी खड़ी मवहला अब रुवढ़वावदता के बांिनों को तोड़कर अपने अस्मतत्व का आभास कराना चाहती ह।ै 

मवहलाओां को सम्पलि में बेटे के बराबर हक देने हेतु वहन्द ूउिरातिकार अतिवनयम में सांर्ोिन, घरलूे मवहला  
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हहसा अतिवनयम, सावशजवनक जगहों पर यौन उत्पीड़न के ववरूद्ध वनयम एवां लैंवगक भेदभाव के ववरूद्ध उठती 

आवाज नारी को मुखर कर रही ह।ै दहेज प्रिा, कन्या भ्रूण हत्या, बाल वववाह, र्राबखोरी, ललग ववभेद जैसी 

तमाम बुराईयों के ववरुद्ध नारी आगे आ रही ह।ै ये सभी घटनाएां  अतिकारों से वांतचत नारी की उतद्धग्नता को 

प्रततहबवबत कर रही हैं।  

 

    वतशमान समय में नारी अपनी सम्पूणशता को पाने की राह पर वनरांतर बढ़ रही ह,ै तावक समाज के नारी 

ववषयक अिूर ेज्ञान को अपने आत्मवविास की लौ से प्रकाशर्त कर सके। नारी सृजन की प्रतीक ह।ै हमार ेयहााँ 

सावहत्य और कला में नारी के कोमल रूप की ककपना की गई ह।ै कभी उसे कनक-कावमनी तो कभी अबला 

कहकर उसके रूपों को प्रकट वकया गया ह।ै पर आज की नारी इससे आगे ह।ै वह न तो जसर्श  कनक-कावमनी 

ह ैऔर न ही अबला, इससे पर ेवह दषु्ट्ों की सांहाररणी भी बनकर उभरी ह।ै नारी की यौवनकता पर चोट करने 

वालों को नाररयों ने करारा जवाब वदया ह।ै वे नारी देह की बजाय उसके वदमाग पर जोर देती हैं। उनका मानना 

ह ैवक वदमाग पर बात आते ही नारी पुरुष के समक्ष खड़ी वदखायी देती ह,ै जो वक पुरुषों को बदाशश्त नहीं। इसी 

कारण पुरुष नारी को जसर्श  देह तक सीवमत रखकर उसे गुलाम बनाये रखना चाहता ह।ै यहााँ पर अमृता प्रीतम 

की रचना 'वदल्ली की गललयााँ' याद आती ह,ै जब  कावमनी नाजसर की पेंवटग देखने जाती ह ैतो कहती ह,ै 'तुमने  

वुमेन ववद फ्लॉवर,  वुमेन ववद ब्यूटी या वुमेन ववद वमरर को तो बड़ी खूबसरूती से बनाया पर वुमेन ववद माइांड 

बनाने से र्कयों रह गए।' वनतिततः यह कथ्य पुरुष वगश की उस मानजसकता को दर्ाशता ह ैजो नारी को जसर्श  

भावों का पुांज समझता है, एक समग्र व्यवित्व नहीं। दरअसल नारी को ‘मदशवादी यौवनकता’ से पर ेएक मवतांत्र 

व समग्र व्यवित्व के रुप में देखने की जरुरत ह।ै आज जरूरत ह ैनारी जातत की उपलस्ब्ियों को वपतृसतात्मक 

समाज में मवीकार वकया जाना और उनकी उपलस्ब्ियों की हर कीमत पर रक्षा करते हुए ववमतार।  

 

   नारी अस्ममता और ववमर्श के नये आयामों, सवालों को नारी आन्दोलन और वैचाररक सांघषश के केन्द्र में 

लाकर नारी अपनी नयी पहचान बना रही ह।ै इसमें कोई र्क नहीं वक नारी अस्ममता और सर्विकरण के 

सांघषश को प्रभावी बनाने के ललए जरूरी ह ैवक नारी अपना पक्ष खलुकर रखे, और एक मवतांत्र व्यवित्व के रूप 

में अपनी स्मितत को जाने, उसे बदले और नये ववककपों का वनमाशण कर।े नारी सर्विकरण के माध्यम से ही 

सामाजजक तानेबाने को और अतिक मजबूत वकया जा सकता ह।ै यह इक्कीसवीं सदी के बदलते समाज का 

जवटल यिािश ह,ै जजसमें कोई र्ां तासी भरा नायक या प्रततनायक नहीं बस्कक सािारण सी वदखने वाली तमाम 

नातयकाएां  हैं जो वमलजुलकर अपने समय का आख्यान रच रही हैं। 
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