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र्ोध-सारांर् - भारतीय ज्ञान परंपरा एक प्राचीन धारा है, जो सामाशजक मुद्दों को समझने और इन मुद्दों पर अनुसंधान 
करने में सहयोग शकया है। भारतीय शर्क्षा व्यवस्था में बौद्ध दर्शन और उनकी शर्क्षा प्रणाली के शवशभन्न पक्षों का सूक्ष्मता से 
अवलोकन शकया है। बौद्ध दर्शन और उसकी शर्क्षा व्यवस्था ने भारतीय ज्ञान परंपरा को शकतना प्रभाशवत शकया और 
शकतना समृद्ध बनाया; शजसे व्यवस्स्थत रूप से व्याख्याशयत कर इसकी प्रासंशगकता शसद्ध करने का प्रयत्न शकया है। प्रस्तुत 
र्ोध पत्र का उदे्दश्य नवीन ज्ञान और शवचार के जशरए मानव और समाज के शलए उपयोगी बनाना साथ ही लचतन र्स्तत, 
शवश्लेषण र्स्तत एवं सजशनात्मक र्स्तत को मज़बूती प्रदान करना है। 

बीज र्ब्द – बौद्ध दर्शन, भारतीय ज्ञान परंपरा, भारतीय शर्क्षा व्यवस्था, समकालीन शर्क्षा। 

प्रस्तावना - लगभग पांचवीं र्ताब्दी से भारतीय जनजीवन की पशरवर्जतत आवश्यकताओं की पूर्जत न कर सकने की वजह 
से धीरे-धीरे शर्क्षा में शवरंृ्खलता के शचन्ह दृस्ष्टगोचर होने लगे थे। भारत के सौभाग्य से इस देर् की पावन भूशम पर 
महात्मा गौतम बुद्ध अवतशरत होकर बौद्ध शर्क्षा को जन्म शदया। तथागत बुद्ध द्वारा प्रशतपाशदत शसद्धान्त और शदए गये 
उपदेर् ही दर्शन के रूप में शवद्यमान है। जब इन्हीं शसद्धांतों और उपदेर्ों को शर्क्षा के क्षेत्र में प्रयोग शकया गया, तब उन्हें बौद्ध 
शर्क्षा दर्शन के नाम से जाना गया। भारतीय ज्ञान परंपरा में बौद्ध दर्शन और उनकी शर्क्षा व्यवस्था का शवरे्ष स्थान है। 
भारतीय ज्ञान परंपरा को बौद्ध दर्शन और उनकी शर्क्षा प्रणाली ने भारतीय शर्क्षा व्यवस्था का एक मानक रूप प्रदान शकया 
था। बौद्ध दर्शन तथा बौद्धकालीन शर्क्षा का सूत्रपात और प्रचार-प्रसार एक सामाशजक, धार्जमक तथा रै्क्षशणक क्रांशत के 
रूप में हुआ, शजसने एक सुशनयोशजत शर्क्षा व्यवस्था एवं शर्क्षा संस्थानों को जन्म शदया। बौद्ध धमश ने शर्क्षा के क्षेत्र में जो 
क्रांशत लाई वह आज भी भारतीय ज्ञान परंपरा में जीवंत और प्रासंशगक है। वतशमान संदभश में नई शर्क्षा नीशत 2020 ने भी 
प्राचीन ज्ञान परंपरा के महत्व को समझा है शजसके चलते ही भारत की समृद्ध ज्ञान परंपरा को कें द्र में लाने के शलए भरपूर 
प्रयास शकया जा रहा है।  

र्ोध प्रशवशध - समस्त शवचारों, तथ्यों व सूचनाओ ं को व्यवस्स्थत तरीक़े से प्रस्तुत करने का भरसक प्रयास शकया है। 
अतीत से संबंशधत सूचनाओं के साधनों का वैज्ञाशनक पद्धशत द्वारा परीक्षण कर प्राप्त तथ्यों को भारतीय ज्ञान परंपरा के 
अनुरूप प्रस्तुत करने का प्रयास शकया है। प्रस्तुत लेख को शवश्लेषणात्मक पद्धशत, शववेचन पद्धशत तथा ऐशतहाशसक शवशध 
तक समेटने की कोशर्र् शकया है। 

अध्ययन का शवश्लेषण – भारतीय ज्ञान परंपरा में बौद्ध दर्शन और उनकी शर्क्षा प्रणाली का गौरवर्ाली इशतहास रहा 
है। बौद्धकालीन शर्क्षा-व्यवस्था को जानने, समझने व शवश्लेषण करने से पूवश तथागत बुद्ध से जुडी बुशनयादी बातें और  
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उनके दर्शन को जानना अशत आवश्यक है। संध्या शसन्हा के र्ब्दों में - “वैशदककाल से चली आ रही शर्क्षा की धारा ब्राह्मण 
काल तक ख़ूब िली-िूली। छठी र्ताब्दी ई. पू. के आते-आते यह धारा धमश के मूल-शसद्धांतों से भटककर कमशकाण्डों और 
आडंबरों के जंजालों में उलझ गई। वणश-व्यवस्था जाशत-व्यवस्था में पशरणत हो गए ‘ब्राह्मणत्व’ और याशज्ञक कमशकाण्डों, 
परु्बशल, नर-बशल इत्याशद ने सामाशजक राष्रीय जीवन को जशटल और दषु्कर बना शदया। शर्क्षा पर ब्राह्मणों और उनकी 
ही मनमानी का अशधकार हो गया था। इन पशरस्स्थशतयों एवं रूशियों से व्याकुल होकर आम जनता जीवन के सामाशजक-
धार्जमक क्षेत्रों में क्रांशतकारी सुधार की आवश्यकता महसूस कर रही थी। ऐसे ही जशटल दौर ई. पू. 563 में गौतम बुद्ध 
(शसद्धाथश) का जन्म र्ातय वंर् के राजपाशरवार में लुस्बबनी (अब नेपाल में) नामक स्थान पर हुआ। इनके द्वारा प्रशतपाशदत 
धमश, बौद्ध धमश कहलाया तथा शजस शर्क्षा-व्यवस्था की स्थापना की गई वह बौद्धकालीन शर्क्षा व्यवस्था कहलायी।”1 ठीक 
इसी प्रकार एस.एन. मुखजी का मानना है शक “Religion was reduced to a complicated ritual to be performed by 
Brahmana priest in a language hardly intelligible to any but a few. The formalism and exclusiveness of the 
Brahmana system where largely responsible for the birth of Buddhism.”2 प्रारंभ से ही गौतम बुद्ध र्ांत प्रकृशत 
और लचतनर्ील स्वभाव के थे। उनके शपता रु्द्धोधन कशपलवस्तु के र्ातय गण के प्रधान व राजा थे। राजकुमारों के अनुरूप 
ऐश्वयश एवं वैभव के माहौल में गौतम बुद्ध (शसद्धाथश) की शर्क्षा-दीक्षा और पालन-पोषण हुआ, परंतु ये शवलास बहुल 
सुशवधाएं व सुख-वैभव अपनी ओर ज़्यादा आकर्जषत ना कर पाई। उनका हृदय दया, करुणा तथा मानवीय भावनाओं से 
पशरपूणश था। घनश्याम जी अपने पुस्तक ‘बुद्ध और वेदान्त’ में शलखते हैं – “भगवान बुद्ध का सबपूणश जीवन दया, करुणा, 
मैत्री, पे्रम, अलहसा, बंधुत्व, समदृस्ष्ट एवं समता से पशरपूणश था। यशद उनके जीवन की प्रत्येक घटना का इस दृस्ष्ट से शवचार 
शकया जाय तो उसकी एक ही रंृ्खला इसके शवपरीत जाती न शमलेगी। तथागत की करुणा अथाह थी।”3 सांसाशरक 
समस्याओं ने उनके जीवन का मागश बदल शदया। जरा, रोग तथा मृत्यु के दृश्यों ने शसद्धाथश के अंतःकरण को झकझोर शदया। 
गृह त्याग करके इन कष्टों से ठोस समाधान पाने के उपायों को जानने के शलए उन्होंने कठोर तप शकया और अंत में एक 
पीपल के वृक्ष के नीचे ‘ज्ञान’ प्राप्त हुआ। तभी से शसद्धाथश ‘बुद्ध’ कहलाए। परम ज्ञान प्राप्त करने के शलए उन्हें चार 
अवस्थाएं प्राप्त करनी पडी थी- 1.पहली अवस्था शवतकश  तथा शवचार प्रधान थी। 2.दसूरी अवस्था एकाग्रता थी। 3.तीसरी 
अवस्था समुशचत तथा जागरूकता की थी। 4.चौथी अवस्था में समशचत्तता एवं पशवत्रता तथा समशचत्तता एवं जागरूकता 
का संयोग हुआ। ज्ञान-प्रास्प्त के पश्चात् वे सवशप्रथम ऋशष पत्तन (सारनाथ) में उन्होंने अपना पहला उपदेर् शदया था शजसे 
हम ‘धमशचक्र पशरवतशन’ के नाम से जानते हैं। बुद्ध के ज्ञान तथा उपदेर्ों का सार ‘चार आयश सत्यों’(Four Noble Truths) में 
शनशहत है। वे इस प्रकार हैं- 1.द:ुख, 2.द:ुख समुदाय, 3.द:ुख शनरोध तथा 4.द:ुख शनरोध मागश। द:ुख का मूल कारण तृष्णा 
है। तृष्णा अज्ञान के कारण उत्पन्न होती है। अज्ञान के दरू हो जाने से समाप्त हो जाती है। अतः ज्ञान ही द:ुख का कारण है। बुद्ध 
ने द:ुख दरू करने के शलए अष्टांशगक मागश शदखाया है - सबयक् दृस्ष्ट, सबयक् संकल्प, सबयक् वाक, सबयक् कमश, सबयक् 
आजीशवका, सबयक् प्रयास, सबयक् स्मृशत, सबयक् समाशध। बौद्ध दर्शन में मूल्यों को तीन भागों में शवभाशजत शकया गया है- 
र्ील, समाशध और प्रज्ञा। इन्हें ‘शत्ररत्न’ भी कहते हैं। ‘र्ील’ का अथश है- सास्त्वक कमश, ‘समाशध’ का अथश है- शचत्त की 
नैसर्जगक एकाग्रता तथा ‘प्रज्ञा’ का अथश है - सत्य का साक्षात्कार। इसमें सदाचार को शवरे्ष महत्व प्रदान शकया गया है। 
तथागत बुद्ध ने ‘बहुजन शहताय बहुजन सुखाय’ को दृस्ष्ट में रखकर अपने उपदेर् सरल स्थानीय (पाली) भाषा में शदए थे। 
‘आत्म दीपो भव’ का आदर्श अपनाने की शर्क्षा दी, साथ ही तृष्णा रशहत नैशतक आचरण पर मुख्य जोर शदया था।  
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पारलौशककता की जगह इहलौशककता को महत्व शदया, इंशद्रय-शनग्रह एवं कठोरता के स्थान पर मध्यम मागश का शसद्धांत 
अपनाया। कालांतर में बौद्ध धमश दो भागों- हीनयान और महायान में शवभाशजत हो गया। गुरुसरनदास त्यागी अपने र्ब्दों 
में बया करते हैं शक “जैन दर्शन के समान बौद्ध दर्शन भी प्रारबभ में आचार-र्ास्त्र के ही रूप का था। बाद में बुद्ध के शर्ष्यों ने 
आध्यास्त्मक रूप देकर उसके एक दार्शशनक र्ास्त्र बनाया। वस्तुतः दर्शनर्ास्त्र के दो अंग होते हैं- प्रथम, आचार या 
कमशकाण्ड तथा दसूरा ज्ञानकांड या आध्यास्त्मक लचतन। इनमें पहले आचार के शनयमों का पालन करना आवश्यक है। 
तत्पश्चात् आध्यास्त्मक लचतन का अवसर आता है। उपासना द्वारा अन्तःकरण की रु्शद्ध होने पर ही आध्यास्त्मक शवचार को 
समझने की र्स्तत मनुष्य में आ सकती है।”4  

        भारतीय ज्ञान परंपरा में बौद्धकालीन शर्क्षा-व्यवस्था ही एक प्रथम ऐसी व्यवस्था बन कर उभरी जो न केवल 
व्यवस्स्थत व सुसंगशठत व्यवस्था की स्थापना की बस्ल्क औपचारीक शर्क्षा का भी मागश प्रर्स्त शकया।  पूनम मदान अपने 
पुस्तक ‘शर्क्षा के दार्शशनक एवं समाजर्ास्त्रीय आधारगत पशरपे्रक्ष्य’ में शलखतीं हैं- “सवशप्रथम हमें बौद्ध शर्क्षा प्रणाली में 
लोकतांशत्रक प्रणाली के बीज देखने को शमलते हैं। उन्होंने शर्क्षा पर सभी का अशधकार बताया और जनसामान्य के शलए 
शर्क्षा के द्वार खोल शदए, लकतु उच्च शर्क्षा में योग्यता को महत्व शदया। यशद आज हम उच्च शर्क्षा के क्षेत्र में यह प्रावधान 
लागू करें  तो शनस्श्चत ही शर्क्षा में गुणात्मक सुधार होगा। अतः यह कहा जा सकता है शक भारत में रै्शक्षक प्रर्ासन, रै्शक्षक 
संगठन शवद्यालय एवं शवश्वशवद्यालय शर्क्षा की रु्रुआत कर बौद्धों ने वतशमान शर्क्षा की नींव रख दी थी।”5 बौद्धकालीन 
शर्क्षा संस्कार दो तरह से शदखाई देते हैं- प्रव्रज्जा और उपसबपदा। भारतीय ज्ञान परंपरा में प्राचीन काल के समान बौद्ध 
काल में भी दो स्तर की शर्क्षा की व्यवस्था थी, शजसे शनबनशलशखत रूप में दृस्ष्टपात कर सकते हैं- 

1.सावशजशनक प्राथशमक शर्क्षा (Public Elementary Education) 
2.उच्च शर्क्षा (Higher Education). 
 
1. सावशजशनक प्राथशमक शर्क्षा (Public Elementary Education): बौद्धकालीन शर्क्षा-व्यवस्था में प्राथशमक शर्क्षा के 
द्वार सभी के शलए खुले थे। ‘जातक कथाओं’ के अध्ययन से हमें यह ज्ञात होता है शक प्राथशमक स्तर की शर्क्षा केवल बौद्ध 
धमावालस्बबयों को नहीं, वरन् सभी जाशतयों के बच्चों को उपलब्ध थी। यह शर्क्षा मठों अथवा बौद्ध शवहारों में दी जाती थी। 
प्रारंभ में यह शर्क्षा पूणशतया धार्जमक थी;समयानुसार लौशकक शर्क्षा की भी व्यवस्था की गई थी। ह्वेनसांग (Hiuen 
Tsang) और इत्त्सग (I-Tsing) के लेखों में बौद्धकालीन प्राथशमक शर्क्षा में प्रवेर् की आयु 6 वषश शदखाई देती है। प्रारंशभक 
शर्क्षा के शलए बच्चों को प्रथम छः माह शसशद्धरस्तु (Siddhirastu) नामक बालपोथी पिनी पडती थी। इस पोथी में 12 
अध्याय और 49 वणश माला के अक्षर थे, शजनको शवशभन्न क्रम में रखकर 300 से अशधक श्लोकों की रचना की गई थी। 16 
माह बाद बालकों को पांच शवद्याओं की शर्क्षा दी जाती थी - र्ब्द शवद्या (Grammar), तकश  शवद्या (Logic), शचशकत्सा शवद्या 
(Medicine), आध्यात्म शवद्या (Metaphysics) और शर्ल्प-स्थान शवद्या (Arts and Crafts)। शर्क्षण के शलए शर्क्षक काठ 
की तख्ती पर वणशमाला के अक्षरों को शलखकर उच्चारण करते थे, उसके बाद छात्र अनुसरण करके उस शवषय को कंठस्थ 
करते थे। अल्बटश शिटके के अनुसार- “शर्क्षण लकडी की तख्ती पर वणशमाला के अक्षरों को शलखता था और उनका 
उच्चारण करता था। बालक शर्क्षक के उच्चारण का अनुकरण करते थे। इस प्रकार, जब कुछ समय के बाद छात्रों को 
अक्षरों का ज्ञान हो जाता था, तब वे उनको शलखते थे। पाठ्य-शवषय के शर्क्षण में अध्यापक आगे-आगे बोलता था और  
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बालक उसके कथन को उस समय तक दोहराते रहते थे, जब तक उनको पाठ्य-शवषय कंठस्थ नहीं हो जाता था। इस प्रकार, 
शर्क्षण शवशध पूणशतया मौशखक थी।”6 इस प्रकार वे मौशखक शर्क्षण शवशध को िॉलो करते थे, शजनकी भाषा पाली हुआ 
करती थी। 

2. उच्च शर्क्षा (Higher Education) : उच्च शर्क्षा के द्वार सभी धमों और जाशतयों के छात्रों के शलए समान रूप से खुले हुए 
थे। प्राथशमक शर्क्षा समाप्त करने के पश्चात् उच्च शर्क्षा में प्रवेर् कर सकते थे, शजसकी साधारणतया आयु बारह वषश की 
होती थी ताशक छात्र प्राचीन परंपरा के अनुसार पच्चीस वषश की आयु में शकसी व्यवसाय या रोज़गारी का अवसर प्राप्त 
करके गृहस्थ जीवन व्यतीत कर सकें । उच्च शर्क्षा में दो प्रकार के शर्क्षा प्रचशलत थीं - धार्जमक तथा लौशकक। धार्जमक 
शवषयों में बौद्ध धमश, साशहत्य, शत्रशपटक, शवनय, धबम आशद की जीवनोपयोगी-व्यावहाशरक शर्क्षा दी जाती थी; वहीं 
लौशकक शवषयों के पाठ्यक्रम में साशहत्य, तकश  र्ास्त्र, न्याय र्ास्त्र, शचशकत्सा र्ास्त्र आशद की शर्क्षा दी जाती थी। वैसे उच्च 
शर्क्षा का माध्यम सामान्य रूप से पाली भाषा थी, परंतु वैशदक साशहत्य की शर्क्षा संस्कृत माध्यम से दी जाती थी। इसके 
अशतशरतत देर् की अन्य प्रचशलत भाषाओं का भी प्रयोग कर सकते थे। 

शर्क्षा के कें द्र - बौद्धकालीन शर्क्षा-व्यवस्था में शर्क्षा का मुख्य कें द्र मठ अथवा बौद्ध शवहार था। छात्रों को शनरु्ल्क 
शर्क्षा, छात्रावास, भोजन, वस्त्र, शचशकत्सा आशद की सुशवधा प्रदान की जाती थी। कुछ मठों और बौद्ध शवहारों ने तो 
शवश्वशवद्यालय के रूप में शवकशसत होकर इतनी ख्याशत प्राप्त कर ली थी शक देर् की सीमा से आगे बिकर अंतरराष्रीय स्तर 
पर अपनी पहचान बनाई। अध्ययन करने के शलए चीन, जापान, नेपाल, कोशरया, शतब्बत, थाईलैंड, इंडोनेशर्या, जावा, 
लंका आशद देर्ों के छात्र-छात्राएं भारत आते थे। इन छात्रों ने पठन-पाठन के साथ-साथ प्रमुख भारतीय ग्रन्थों का शवशभन्न 
भाषाओं में अनुवाद भी शकया था। डॉ॰ ए॰ एस॰ अल्तेकर के अनुसार “मठों ने उच्च शर्क्षा में अपनी योग्यता से कोशरया, 
चीन, शतब्बत और जावा जैसे सुदरू देर्ों के छात्रों को की आकर्जषत करके भारत की अंतरराष्रीय ख्याशत को ऊंचा उठा 
शदया।”7 बौद्ध काल में कई ऐसे शवश्वशवद्यालय शवकशसत हुए, जो वैश्वक पटल पर ज्ञान का कें द्र बनें; वे शनबनशलशखत हैं- 
नालंदा शवश्वशवद्यालय, वल्लभी शवश्वशवद्यालय, तक्षशर्ला शवश्वशवद्यालय, शवक्रमशर्ला शवश्वशवद्यालय, जागद्दल 
शवश्वशवद्यालय, ओदंतपुरी शवश्वशवद्यालय तथा सोमपुरा महाशवहार, घशटका अग्रहार तथा ब्रह्मपुरी शर्क्षा कें द्र इसके 
अशतशरतत कई बौद्ध मठों या शवहारों में शर्क्षा की व्यवस्था थी।  

शर्क्षक (Teacher) -  भारतीय ज्ञान परंपरा के बौद्ध शर्क्षा दर्शन में शर्क्षक का एक महत्वपूणश स्थान है। बौद्ध दर्शन व 
प्रणाली के अनुसार शर्क्षक हो सकता है ‘चार आयश सत्यों’(Four Noble Truths) को ग्रहण कर शलया हो और अष्टांशगक 
मागश के अनुसार अपना जीवन व्यतीत करता हो। बौद्ध दर्शन में दो प्रकार के शर्क्षक का उल्लेख है- 1.उपाध्याय और 
2.आचायश। ‘उपाध्याय’ महाज्ञानी और अपने शवषय का शवरे्षज्ञ होता था, जो शभक्षओुं को र्ास्त्र-शसद्धांत की शर्क्षा देते थे। 
वहीं ‘आचायश’ आचरण की शर्क्षा देते थे साथ ही शभक्षओुं के आचरण की देख-रेख भी करते थे। ना उसका उत्तरदाशयत्व 
था। दोनों शर्क्षकों को बौद्ध संघ के शनयमों का कठोरता से पालन करना पडता था। शर्क्षक का कत्तशव्य अपने छात्रों के साथ 
स्नेहपूणश व्यवहार के साथ-साथ मानवीय एवं आध्यास्त्मक पथ-प्रदर्शन करना। इस प्रकार हम देखते हैं शक उपाध्याय का 
कायश अध्ययन-अध्यापन करना था वहीं आचायश का कायश छात्रों के अनुर्ासन को बनाए रखना था, साथ ही शर्क्षकों के 
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अनुर्ासन को भी देखना था।शर्क्षाथी (Student) -  बौद्धकालीन शर्क्षा प्रणाली में छात्रों की भूशमका बहुत महत्वपूणश 
और कठोर अनुर्ासनयुतत थी, शजन्हें 'श्रमण' या 'सामनेर' भी कहा जाता था। बौद्ध दर्शन के प्रशतत्य समुत्पाद शसद्धांत के 
अनुसार छात्रों का अतीत एक समान नहीं होता है, उनमें शवशभन्नताएं पाई जाती है। यही वजह है शक उनके अध्ययन 
क्षमताओं में भी समानता नहीं होती है, प्रत्येक छात्र के स्तर के अनुरूप ही पाठ्यक्रम और अध्ययन शक्रयाओं का संयोजन 
करना चाशहए। बौद्ध काल में प्रव्रज्जा संस्कार द्वारा शर्क्षा का आरंभ होता था। इसमें बालक शसर मुडाकर पशवत्रता धारण 
करता था और गुरु उससे तीन प्रशतज्ञाएं कराता था- 

‘बुदं्ध र्रणं गच्छाशम। धबमं र्रणं गच्छाशम। संघं र्रणं गच्छाशम।’ 

तत्पश्चात् उसका संघ में प्रवेर् होता था। इस अवसर पर छात्र को दस आदेर् शदए जाते थे; वे शनबनशलशखत हैं- 1.जीव लहसा 
न करना,  2.शकसी की वस्तु न लेना, 3.अरु्द्ध आचरण से दरू रहना,  4.असत्य भाषण न करना, 5.मादक पदाथों का सेवन 
न करना, 6.कुसमय भोजन न करना, 7.शकसी की लनदा न करना, 8.नृत्य-गायन से दरू रहना, 9.सुगंशधत व रंृ्गाशरक 
वस्तुओं का उपयोग न करना, 10.चांदी बहुमूल्य वस्तुओं का दान न लेना। ये आदेर् ‘दस शसतखा पदाशन’ कहलाते थे। वे 
गुरु की देख-रेख में शर्क्षा प्राप्त करते थे। अतः संक्षेप में हम कह सकते हैं शक छात्र केवल ज्ञान प्राप्त ही नहीं करते थे, बस्ल्क 
वे एक अनुर्ाशसत, शवनम्र और नैशतक जीवन जीने वाले साधक भी थे। उनका जीवन गुरु-शर्ष्य की परंपरा से जुडा था और 
संघ के शनयमों से बँधा हुआ था, शजसका एक मात्र उदे्दश्य सवांगीण शवकास करना था।  

शर्क्षण शवशध - वैशदक काल की भांशत बौद्ध काल में शर्क्षण शवशध मौशखक ही थी, शजसमें स्वाध्याय, अभ्यास, प्रवचन, 
भाषण, श्रवण, कंठस्स्थकरण, मनन और लचतन आशद शवशधयों का उल्लेख शमलता है। साथ ही प्रश्नोत्तर शवशध, उपदेर् 
शवशध, व्याख्यान शवशध, संवाद शवशध, वाद-शववाद शवशध, चचा शवशध व्याख्या शवशध एवं सबयक समाशध भी प्रचशलत थी। 
अग्रशर्ष्य प्रणाली (Monitorial System), भ्रमण या देर्ाटन एवं प्रकृशत शनरीक्षण (Excursion and Observation), 
पुस्तक अध्ययन शवशध एवं प्रवचन-सबमेलन शवशध का प्रयोग शकया जाता था। संजीव कुमार रु्तला और शर्ल्पी काशटयार 
अपने शकताब ‘भारत में शर्क्षा व्यवस्था का शवकास एवं इसकी चुनौशतयाँ’ में शलखते हैं- “बौद्ध युग में प्राय: शर्क्षण शवशधयां 
मौशखक थीं। यद्यशप लेखन प्रशक्रया का प्रारंभ हो चुका था। प्रश्नोत्तर, व्याख्यान, तकश  तथा वाद-शववाद शर्क्षक के मुख्य 
साधन थे। शवद्याथी शवषय-वस्तु को कंठस्थ शकया करते थे। इस शर्क्षण-व्यवस्था में लचतन-मनन तथा स्वाध्याय को भी 
समुशचत स्थान प्राप्त था। धार्जमक चचा, गोष्ठी, पशरषद् एवं शवद्वत आशद का भी समय-समय पर आयोजन शकया जाता 
था।”8 इस प्रकार बौद्धकालीन शर्क्षा दर्शन का शर्क्षणर्ास्त्र में महत्वपूणश योगदान शदया है। 

             बौद्ध काल में शर्क्षा-व्यवस्था अपनी पराकाष्ठा पर थी। कपूरचंद जैन ने ‘भारतीय शर्क्षा का इशतहास’ पुस्तक में 
बहुत ही महत्वपूणश बात बताते हैं शक - “बौद्ध युगीन शर्क्षा संस्थाओं के संचालन का आधार प्रमुखतया जनतंत्रीय था। शबना 
शकसी भेद-भाव के यहां स्त्री-पुरुषों को शर्क्षा प्रदान की जाती थी, वे चाहे शकसी भी वणश के तयों न हों। इन शवश्वशवद्यालयों 
में सुदरू शवदेर्ों के छात्र अध्ययन करने आते थे।”9 बौद्ध काल ने भारतीय ज्ञान परंपरा की बुशनयाद रखने में शवरे्ष भूशमका 
शनभाई है। तत्कालीन शर्क्षा-व्यवस्था व शवश्वशवद्यालय ने ऐसी ज्ञान की एक ऐसी व्यवस्था क़ायम की थी, जो आज़ भी 
बहुत प्रासंशगक है। तत्कालीन शर्क्षा-व्यवस्था ने ही व्याकरण पाशणनी, राजनीशतज्ञ चाणतय, अथशर्ास्त्रीय कौशटल्य,  
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महात्मा बुद्ध के व्यस्ततगत शचशकत्सक जीवक एवं सम्राट चंद्रगुप्त और पुष्यशमत्र जैसे महान व्यस्ततत्व शदया है। इसी काल में 
स्स्त्रयों की शर्क्षा के भी मागश खुले शर्शक्षत स्स्त्रयों में शनबनांशकत के नाम उल्लेखनीय हैं- बौद्ध धमश की प्रशसद्ध प्रचाशरकायें 
सुभा, अनुपमा एवं सुमेधा, कवशयत्री के रूप में काशलदास के बाद मानी जाने वाली शवजयंका तथा सम्राट अर्ोक की बहन 
संघशमत्रा। तक्षशर्ला शवश्वशवद्यालय में ही आखेट, शचशकत्सा, धनुर शवद्या, इंद्रजाल, हस्स्तज्ञान, भशवष्य कथन, र्ारीशरक 
लक्षणों का अथश, परु्ओं की बोशलयां समझने का ज्ञान और इंशद्रय संबंधी कायों पर शनयंत्रण करने की कला जैसी शर्क्षा दी 
जाती थी। वैज्ञाशनक शर्क्षा का उल्लेख शमललद पान्हा में देखने को शमलता है। इसी युग में कई प्रकार की शर्क्षा दी जाती थी 
शजनमें भवन शनमाण कला, मूर्जतकला व शचत्रकला की शर्क्षा थी जो आज़ बौद्ध शवहार, स्तूप, नालंदा और शवक्रमशर्ला की 
शवर्ालकाय इमारतें भवन शनमाण कला की सजीव प्रमाण हैं। अजंता और एलोरा के शभशत्त-शचत्र, मूर्जतकला और शचत्रकला 
इस प्रगशत के आज भी उदाहरण शमलते हैं। इसी जमाने में व्यावसाशयक शर्क्षा भी प्रदान की जाती थी शजसमें हस्तशर्ल्पों की 
कला, सूत काटने, कपडा बुनने वस्त्र सीने, लेखन कला, और परु्पालन इसके अशतशरतत कृशष, वाशणज्य तथा अन्य कई 
प्रकार की लाभप्रद व्यवसायों की शर्क्षा की संुदर व्यवस्था थी; ताशक वे अपनी जीशवका का सरलता से उपाजशन कर सकें । 

शनष्कषश - बौद्धकालीन शर्क्षा का योगदान देर् की परवती शर्क्षा प्रणाली में अत्यंत महत्वपूणश रहा है। रै्शक्षक संस्थाओं का 
शजतना मजबूत सुगठन बौद्धयुगीन शर्क्षा में हुआ, उतना पूवश में कभी नहीं हुआ था। बौद्ध दर्शन और उनकी शर्क्षा-व्यवस्था 
ने अंतराष्रीयता एवं शवश्वबंधुता की शजस भावना का सूत्रपात शकया वह आज भी लज़दा है। बौद्धकालीन शर्क्षा प्रणाली 
केवल अकादशमक या सैद्धांशतक ज्ञान नहीं देते, बस्ल्क व्यस्तत के र्ारीशरक, बौशद्धक, मानशसक, आध्यास्त्मक तथा सवांगीण 
शवकास करने में शवरे्ष सहयोग करते थे। यह शर्क्षा नैशतक मूल्यों, अनुर्ासन और व्यावहाशरक कौर्ल पर जोर देती थी, 
शजसने इसे एक आदर्शवादी प्रणाली के रूप में ला खडा कर शदया। इस प्रकार बौद्धकालीन शर्क्षा का पाठ्यक्रम व्यापक, 
व्यावहाशरक एवं जीवन उपयोगी था। इसके अशतशरतत पयशटन, सबमेलन तथा शवद्वानों से र्ास्त्राथश का भी उल्लेख प्राप्त 
होता है। अतः हम यह कह सकते हैं शक भारतीय ज्ञान परंपरा को समृद्धर्ाली बनाने में बौद्धकालीन शर्क्षा-व्यवस्था का 
महत्वपूणश योगदान रहा है जो शनःरु्ल्क, शवस्तृत उदे्दश्यपूणश और संस्कार प्रधान आधाशरत थी। 
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