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मानव इततहास में आधतुनकता को प्रगतत का 
पर्ाार् माना गर्ा है। जैस–ेजैसे मनुष्य ने 
तवज्ञान और तकनीक के माध्यम से प्रकृतत पर 
तनर्ंत्रण स्थातपत ककर्ा, वैसे–वैसे उसने स्वर्ं 
को शतिशाली और सुरक्षित समझना शुरू कर 
दिर्ा। आधुतनकता ने जीवन को तजे़, 
सुतवधाजनक और भौततक रूप से समृद्ध 
बनार्ा, परंतु इसी प्रकिर्ा में पर्ाावरण को 
सबसे अधधक ितत पहुँची। आज आधुतनकता 
और पर्ाावरण संरिण के बीच उत्पन्न टकराव 
केवल वैचाररक नहीं, बल्कि अल्कित्व से जडुा 
प्रश्न बन चुका है। 
आधुतनक समाज की सबसे बडी तवशेषता है—
उपभोग की तनरंतर बढ़ती प्रवृधि। आवश्यकता 
और तवलाससता के बीच की रेखा धंुधली हो 
चुकी है। मनुष्य अब प्रकृतत से उतना नहीं लेता 
सजतना आवश्यक हो, बल्कि सजतना संभव हो 
उतना सगं्रह करता है। जंगलों को तवकास की 
बाधा, नदिर्ों को संसाधन और पहाडों को मात्र 
खतनज भडंार समझा जाने लगा है। र्ही 
दृधिकोण पर्ाावरणीर् सकंट की जड में है। 
तेज़ औद्योगीकरण और शहरीकरण न े
पर्ाावरणीर् सतंुलन को गंभीर रूप से प्रभातवत 
ककर्ा है। शहर फैलते जा रहे हैं, गाुँव ससमटत े
जा रहे हैं और हररर्ाली कंिीट में बिलती जा 
रही है। कारखानों की चचमतनर्ों से तनकलता 
धुआुँ, वाहनों का शोर और जहरीली गैसें 
वातावरण को िूतषत कर रही हैं। आधुतनकता 

की र्ह िौड न केवल प्रकृतत को घार्ल कर रही 
है, बल्कि मानव स्वास्थ्य पर भी प्रततकूल प्रभाव 
डाल रही है। 
जलवार्ु पररवतान आधुतनक तवकास का सबसे 
खतरनाक पररणाम है। मौसम का असंतुलन, 
असमर् वषाा, सूखा, बाढ़ और बढ़ता तापमान 
र्ह संकेत िे रहे हैं कक पृथ्वी अब चेतावनी िे रही 
है। दहमनिों का तपघलना और समुद्र–िर का 
बढ़ना भतवष्य के भर्ावह संकेत हैं। र्ह स्पि है 
कक र्दि आधुतनकता की दिशा नहीं बिली गई, 
तो इसका मलू्य आने वाली पीदढ़र्ों को चकुाना 
पडेगा। 
पर्ाावरण संरिण आज ककसी एक िेश र्ा 
समुिार् का तवषर् नहीं रहा। र्ह वैसिक 
सजमे्मिारी बन चकुा है। ककिं तु समस्या र्ह है कक 
आधुतनक समाज तात्कासलक लाभ को 
प्राथधमकता िेता है और िीघाकासलक पररणामों 
की अनिेखी करता है। तवकास की र्ोजनाएुँ 
बनाते समर् पर्ाावरणीर् प्रभावों को अक्सर 
गौण मान सलर्ा जाता है, जो आगे चलकर 
तवनाशकारी ससद्ध होता है। 
भारतीर् दृधिकोण से िेखें तो पर्ाावरण संरिण 
हमारी सांसृ्कततक चेतना का दहस्सा रहा है। 
प्रकृतत के साथ सह–अल्कित्व का तवचार हमारी 
परंपराओं में तनदहत है। पडे, निी, पवात और  

आधुतनकता की चमक और पर्ाावरण संरिण की चेतावनी 



भूधम को पूजनीर् माना गर्ा। परंतु आधुतनक जीवनशैली ने इस संवेिनशीलता को कमजोर कर दिर्ा। आज 
आवश्यकता है कक आधुतनकता को अपनी जडों से जोडा जाए। 
र्ह मान लेना भी उचचत नहीं कक आधुतनकता और पर्ाावरण संरिण एक–िूसरे के तवरोधी हैं। समस्या 
आधुतनकता की नहीं, उसकी दिशा की है। र्दि तकनीक का उपर्ोग प्रकृतत–सम्मत तरीकों से ककर्ा जाए, तो 
वही आधुतनकता पर्ाावरण की रिक बन सकती है। स्वच्छ ऊजाा, हररत तकनीक, जतैवक कृतष, जल संरिण 
और अपसशि प्रबंधन इसके सशि उिाहरण हैं ।  
पर्ाावरण संरिण केवल सरकारी नीततर्ों से संभव नहीं है। र्ह व्यति की सोच और जीवनशैली से जुडा प्रश्न 
है। ऊजाा की बचत, जल का संर्धमत उपर्ोग, प्लास्टिक से परहेज और प्रकृतत के प्रतत सम्मान—र्े छोटे–
छोटे किम बडे पररवतान ला सकते हैं। जब नागररक जागरूक होंगे, तभी आधुतनकता मानवीर् और संतुसलत 
बनेगी। सशिा की भूधमका इस संिभा में अत्यंत महत्वपूणा है। र्दि बच्चों को प्रारंभ से ही प्रकृतत के महत्व और 
संरिण के प्रतत संवेिनशील बनार्ा जाए, तो भतवष्य की आधुतनकता अधधक सजमे्मिार होगी। पर्ाावरणीर् 
मूल्य केवल पुिकों तक सीधमत न रहकर व्यवहार का दहस्सा बनने चादहए। 
           अंततः आधुतनकता बनाम पर्ाावरण संरिण का प्रश्न वािव में चर्न का प्रश्न है—अंधी प्रगतत र्ा 
तववेकपूणा तवकास। मानव को र्ह समझना होगा कक प्रकृतत के तबना आधुतनकता का कोई अल्कित्व नहीं है। 
जब तवकास प्रकृतत के साथ सामंजस्य में होगा, तभी वह रटकाऊ और साथाक कहलाएगा। र्ही संतलुन मानव 
सभ्यता को सुरक्षित भतवष्य की ओर ले जा सकता है। 
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