
बाल साहित्यकार चंद्रपाल हसंि यादव ‘मयंक के योगादान का उत्कृष्ट  

दिदिक रमेश 

बाल सादित्य िी निीं बदकक परेू दििंिी सादित्य के दलए गिव की बात ि ैदक िर्व 2025, बच्चों सदित 
सभी पाठकों के अदनिायव और अपनी अगली पीढ़ी के रचनाकारों के दलए पे्ररक, अपने उपनाम के 
अनुकूल सादित्य के आकाश में चिंद्रमा की तरि प्रकाशिान िमारे बड़े लेखक स्िगीय चिंद्रपाल 
दसिंि यािि ‘मयिंक’ जी का जन्म शताब्िी िर्व ि।ै िे जीिन के आदखरी समय तक अर्ावत 26 जनू, 
2000 तक, सजृनरत रिे। मैं सबसे पिले उनकी स्मदृत को सािर नमन करता ि ूँ। 
 

 दनरिंकारिेि सेिक की कृदत बालगीत सादित्य (इदतिास एििं समीक्षा), प्र.सिं. 1983 के 
अनुसार, “मयिंक जी का जन्म 1925 में कानपुर में िुआ र्ा। ििीं उन्िोंने एल.एल.बी तक दशक्षा 
की और िकील िो गये। अब ििीं नोटरी पदब्लक भी ि।ै 9-10 िर्व की आयु में उिंन्िोंने बच्चों के दलए 
कदिता दलखना प्रारम्भ कर दिया र्ा। ...उन्िोंने छोटे और बड़े िोनो आयु िगव के बच्चों के दलए 
कदितायें दलखी िैं। सन 1981 में बाल सादित्य समीक्षा ने उन पर एक दिशेर्ािंक दनकाला र्ा।“ 
सजग पाठक जानते िी िोंगे दक ‘मयिंक’ जी की रचनाएूँ  अपने समय की प्राय: सभी पदिकाओिं में 
स्र्ान पाती र्ीं। मुझे सिंतोर् ि ैदक भले िी 1987 में प्रकादशत एक मित्त्िपरू्व पुस्तक ‘दििंिी के शे्रष्ठ 
बाल-गीत’ में ‘मयिंक’ जी की कदिताओिं को स्र्ान न दिया गया िो लेदकन 2002 में प्रकादशत 
पुस्तक ‘भारतीय बाल सादित्य का इदतिास’ (सिंपािक: जयप्रकाश भारती) में अपने लेख 
‘सिंस्कार उकेरता दििंिी का बाल-सादित्य में जयप्रकाश भारती जी ने बालसादित्य में योगिान के 
मित्त्ि की दृदि से ‘मयिंक’ जी का नाम  सिेश्वरियाल सक्सेना, बालस्िरूप रािी, शेरजिंग गगव, 
श्रीप्रसाि आदि सादित्यकारों के सार् रेखािंदकत दकया ि।ै   

 
‘मयिंक’ जी का बालसादित्य में दिपुल योगिान ि।ै िि दिधाओिं की दृदि से भी िदैिध्यपरू्व 

ि।ै कदिता के के्षि में िी उनकी कदिताएूँ , दशशुगीत, पद्यकर्ाएूँ , पद्य नादटकाएूँ  आदि के रूप में 
उपलब्ध िैं। गद्य दिधाओिं में भी उनका काफी योगिान दमलता ि।ै मुलत: कदि प्रतीत िोते िुए भी 
उन्िोंने अनेक किादनयाूँ दलखी िैं, जीिनी दलखी िैं, यािा-ितृ्त, नाटक, एकािंकी आदि दलखे िैं। 
उनका एक बाल उपन्यास ‘लौमड़ी मौसी और नटखट बिंिर’ तो प्रकाशन दिभाग से िी प्रकादशत 
ि।ै उनकी 50 से ऊपर पुस्तकें  िैं। अब तो रचनािली भी सिंभि िो गई ि ैजो चार खिंडों में ि ैऔर 
नमन प्रकाशन से 2025 में प्रकादशत िुई ि।ै  ‘बालसादित्य भारती’ जसेै अनेक सम्मानों से िे 
सम्मादनत िैं।  

इससे पिले दक मैं दिशेर् रूप से बाल कदिता के के्षि में उनके योगिान के उत्कृि पर 
अपनी बात रखूूँ,  बिुत सिंके्षप में उनकी किानी से अलग गद्य दिधा की रचनाओिं पर 
अपनी बात करना चाि ूँगा। खासकर उनकी एक कृदत ‘’चलो करें  िम सरै’ पर जो 1984 में आयव 

प्रकाशन मिंडल, गािंधी नगर, दिकली से प्रकादशत िुई र्ी। यि कृहि ब ुहनयादीिौर  
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पर, बच्चों को, भारिीय भूगोल में व्याप्त  भारिीय सांस्कृहिक वभैव की जानकारी दने ेके हलए ि।ै 
ऐसी पसु्िकें  बिुि बार रचनात्मक िोन े के स्थान पर उप योगी भर बन कर रि जान े का खिरा 
उठाया करिी िैं, जसैा, बिुि बार वजै्ञाहनक कथाओ ंमें भी दखेन ेको हमल जाया करिा ि।ै मुझे खुशी 
ि ैदक एक सक्षम लेखक िोने के कारर् मयिंक जी ने इस कृदत की अपनी रचनाओिं में जानकारी को लािा 
या ढूूँसा निीं ि ैबदकक उन्िें अपने पाठकों के सार् रचनात्मकता के सार् साझा दकया ि।ै यिाूँ जानकारी 
झर झर झरती िुई बिी ि,ै ठस निीं रि गयी ि।ै िि तत्र्ात्मक िर्वन माि निीं ि ैबदकक अनुभि की राि 
जी िुई ि।ै अपनी बात को पुि कने के दलए मैं उनके एक यािाितृ्त ‘चलो सरै करें  –‘दििेंद्रम के श्री पद्मनाभ 
मिंदिर की’ का उिािरर् सामने रखना चाि ूँगा। शीर्वक से स्पि ि ैदक यि यािाितृ्त केरल की भदूम के एक 
खास स्र्ल की जानकारी िेने के दलए ि।ै दबना दिस्तार में जाए मैं इसीका अिंश आपके समक्ष उद्धतृ करता 
ि ूँ जो खुि ब खुि, रचनात्मकता दकसे किते िैं का स्िरूप स्पि कर िेगा-  
 
“इस मिंदिर में प्रिेश करने के पिूव कुताव, कमीज ि अन्य ऊपर के िस्त्र उतार िेने पड़ते िैं और कमर के नीचे 
के िस्त्रों में भी धोती या लुिंगी पिनना अदनिायव िोता ि।ै मदिलाओिं के दलए ऐसा कोई प्रदतबन्ध निीं ि।ै मैं 
उस समय पतलनू पिने िुए र्ा। मेरे सामने मिंदिर में प्रिेश करने की दिर्म समस्या उपदस्र्त िो गई। िस 
रुपये में एक नई लुिंगी खरीिने से मेरा काम चल सकता र्ा, पर मैं जरा-सी िेर के दलए िस रुपया ि 
(व्यय) कर िेने के मडू में निीं र्ा। ऐसे अिसर पर मेरे सार् की एक मदिला ने अपनी नई खरीिी िुई धोती 
िेकर िेि-िशवन में मुझे सिायता िी। आज भी उन िेिी की सहृियता का स्मरर् करके मैं कृतज्ञता से भर 
उठता ि िं। 
 
श्री पद्मनाभ स्िामी मिंदिर के िशवन करके दचत्त आनन्ि पररपरू्व िो उठा। मिंदिर से बािर आने पर लम्बे-चौड़े 
दिशाल तालाब के िशवन करके मन में पुनः प्रसन्नता की तरिं ग िौड़ गई। तालाब के सामने िी एक बिुत 
ऊूँ चे भिन में एक बड़ी घड़ी लगी िुई र्ी, जो दबजली के बकबों से प्रकादशत िो रिी र्ी। िमको बताया गया 
दक िि जािुई घड़ी ि।ै घड़ी के िोनों ओर िो दिरन खड़े िुए रे्, दजनकी मनोिर आकृदत बरबस िी िशवकों 
का ध्यान अपनी ओर आकदर्वत कर लेती र्ी। उस समय रादि के आठ बजने िाले रे्। नीचे िशवकों का समिू 
खड़ा िुआ ऊपर गिवन उठाये घड़ी के पास खड़े दिरनों के जोड़े की ओर उत्सुकतापिूवक िेख रिा र्ा। िम 
भी ििीं खड़े िोकर ऊपर घड़ी और दिरनों की ओर िेखने लगे। धीरे-धीरे समय बीतता जा रिा र्ा। ज्यों िी 
घड़ी में रादि के आठ बजे दक ऊपर खड़े दिरनों में जसेै जान सी आ गई। िे एक-िूसरे की तरफ झपटे। उनके 
दसर एक िूसरे के दसर से टकराये और घिंटा बजने की आिाज िुई ’टन’! दफर िोनों दिरन िापस अपने-
अपने स्र्ानों पर लौट गये। एक क्षर् बाि िी िे दफर एक-िूसरे की ओर झपटे। पुनः उनके दसर टकराये और 
आिाज िुई ’टन’! ऐसा आठ बार िुआ। इसके बाि िोनों िी दिरन अपने-अपने स्र्ान पर आकर चुपचाप 
खड़े िो गये। 
घड़ी का जािुई कररश्मा िेखकर िम सबके मन प्रफुदकलत िो उठे और िमको ििैराबाि िदक्षर् के 
सालारजिंग म्यदूजयम की जािुई घड़ी की याि आ गई। इसमें सन्िेि निीं दक दििेन्द्रम शिर का भगिान् 
पद्मनाभ स्िामी का मिंदिर अत्यन्त िशवनीय ि ैऔर कला की अनुपम कृदत ि।ै“ 
 
एक और यािाितृ्त ि ै-चलो सरै करें - ‘आओ तुम्िें समुद्र दिखाएूँ’। इसी से एक अिंश िेदखए। समुद्र िशवन का 
यि अदु्भत दचि दकसी भी पाठक को अदभभतू कर सकता ि-ै  
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“दकतना अच्छा लग रिा ि।ै अरब सागर की लिरें  समुद्र में उठ-उठकर बिती िुई दकनारे की ओर आती र्ीं। 
जिाूँ तक लिरें  आती र्ीं, ििाूँ तक की धरती गीली िो जाती र्ी। लिरें  आकर धरती को गीली करके दफर 
लौट जाती र्ीं। िम लोग ििाूँ से कुछ अलग िटकर खड़े रे्। जिाूँ पर िम खड़े रे्, ििाूँ तक लिरें  निीं पिुूँच 
पा रिी र्ीं। िम खड़े िुए अरब सागर के उस नसैदगवक सौन्ियव का िशवन करके अपनी सौंियव-दपपासा शािंत 
करने में तकलीन रे् दक इतने में एक बड़ी लिर आई, जो िमारे चरर्ों, जतेू-मोजे और पतलनू को दभगोती 
िुई िापस लौट गई। उस क्षर् ऐसा प्रतीत िुआ, मानो समुद्र की लिर आकर िमारे चरर् धो गई ि।ै सचमुच 
बड़े भाग्यशाली रे् िम लोग, क्योंदक उसके बाि दफर लिर ििाूँ तक िुबारा निीं आई और जिाूँ तक लिरें  
पिले आ रिी र्ीं, ििीं तक दफर आने लगीं। समुद्र द्वारा स्िागत की यि घटना तो स्मदृत के भिंडार में िर्ों 
तक सुरदक्षत रिेगी।“ 
 
आशा ि ैजो मैं किना चािता ि ूँ, िि पे्रदर्त िो गया ि,ै और सार् िी योगिान की अदभव्यदि की कलात्मक 
सामर्थयव के रूप में ‘मयिंक’ जी के बालसादित्य में उनके योगिान का उत्कृि पक्ष भी।  
 

किानी किन के के्षि में भी उनके योगिान के उत्कृि पक्षों में एक ऐसा पक्ष ि ै दजसकी ओर 
अिश्य ध्यान जाना चादिए। समीर गािंगुली की एक दटप्पर्ी में डॉ. राजदकशोर दसिंि का यि मत दिया गया 
ि,ै दजसका स्रोत आत्माराम एिंड सिंस, दिकली से, य्र्ा यािि और राजदकशोर दसिंि के सिंपािंिन में, 2004 में 
प्रकादशत पुस्तक ‘यिाूँ सुमन दबखेर िो’ ि ै –‘ मयिंक जी की सिंपरू्व बाल किादनयों को दिर्य के आधार पर 
तीन भागों में बािंटा जा सकता ि-ै1.मनोरिं जन किादनयािं, 2. मनोिजै्ञादनक किादनयािं तर्ा 3. आधुदनकता 
बोध की बाल किादनयािं। मनोरिं जक बाल किादनयों की लिंबी ॠिं खला को पुन: तीन भागों में बािंटा जा 
सकता ि ै- (क) पशु-पदक्षयों पर आधाररत किादनयािं, (ख) लोककर्ा शलैी की बाल किादनयािं, (ग) अन्य 
मनोरिं जक किादनयािं।  

यिाूँ मैं दबना दिस्तार में जाए उनके उपन्यास ‘लोमड़ी मौसी और नटखट बिंिर’ (1990) के अिंदतम 
कड़ी की एक किानी ‘ननैीताल की सरै’  की बात करूूँ गा। एक तरि से किानी की यि कड़ी यािाितृ्त की 
सी ि।ै इसमें दििंिी में दलखी गई दकतनी िी किादनयों की तरि जानिरों की भदूमका प्रमुख ि।ै सार् िी 
उनका मानिीकरर् भी दकया गया ि ै- कम से कम भार्ा के स्तर पर। यिाूँ किानी के योगिान का एक 
बिुत िी मित्त्िपरू्व उत्कृि पक्ष िि ि ैजो दकतने िी समर्व किे जाने िाले बाल सादित्यकारों से भी चकू 
जाया करता ि।ै पे्रमचिंि के जानिर पािों के बारे में किा जाता ि ैदक िे प्राय: अपने ज्ञात स्िभाि और चररि 
के सार् दचदित िुए िैं। मयिंक जी की इस उपन्यास-कड़ी को यदि गौर के सार् पढ़ा जाए तो पता चलेगा दक 
इसके जानिर पाि, लोमड़ी मौसी और नटखट बिंिर, मनुष्यों के बीच, मनुष्यों से मनुष्य िोकर बात निीं 
करते बदकक अपने िास्तदिक रूप में िी रिते िैं। िे आपस में िी बातें करते िैं। मनुष्य के बारे में भी। स्र्ान 
के बारे में भी। और उनके सिंिाि बिुत िी स्िाभादिक बने िैं। िूसरे िे अपने ज्ञात चररि की मयाविा में िी रिते 
िैं। मसलन नटखट बिंिर की िरकतें ििी िैं जो िोनी चादिए। एक और दिशेर् बात यि ि ै दक किानी में 
भरपरू ककपना ि ैलेदकन किीं भी अदिश्वसनीयता निीं ि।ै लगता ि,ै ऐसा िी िुआ िोगा। इसदलए िो दमि 
जानिर पािों की प्रमुख भदूमका िाली किानी िोकर भी यि आज की बाल किानी ि।ै ध्यान िीदजए - ये 
पाि कूिकर टे्रन में चढ़ जाते िैं लेदकन मनुष्यों की तरि सीट पर निीं बठैते बदकक सीट के नीचे दछप कर 
बठैते िैं। जरा कुछ अिंश िेदखए-  
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“िोनों दमि स्टेशन आ गए। जसेै िी िे स्टेशन पर पिुूँचे, ‘लखनऊ-काठगोिाम एक्सपे्रस’ ने सीटी िी। झट 
से नटखट और मौसी ने िौड़ लगाई और िे आदखरी दडब्बे में चढ़ गए। सौभाग्य से आदखरी दडब्बे में कोई 
खास भीड़ न र्ी। नटखट और मौसी एक सीट के नीचे चुपके से घुस गए। उनका दडब्बे में घुसना कोई जान 
निीं पाया।“ 
 
“लखनऊ पिुूँचते-पिुूँचते अूँधेरा िो गया र्ा। नटखट मौसी को लेकर दिधान सभा भिन की तरफ दनकल 
गया। दिधान सभा का आलीशान और शानिार भिन िेखकर लोमड़ी मौसी बिुत खुश िुई। दफर नटखट ने 
उनको ‘िजरतगिंज’ की सरै करिाई। शाम के समय िजरतगिंज की शोभा का क्या किना र्ा? िुकानें 
दबजली के प्रकाश में जगमगा रिी र्ीं। चिल-पिल, शोर-शराबा और धमू-धड़ाके का बोल-बाला र्ा। नटखट 
ने मौसी को िजरतगिंज घुमाया और एक दुकान स े कुछ खान े का सामान उड़ाकर खुद खाया और 
मौसी को भी हखलाया।“ 
 
“बािर आकर नटखट न ेचारों ओर दृहष्ट डाली। दूर प्लटेफामम पर कुछ लोग बठेै खा-पी रिे थ।े बाकी 
यात्री स्टशेन स ेबािर चल ेगए थ।े मसुाहफरों को खाि -ेपीि ेदखेकर नटखट को भी भूख लग आई। 
उसन ेमौसी स ेकिा, ”मौसी, पिल ेकुछ प टे-प ूजा कर ली जाए, हफर आग ेका प्रोग्राम बनाएँ।“ 
 मौसी न े नटखट की बाि की प हुष्ट की। नटखट धीरे-धीरे मसुाहफरों की िरफ चला। व े लोग 
हनहच ंि बठेै खा-पी रि ेथ।े नटखट ने अचानक िी झपट्टा मारा और प ूड़ी-साग लकेर िवा िो गया। हफर 
मौसी और नटखट न ेएकान्ि में बठैकर भोजन हकया।“ 
 

यिाूँ समझने की बात यि ि ैदक भोजन की व्यिस्र्ा बिंिर को जसेै करनी चादिए, िसेै िी करता ि।ै 
आरोदपत मनुष्य की तरि निीं। मयिंक जी के स्र्ान पर कोई और कमजोर सादित्यकार िोता तो बिंिर की 
बात दकसी रेस्टोरिं ट के मादलक से करा िेता, बतवन आदि मािंजने के श्रम के बिले में उन्िें भोजन दिलिा 
िेता। इत्यदि। खरै।  

  
 एक सिंिाि का भी आनिंि लीदजए-  
 
“नटखट दफर बोला, ”लखनऊ से ननैीताल के दलए लखनऊ-काठगोिाम एक्सपे्रस टे्रन जाती ि।ै 

यि टे्रन काठगोिाम पिुूँचा िेती ि।ै काठगोिाम आदखरी रेलिे स्टेशन ि।ै जिाूँ से ननैीताल 20-22 मील रि 
जाता ि।ै ििाूँ से मोटर पर बठैकर ननैीताल जाते िैं।“ 

 ” अरे, त ूतो बड़ा चालाक (समझिार) िो गया ि ै रे नटखट। तुझको दकतनी बातें मालमू िैं। 
“मौसी प्रशिंसा से बोलीं। 

 ” सब तुम्िारी िया ि ैमौसी। शिर आते-जाते रिने से मेरी जानकारी कुछ बढ़ गई ि ैइसमें सिंिेि 
निीं। “नटखट नम्रता से बोला। और दफर िोनों में ननैीताल जाने की बात पक्की िो गई। “ 

 
एक और मजेिार सिंिाि:  
 
“नटखट मुस्कराकर मौसी से बोला, ”िेखो मौसी यि आिमी की औलाि दकतनी आरामतलब िोती  
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ि।ै कल ननैा पीक क्या गए दक आज दबस्तर पर लेटने की नौबत आ गई।“ 
 ” अरे आिमी भला िम लोगों की क्या बराबरी करें गे। िम जिंगल के बच्चे िैं। आराम करे िमारी 

बला। “मौसी इतराकर बोली। “एक दिशेर् बात यि भी ि ैदक किानी में इन पािों को इस प्रकार से समझिार 
दिखाया गया ि ैदक दबना दकसी उपिेश के पाठक, जानकारी या ज्ञान ग्रिर् करने की समझ, सिज िी 
अदजवत कर सकता ि।ै सार् िी, लोमड़ी मौसी और नटखट बिंिर के माध्यम से,  आपसी सिंबिंधों के 
सिंिेिनशील जुड़ाि के रूप में भी यि एक बेजोड़ कर्ा-भाग ि।ै     

 
     अब मैं मयिंक जी की बाल कदिताओिं के उत्कृि की ओर आता ि ूँ। 
 
 ‘मयिंक’ जी की उत्कृि बाल कदिताओिं की एक सबसे बड़ी खबूी यि ि ैदक ये दृदि सम्पन्न िैं। 

ये कदिताएूँ  बच्चे में शेर् से जुड़ाि की राि दिखाती िैं। िूसरे शब्िों में कि ूँ तो सकारात्मक सोच से सजी िैं। 
यिाूँ मैं दिशेर् रूप से मयिंक जी एक बाल कदिता ‘मेरी इच्छा’ की ओर ध्यान आकदर्वत करना चाि ूँगा जो 
1987 में प्रकादशत उनकी पुस्तक ‘पढ़-दलखकर तुम मिान बनो’ से ि-ै 

अपनी इच्छा के बारे में— 
 
यदि मैं जगमग सरूज िोता,  
तो जग में प्रदतदिन दिन लाता। 
पर अपनी जलती दकरर्ों से 
 मैं जग में आग न बरसाता। 
 
यदि म ैचमचम चिंिा िोता,  
तो काली रातें चमकाता, 
पर िुदखया के व्याकुल मन को 
 मैं और न ज्यािा कलपाता। 
 
यदि मैं िन का पिंछी िोता,  
तो फल खाता, गाना गाता, 
पर िीन कृर्क की फसलों को 
नुकसान निीं मैं पिुूँचाता। 
 
मेरे जीिन में प्रभु मुझको,  
बस इतना िरिम ध्यान रिे! 
मैं सबको सुख िी पिुूँचाऊूँ ,  
जब तक इस तन में प्रार् रिे। 
 
यिाूँ न अकड़बाजी दिखाने (िमारी तरफ के लिजे में अकड़ मारने का) भाि ि ै और  न धौंस जमाने 

का पाठ ि,ै जसैा िुभावग्य से दििंिी के बालसादित्य में दमल भी जाता ि ैऔर पढ़ा भी दिया जाता ि ैऔर न िी  
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िुत्कारने या नीचा दिखाने का भाि।‘मयिंक’ जी की शे्रष्ठ कदिताओिं में, मनोदिज्ञान के अनुकूल सिंिेििंशील 
जुड़ाि पर जोर रिता ि,ै िूसरे के प्रदत मिि आदि का प्यारा भाि और िि भी िर दकसी के आत्म सम्मान 
की रक्षा करते िुए दमलता ि।ै 
कदिता ‘काले जामुन’ की ये पिंदियाूँ भी सबतू िैं- 
 
क्या किते िैं- पास न पसेै!  
तभी खड़े िो चुप-चुप ऐसे। 
अजी दफकर क्या, िार् बढ़ाओ 
ले लो िोना-जामुन खाओ। 
 
पापा से जब पसेै पाना,  
आकर तब मुझको िे जाना।  
िाि-िाि, मतिाले जामुन!  
मेरे काले-काले जामुन!!  
 
कुछ और कदिताओिं के अिंश िेदखए-  
 
लो, अब लगा बरसने पानी। 
ये बािल िैं दकतने िानी।  
 
अम्मा, अगर न बािल आते,  
और न ये पानी बरसाते।  
दफर कैसे खेती की जाती? 
दफर सारी िुदनया क्या खाती? (बािल)  
 
आती रेल, दिखाती खेल।  
सबसे रखे िोस्ती-मेल।  (रेलगाड़ी)  
 
सामदूिकता के भाि को िशावती ये पिंदियाूँ भी पदढ़ए- 
 
लगे झलूने बारी-बारी  
करके गाने की तयैारी।  
कभी-कभी र्ा कोई गाता,  
मीठी-मीठी तान उड़ात।  
झलूा कभी पिुूँचता अम्बर,  
कभी चला आता धरती पर। (झलेू का आनिंि दनराला)  
इस सिंिभव में एक और अिंश िेदखए जो कदिता ‘इस बार चाूँि पर जाकर’ से ि-ै  
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िम राम-ूश्याम,ू राधा-रदजया,  
रोशन, जोजेफ औ’ पीटर!  
िम सभी िोस्तों की पकटन. 
अपनी परूी तयैारी कर !  
 
चिंिा मामा के घर जाकर,  
खेलेंगे, धमू मचाएूँगे।  
बात जब बस्ते की िो तो ‘मेरा’ बस्ता’ कदिता बच्चे का यि सुखि पक्ष सामने लाती ि-ै  
 
रिं ग-दबरिं गा मेरा बस्ता 
दकतना सुिंिर, लेदकन सस्ता 
 
असल में दजस बच्चे का यि बस्ता ि,ै िि ‘राजा बेटा’ कदिता का-सा बच्चा ि-ै  
 
राजा बेटा दनकला घर से,  
राजा बेटा चले मिरसे।  
िेखो जाता िूँसता-िूँसता  
दलये िार् में अपना बस्ता।  
 

मयिंक जी दकतनी िी अच्छी कदिताओिं में, बात बालक की ओर से किी गई ि।ै अर्ावत लेखक के 
अपनी ओर से न किी जाकर बालक की ओर से किने के दशकप में। इससे कदिताओिं में अपने पाठक के 
द्वारा उन्िें अपनाने या अपना समझने का जरूरी भाि अदधक जागता ि।ैआज ऐसी िी कदिताओिं का समय 
ि ैजो बच्चे के स्ियिं की ओर से अदधक िो। बालक खुि सुनाए, िि माि अन्य की सुनने िाला न िो। ऐसी 
िी कदिताएूँ  बाल मनोदिज्ञान के भी करीब िोती िैं। उिािरर् के दलए कदिता ‘मैंने बिुत दमठाई खाई’ को 
पढ़ा जा सकता ि,ै दजसकी कुछ पिंदियाूँ उद्धतृ कर रिा ि ूँ –  

 
“मैंने रो-रो रात दबताई। 
ियैा! ियैा! खबू मचाई।  
‘खाऊूँ गा अब निीं दमठाई। ‘  
पकडे कान, कसम यि खाई।“  
 
कदि की बाल मनोदिज्ञान के समझ की क्षमता की बात की जाए तो िि ‘ििा से’ जसैी दकतनी िी 

कदिताओिं से स्पि ि।ै ‘ििा से’ एक बेितरीन कदिता ि ैिी दजसमें बच्चे को अपनी अदभव्यदि की 
स्ितिंिता का अदधकार भी दिया गया ि,ै और इसदलए यि कदिता आज की भी कदिता ि।ै िेदखए ििा से 
सिंिाि करते िुए बच्चा की यि मादमवक व्यर्ा- 
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िद्दा के दपटने के डर से,  
िाय! न मैं बािर जा पाता।  
पर तुम तो स्िछिंि सिा की,  
जिाूँ चािती, जाती िो तुम।  

ििा, किाूँ से आती िो तुम?  
 
ििा, अरे दकतनी अच्छी िो,  
पढ़ने का न तुम्िें झिंझट ि।ै  
बस केिल घमूा करती िो,  
जी-भर मौज उड़ाती िो तुम।  
ििा, किाूँ से आती िो तुम?  
 
कदिता ‘पानी-पानी-पानी’ की ये पिंदियाूँ भी पढ़ ली जाएूँ ,दजन्िें कदि ने मानों एकिम बच्चा बन कर िी 
दलखा िो-  
 
पापा जी िैं घर के बािर निीं दनकलने िेते,  
चबतूरे के नीचे िैं िे निीं उतरने िेते।  
लगातार की इस िर्ाव से तदबयत ि ैघबराई,  
कई दिनों से सरूज ने भी सरूत निीं दिखाई। (दचदड़या चली चाूँि के िेश) 
 
एक और खास कदिता ि ै-अच्छा लड़का’ दजसमें माूँ  अपने बच्चे को अपनी बात किने का अदधकार सिर्व 
िेती प्रतीत िोती ि ैऔर िोस्ताना सिंिाि शलैी में उसे सिी राि पर आने की समझ भी िेती ि।ै यि कदिता 
र्ोड़ी लिंबी ि।ै इसका प्रारिं दभक अिंश यूूँ ि-ै 
“अम्मा, िो गया सिेरा ि,ै  
अब जकिी चाय बनाओ तुम। 
दबस्तर पर चाय पीयूूँगा मैं,  
जाओ, झटपट ले आओ तुम।“ 
 
कदिता का अिंदतम भाग यूूँ ि-ै  
“अच्छा अम्माूँ,” मोिन बोला, 
मैं बात तुम्िारी मानूूँगा। 
दबस्तर पर से उठते िी मैं 
अब चाय न तुमसे माूँगूूँगा। ( रचनािली, खिंड 1)  
 
और ‘नानी का घर’ कदिता की इन नटखट पिंदियों को पढ़ कर भला कौन िूँसी रोक पाएगा -  
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दकतना प्यारा नानी का घर  
िमको रिती मौज ििाूँ पर।  
 
मम्मी निीं डॉटने पाती  
िम सबकी चाूँिी िो जाती।  
सोच की सिजता को, मयिंक जी, अपनी कदिताओिं में बिुत िी सिज भाि से दपरो िेने में मदिर दिखते िैं। 
‘जाड़े की रात’ की ये पिंदियाूँ पदढ़ए-  
 
िे भगिान! बड़ा िु:ख िेता,आकर सब को जाड़ा।  
जाने इसका िम लोगों ने, ि ैक्या काम दबगाड़ा?  
 

‘मयिंक’ जी में, सोच की सिजता के सार्, बाल सुलभ दजज्ञासा, प्रश्नाकुलता आदि को भी कदिताओिं 
में बेितरीन ढिंग से दपरोने का सामर्थयव बखबूी ि।ै ‘कौन’, ‘सुनिले काम’ आदि कदिताओिं को इस दृदि से 
भी पढ़ा जा सकता ि।ै  

 
‘मयिंक’ जी की दनगाि बिुत दिशि ि।ै िि त्योिारों, ऋतुओिं, प्रकृदत के नाना रूपों, पशु-पदक्षयों की 

िुदनया, कुछ स्र्ानों, चाट-गरम, कुलफी, गोलगप्पे, तरबजू, झलूा, जािूगर, लिंगड़-पेंच आदि पारम्पररक 
भारतीय खेल, चलन और िस्तुओिं की ओर तो जाती िी ि,ै खास कर िेश से जुड़ाि की भािनाओिं की ओर 
भी गयी ि।ै िगव की दृदि से इनके यिाूँ दनम्न और मध्यिगव प्राय: दिखता ि।ैकस्बाई और ग्रामीर् झलक भी 
दिखती रिती ि।ै कदिताओिं में कर्ारस िेने का भी प्रयास इनके यिाूँ दमल जाता ि।ै ‘पररयों का नाच’, ‘चिूों 
की बारात’ आदि  ऐसी िी कदिताएूँ  ि।ै  

 
 मुझे लगता ि ैदक मौसम पर बाल कदिताएूँ  दलखने में ‘मयिंक’ जी का मन बिुत रमा ि।ै इसीदलए 

उन्िोंने बिुत बार शीर्वक भी बिुत मजेिार और सिज िी आकर्वक रच दलए िैं, जसेै ‘िर्ाव लौटगी घर अपने’, 
‘दिन िैं खतरे िाले’, ‘जािूगर बरसात’, ‘जाड़ा बड़ी जोर का भाई’, ‘मौसम के बच्चे’ आदि। ‘मौसम मे बच्चे’ 
कदिता में जाड़ा, गरमी और िर्ाव का जो सिज मानिीकरर् िुआ ि ैिि दनदित रूप से दििंिी बालसादित्य 
को उनकी दिशेर् िेन ि।ै यि कदिता पिले पिल पराग, दिसम्बर, 1967 में प्रकदशत िुई र्ी।  

 
अनारोदपत मानिीकरर् के ये रचाििार अदु्भत पिंदियाूँ भी पढ़ ली जाएूँ  जो ‘फूल िूँसे’ से िैं- 
 
फूल िूँसे, कदलयाूँ मुस्काई,  
 पक्षी गाते मधुर बधाई। 
 बदगया के पेड़ों ने पिने  
 आज नये पत्तों के गिने।   

‘मयिंक’ जी को अदु्भत दचतेरा भी किा जा सकता ि।ै िे शब्ि-दचि के जािूगर प्रतीत िोते िैं। सबकुछ को 
जसेै साक्षात कर िेते िैं। मजेिार स्िाि तक को साक्षात कर िेते िैं। ‘तरबजू’ कदिता को िी पढ़ कर िेख 
दलया जाए। एक अिंश ि-ै 
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बस बफव  में डाल के 
नमक िीदजए डाल  
दफर खा के आप िेदखए 
तरबजू का कमाल!  
 
ि ैक्या मजाल! एक  
फाूँक खा के जो रुके 
औ’ िूसरी लेने के दलए  
आप न झुके!  
 

एक और बड़ी दिशेर्ता ि ैइनके द्वारा लोक से उठायी शब्िािली और शलैी का जीििंत प्रयोग। 
मुिािरों का भी। कुछ शब्ि िेदखए- भड़-भड़, घोमनघोट, दचटपदटया, चटपट-चटपट, अगड़म-बगड़म, 
तड़ातड़, धुरड़-घुरड़ आदि। भार्ा और शलैी की प्रयोगगत स्र्ादनकता बालसादित्य को समदृ्ध भी दकया 
करती ि ैऔर उसे अपना एक ताजा दनजी िदैशि्य भी प्रिान दकया करती ि।ै इस बात को कूप मिंडूक बने, 
या केिल कोशों में अटके आलोचकों को समझना चादिए। यिाूँ मैं, अपने लेखों में बार-बार किे अपने मत 
को दफर िोिराना चाि ूँगा दक रचनात्मक सादित्य माि दिर्य निीं िोता बदकक दिर्य के अनुभि की 
कलात्मक अदभव्यदि िोता ि।ै और इसीदलए मौदलक िोता ि।ै स्र्ादनकता का जरा यि मजेिार प्रयोग 
िेदखए- 

 
र्ोड़े दिन की बात और ि,ै  
जमकर खबू पढ़ेंगे िम। 
इम्तिान में ताल ठोंककर 
कुश्ती खबू लड़ेंगे िम। (पढ़ना ि ैजी पढ़ना ि)ै  
 
 अिंत की ओर आते िुए यि भी दलखना चाि ूँगा दक चिंद्रपाल दसिंि यािि ‘मयिंक’ जी लय के भी बड़े 

साधक रिे िैं। कभी-कभार जब िे लयगत प्रयोग करने पर आए िैं तो रचना कुछ अलग िी चमकने लगी ि।ै 
एक फुिकती सी कदिता ‘जागे स्कूल’ याि िो आई ि।ै आिंदशक आनिंि लीदजए- 

 
गमी की छुट्टी 
में सोये स्कूल!  
चारों तरफ जसेै  
दबखरी र्ी धलू!  
 
आई जुलाई,  
तो जागे स्कूल। 
चम-चम चमकते 
निीं किीं धलू।  

साहित्य रत्न वर्ष-3 अकं-7 नवम्बर-2025 : ISSN:2583-8849 



इस लेख का अिंत, मैं रचनाकार चिंद्रपाल दसिंि यािि ‘मयिंक’ जी के बाल भारती के जनू, 1985 अिंक 
में प्रकादशत इन शब्िों को रेखािंदकत करते िुए करना चाि ूँगा दजनका स्रोत ‘चिंद्रपाल दसिंि यािि ‘मयिंक’ 
रचनािली खिंड - 3 ि-ै  
“सम्पािकों की ओर से रचना को िापस कर दिये जाने पर मैं कभी दनराश निीं िुआ। नये-नये दिर्यों को 
ढूूँढ़कर नये प्रकार से अपनी बात करने का सििै प्रयास दकया। मेरा दिश्वास ि ैदक जीिन के दकसी भी 
के्षि में उन्नदत करने के दलए दृढ़ दनिय, दनष्ठा तर्ा सच्ची लगन की आिश्यकता िोती ि।ै “  

दिदिक रमेश का जन्म िर्व 1946 में दिकली के दकराड़ी गाूँि में िुआ। 

उनका मलू नाम रमेश शमाव ि।ै 11िीं कक्षा से िी दशक्षा के सार्-सार् 

आजीदिका के दलए सिंघर्वरत रिे। दिकली दिश्वदिद्यालय से पीएचडी के 

सार् प्राध्यापन के पेशे से सिंबद्ध िुए और मोती लाल नेिरू कॉलेज, 

दिकली के प्राचायव पि तक पिुूँचे। उन्िोंने िदक्षर् कोररया में अदतदर् 

आचायव के रूप में भी कायव दकया। इससे पिूव लगभग िो िशक िूरिशवन 

से जुड़े रिे जिाूँ दिदिध कायवक्रमों के सिंचालन में योगिान दकया। 

उन्िोंने कदिता, काव्य-नाटक, आलोचना एििं बाल-सादित्य जसैी दिदभन्न दिधाओिं में लेखन 

दकया ि।ै ‘रास्ते के बीच’, ‘खुली आूँखों में आकाश’, ‘िकिी-चािल और अन्य कदिताएूँ’, ‘गेि ूँ 

घर आया ि’ै, ‘िि भी आिमी तो िोता ि’ै, ‘छोटा-सा िस्तके्षप’ उनके प्रमुख काव्य-सिंग्रि िैं। 

‘खिंड-खिंड अदग्न’ उनका काव्य-नाटक ि।ै उनका आलोचनात्मक योगिान ‘नए कदियों के 

काव्य-दशकप दसद्धािंत’, ‘कदिता के बीच से’, ‘साक्षात दिलोचन’,  ‘सिंिाि भी दििाि भी’, ‘दनरे्ध 

के बाि’, ‘दििंिी किानी का समकालीन पररिेश’, ‘कर्ा-पड़ाि’ के रूप में प्रकादशत ि।ै ‘फूल भी 

और फल भी’ लेखकों से बारे में उनके आत्मीय सिंस्मरर् की दिताब ि।ै बाल-सादित्य शे्रर्ी में 

कदिताओिं और किादनयों की उनकी िजवनादधक पुस्तकें  प्रकादशत िैं। उन्िोंने कोररयाई 

किदयिी दकम यािंग दशक एििं अन्य की कदिताओिं के दििंिी अनुिाि दकए िैं। 

 

उनकी कदिताओिं के अूँगे्रज़ी, कोररयाई और मराठी अनुिाि पुस्तकों के रूप में प्रकादशत िुए िैं। 

िि ‘सोदियत लैंड नेिरू पुरस्कार’ से सम्मादनत िैं। 
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