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इस आस्था के नाम पे क्या-क्या नहीं हुआ। 

जो भी हुआ  ये जान लें अच्छा नहीं हुआ। 

  

ककतने ही आग में जले ककतने कुचल मरे, 

पर मीकिया ने यह कहा- 'ऐसा नहीं हुआ'। 

  

छह औरतों को रौंद कदया एक कार ने, 

लेककन हुजमू में कोई क़िन्दा नहीं हुआ। 

  

कसर पर उठाए पोटली जो लोग आ गए 

वो जा सकें गे लौट ये वादा नहीं हुआ। 

  

जो मर गये वो लोग  सभी मोक्ष पा गये 

ये कहने वालों को ़िरा सदमा नहीं हुआ! 

  

“सब इंत़िाम कर कदये हैं  कंुभ आइए" 

कोई भी आपसे बडा झठूा नहीं हुआ। 

  

क्या पाप, क्या ह ैपुण्य ये समझे हैं लोग कब 

धमाान्धता के मोल पे घाटा नहीं हुआ। 

  

दरवा़ेि खोल हैं कदए लंगर चला रहे 

इन्सां    इलाहाबाद   में   उन-सा  नहीं    हुआ। 

हम क़दम भी क्यों बढाते राजधानी के कलए। 

उम्र जब  सारी गँवाई  ह ै  ककसानी  के कलए। 

  

ये बुजुगों की  ़िमीं ह ै क़िन्दगी से भी अ़िीज, 

जान भी हाक़िर हमारी इस कनशानी के कलए। 

  

अड गए किर -किर अडेंगे हुक्मरां ये जान लें, 

इस धरा पर लहलहाती फ़स्ल धानी के कलए। 

  

इक दफ़ा भी तो न हमने चाँद माँगा ह,ै कहो  

हम लडे  हैं  तो  हमेशा खाद ,पानी के कलए। 

  

शुकिया करती हमेशा ही जुबाँ उस वक्त का, 

जब कमलीं थीं ये जमीनें क़िन्दगानी के कलए। 

  

घर हमारे ये हमेशा ही भरे रखती रही, 

क़िन्दगी कम इस जमीं की पासबानी के कलए। 

  

ये जमीनें कसिा  दौलत ही नहीं हैं इक ‘अना’ ह,ै 

बाप-माँ   भाई-बहन    हैं    खानदानी   के    कलए 
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भीगी आँखें ,आँतें खाली , क्या कहना ह ै सब चंगा । 

कदन धसूर हैं रातें काली  क्या कहना ह ै सब चंगा । 

  

बढूा बरगद ,चलती आरी , देख पररन्दे  हरैां हैं , 

सदमे से किर काँपी िाली,क्या कहना ह ै सब चंगा। 

  

कबकटया,अम्मा ,ताई ,खाला,भाभी ,चाची , दादी तक ,  

बारी-बारी खातीं गाली क्या कहना ह ै सब चंगा । 

  

उस गुलशन की शक्ल-ओ-सरूत के मं़िर क्या खबर बनें , 

मसले ककलयों को खुद माली क्या कहना ह ै सब चंगा । 

  

मंकदर-मकस्जद दोनों हरैां, चंद लोग हैं शकमान्दा, 

दंगाई हँस पीटें ताली , क्या कहना ह ै सब चंगा । 

  

कमट्टी , गारा , कगट्टी , तसले , कामगार के कसर पर हैं , 

किर भी रहती थाली खाली, क्या कहना ह ै सब चंगा । 

  

दहशतगदी के आलम में भलू 'अना ' की सब बातें , 

उल्फ़त   भलेू , निरत   पाली , क्या   कहना  ह ैसब  चंगा । 

बदनाम जो गली वहाँ जाते भले हैं लोग। 

सुनकर दबाते उँगकलयाँ दाँतों तले हैं लोग। 

  

इक शकससयत मह़ि कजन्हें ह ै देह भर हुई, 

ककरचें वजदू की हुई ं क्या मनचले हैं लोग। 

  

जो चुप रहे वे पच गए लेककन मुखर हैं जो, 

वे ही समाज को बडे अकसर खले हैं लोग। 

  

हालात से दुखी हुए, दुख से कबखर गये, 

छत से लटक गए कहीं क़ंिदा जले हैं लोग। 

  

बदलाव के कलए वे जो  तनहा ही थे चले 

उन बा-कमाल लोगों के पीछे चले हैं लोग। 

  

चलते कतराहे, चौक पे या बोकगयों में देख, 

रो़िी की खो़ि में यहाँ ककतने गले हैं लोग। 

  

कमरा तो एक ही था मगर कजतने भी हुए 

इक साथ ही  सभी वहाँ खाए-पले हैं लोग। 

  

ढलते ही शाम घर में  कमलें सारी लडककयाँ, 

यानी  कक  साि  ह ै यहाँ  ककतने  भले हैं लोग। 
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कचमकनयाँ, तीकलयाँ, िोररयाँ चाकहए । 

दाहने, टाँगने बीकवयाँ चाकहए । 

  

सेंकने रोकटयाँ अपने घर की तुम्हे , 

कसफ़ा  औरों के घर बेकटयाँ चाकहए । 

  

जो कसतम सह के भी बोलती कुछ न हों 

बज़्म में वो हसीं कततकलयाँ चाकहए । 

  

हुक्म जो रात-कदन उनका माना करें  , 

उनको साथी नहीं दाकसयाँ चाकहए । 

  

रोकने को दमन कजस्म और रूह पर 

खेलनी िाइनल पाररयाँ चाकहए । 

  

आप इंसान तो हम भी इंसान हैं , 

आत्मसम्मान संग झकपपयाँ चाकहए। 

  

वक़्त रहते  ़ुिबां खोल दो लडककयो! 

क़िन्दगी     की    हमें     चाकबयाँ       चाकहए । 

जाकहल हैं, नीच हैं कहें कबल्कुल गँवार हैं। 

वामन, अहीर को जहाँ कदखते च मार हैं। 

  

ठाकुर खडे हैं रास्तों को रोक-रोक कर, 

दूल्हे कहीं जो भलू से घोडी  सवार हैं। 

  

पत्तल उठाएँ और जनावर मरे हुए , 

ये कसफ़ा  और कसफ़ा  कसफ़ा  कामदार हैं। 

  

टोले अलग बसे हैं भले गाँव एक ह,ै 

कबकटया के ब्याह में रहे सनेू दुआर हैं। 

  

अब आप ये कहेंगे कक अब ऐसा कुछ नहीं, 

तो माकनए कक आपके वो ही कवचार हैं। 

  

दावे सभी हैं झठू, सभी झठू आँकडे, 

सच ह ै ़िमीर हम सभी के दागदार हैं। 

  

तुझको कमलेगी दाद नहीं, ह ै ये तय 'अना', 

सच     और   उसपे    तुराा  ये   तीखे   अश'आर हैं। 
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मौसम की बेविाई का ऐसा असर चढा 

पत्तों को पीकलया हुआ, िूलों को ज्वर चढा 

  

उतरा नहीं जो गोद से माँ की कभी वही 

बेटा मजरू बन ह ै कई िीट पर चढा 

  

दंगे हुए तो क्या हुआ, कुछ लोग मर गये 

कुछ का महज ह ै आग की ही भेंट घर चढा 

  

जतेू भी कघस गये हैं जँवाई की खोज में 

बेटी का बाप कबन रुके ह ै इतने दर चढा 

  

ह ै इक ककताब क़ंिदगी इसमें न दाग़ हों 

यानी कक बात साि ह ै अच्छा कवर चढा 

  

रंग-ए-वफ़ा त ू घोल ले ऐसा इस इश्क़ में 

उतरे नहीं वो उम्र भर हम पर अगर चढा 

  

इसमें गु़िर-बसर नहीं आसान ह ै 'अना' 

ये  जग  तो  ह ै करेला  कोई  नीम  पर   चढा 

बीते पलों के किर वही मौसम नहीं हुए। 

तुम भी नहीं हुए तो कभी हम नहीं हुए। 

  

ककतनी कलाइयाँ कटीं ककतने टँगे कमले, 

बेरो़िगार किर भी यहाँ कम नहीं हुए। 

  

गांधी, सुभाष और भगत को पढा मगर, 

उनकी तरह तो आज तलक हम नहीं हुए। 

  

औरत पे ही तमाम लगीं  बंकदशें  वहाँ , 

आदम के भेष में जहाँ आदम नहीं हुए। 

  

ककतने ही गीत और ग़़िल कह चुके सभी, 

आलोचकों की आँख में ऑसम नहीं हुए। 

  

चलू्हों में झोंक दी गई ं क़ंिदा ही औरतें, 

शौहर हुए जहाँ, कभी हमदम नहीं हुए। 

  

ककतनी उदास हो के उठी होंगी सब ‘अना’, 

लाशें   वो   कजन   पे   ठीक   से   मातम नहीं हुए। 
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सलैनू में खडीं जो सुबह-शाम लडककयाँ 

कदनभर में ककतने करती हैं वो काम लडककयाँ 

  

हर कस्टमर को िील करे हैं वे जझूकर 

पातीं नहीं हैं दो घडी आराम लडककयाँ 

  

हेयर ककटंग करे कोई तो कोई िेकशयल 

चमका रहीं हैं हर ककसी का चाम लडककयाँ 

  

आई-ब्रो पे थे्रि का तो ़िरा देकखए हुनर 

देती हैं शक्ल को नये आयाम लडककयाँ 

  

मेंहदी रचा रहीं हैं दुल्हनों के ध्यानमग्न 

साधक हैं,साधना को दें अंजाम लडककयाँ 

  

नाखनू, पाँव, एकडयाँ धोतीं रगड-रगड 

कटप में न कुछ भी पातीं हैं ईनाम लडककयाँ 

  

लाती हैं लंच घर से मगर खा नहीं सकें  

कर देतीं हैं सुबह से यूँ कदन,शाम लडककयाँ 

  

हो सोकफ़या सलोनी ही हो या हो आकबदा 

करतीं न भेद देख मोनोग्राम लडककयाँ 

  

ये लककडयाँ नहीं हैं, हैं ये लडककयाँ 'अना' 

घर को  चलाया  करती हैं गुलफ़ाम  लडककयाँ 

जो चंद लोग इन कदनों काफ़ी खबर में हैं। 

ककनकी लगी हैं जकै ये सबकी ऩिर में हैं। 

  

करते थे मंच से अमन की बात रहनुमा, 

पाए गए वही यहाँ शाकमल गदर में हैं। 

  

जो बात कुछ ग़़िल में नहीं ह ै तो क्या हुआ, 

वो चनै में हैं शेर तो उनके बहर में हैं। 

  

अस्सी बरस की हों गई ं उनका नहीं ह ै घर, 

सो साफ़ ह ै कक औरतें ककतनी कदर में हैं। 

  

ह ै बात मेरे दोस्तो ककतनी ऩिर-नवा़ि, 

मं़िर-सी नेक सीरतें मेरे शहर में हैं। 

  

ककतनी अजीब बात ह ै गा़िा धुआँ-धुआँ, 

हमको न कुछ हुआ वहाँ साँसें कहर में हैं। 

  

अब तक हुआ नहीं ह ै बता क्लीन इंकिया, 

ककतनी ही पीकढयाँ 'अना' उतरीं गटर में हैं। 
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हर तरि नफ़रत के लेकर लोग परचम आ गए। 

कब न जाने ककस तरह इस मोड पर हम आ गए। 

  

कर कदया सबको जुदा गहरी कसयासत हो गई, 

म़िहबों के दरकमयाँ गमी के मौसम आ गए। 

  

रास्ते   सारे   खुलेंगे  हाय  तौबा मत करो, 

सब बदल िालेंगे गर कुसी तलक हम आ गये। 

  

राहतों के नाम पर बेचकैनयाँ ही जब कमलीं, 

आँख रोयी झोपडी की इस कदर ग़म आ गए। 

  

कुछ न थे मतभेद लेककन किर वहाँ आए चुनाव, 

और किर दंगे हुए, निरत के मौसम आ गए। 

  

मीठी बातें, नत थीं गदान लीिरों की कल तलक, 

लाल बत्ती कमल गयी,वादों में किर खम आ गए। 

 

नसीबों की हुई चचाा  जहाँ भी बात आयी 

ककसी के कहस्से कदन आया ककसी के रात आयी 

  

कभी जो भलू से होंठों पे हक़ की बात आयी 

हथेली की दो गालों पर छपी सौगात आयी 

  

ककठन ही था उसे जब पयास लेकर और जीना 

घडे और आदमी के बीच किर-किर जात आयी 

  

मुहब्बत ककस तरह परवान चढती ऐ ़िमाने! 

कहीं म़िहब कहीं भौंहें कसकोडे जात आयी 

  

कनवालों पर न रो़िी पर हुई चचाा अभी तक 

मगर नागा कबना हाककम के मन की बात आयी 

  

जहाँ तुम भी न आये थे, जहाँ हम भी न आए 

वहाँ   पर   भी   हुए   हैं  कदन, वहाँ  भी  रात आयी 
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घर ईटं-ईटं   बँट  गया,  दालान  बँट  गया  

लो माँ के साथ -साथ  ये  सामान बँट गया 

  

कट  बँट  गए दरसत कभी  छाँव थे  ककए 

तुलसी बँटी औ' काँच का गुलदान बँट गया 

  

खेले थे एक  साथ  कभी  माँ की  गोद  में 

किर साथ खेलने का वो इम्कान बँट गया 

  

दो खुश्क बढूी आँखें भी बेबस हो बह चलीं 

चलू्हा-कडाही बँट गए धन-धान  बँट गया 

  

दहली़ि शमाशार थी दीवार जब उठी 

आया हुआ नसीब से मेहमान  बँट  गया 

  

वाकलद  मरे  तो  सोग में  ह ै  मकसाया पढा  

मय्यत  उठी  जहाँ  से वो दीवान बँट गया 

  

ता उम्र  ये  रहीं  हैं  'अना'  बंद  कखडककयाँ 

सो यूँ   सुबह  के  इत्र का  एहसान  बँट  गया 

बाँटने का एक ही था जो सबब, अब देकखए। 

आदमी के बीच में आया वो म़िहब, देकखए। 

  

देकखए म़िहब को लाकर आदमी के बीच में 

किर मदारी और बंदर जसेै करतब देकखए  

  

खबू करतब कर रहा जो रकस्सयों पर झलूकर 

लडखडाएँ पाँव उसके कब, मरे कब देकखए 

  

वो मरें  कब देकखए जो रो़ि ही हैं मर रहे 

छीनती ह ै मौत साँसें कौनसे ढब, देकखए 

  

कौनसे ढब से रहे औरत यहाँ, कैसे बचे 

हो गये घर, रोि, ऑकिस रेप के हब देकखए 

  

रेप के हब देकखए अब बन गये हैं हर जगह 

पोत लो काकलख 'अना', हैं मौन नायब, देकखए 
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बातों की बात हो भले तो ह ै ये बात और 

पर रात को न कदन कहें और कदन को रात और 

  

हमको लपेटने को तेरी सारी कोकशशें 

कम हैं अभी कक जाके ़िरा सतू कात और 

  

िाली ने हौसला कदया पतझड में पेड को 

मत हो उदास आएँगे खुकशयों के पात और 

  

हमको हँसाने और रुला पाने के कमाल 

बस दोस्तों के हाथ हैं,ककसकी कबसात और 

  

खाली पतीली देख तब आँस ू ढुलक पडे 

बच्चों ने कहा माँ को परस थोडा भात और 

  

वो ह ै सुकून, नींद वो और वो ही क़ंिदगी 

इक शख्स बाकमाल ह ै ककसमें ये बात और 

  

ककतने ही रंग आदमी के हैं यहाँ ‘अना‘ 

सारे  कदखा   कदए   कक   बचे  कुछ  हयात! और 

रातों की नींदे खोती ह ै एक ग़़िल  

यारो तब जाकर होती ह ै एक ग़़िल  

  

ऊला, सानी, बहर, काकिए हों आला 

क़िम्मेदारी हर  ढोती ह ै एक ग़़िल  

  

हँसते हैं जब लोग लगा बस्ती में आग 

हर कमसरे पर तब रोती ह ै एक ग़़िल  

  

भाईचारा जब हो वेंकटलेटर पर  

ऐसे में उल्ित बोती ह ै एक ग़़िल  

  

भखू, बेबसी, बदहाली पे बात करे 

यानी कक सच्चा मोती ह ै एक ग़़िल  

  

सरोकार की बात करे, वो साधारण 

ऐसा सुन आपा खोती ह ै एक ग़़िल 

  

घोस्ट राइटर हों या अिलातनू किकटक 

ओवररेट ‘अना‘ धोती ह ै एक ग़़िल 
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जो कर रहे सवाल वे हैं सब रिार पर  

हम आ गये हैं देख लो कैसे कगार पर 

 

संगीन ़ुिमा होते रहे कजसपे ही सदा 

िोडे गये हैं ठीकरे उसके कपार पर 

 

जीते जी रो सकी न ह ैअश्लील हर वो आँख 

किर झठू-मठू रोये जो जाकर मजार पर  

 

बूँदें कबखर के भी ये बडा काम कर गयीं 

रख दी तपी ़िमीन की सरूत सँवारकर 

 

हमको लगा था होगा वो पक्का ़ुिबान का 

अफ़सोस! वो भी आ गया चेहरा उतारकर 

 

आँखें कभी जो हो गयीं नम फ्लशैबकै से 

यादें हैं आ कगरीं मेरे मन के कछार पर 

 

रोटी, ़िमीन, नौकरी सबकुछ कनगल कलया 

सत्तानशीन लेते नहीं हैं िकार पर 

 

हाकसल ककसी को ह ै यहाँ भरपरू तामझाम 

कुछ जी रहे हैं आज भी रोटी-अचार पर 

 

कोई तडप रहा भी हो तो वीकियो बने 

सम्वेदनाएँ   मौन   हैं   क्यों  चीत्कार     पर 

कुछ चीड हैं खडे यहाँ कुछ देवदार हैं 

अगवानी के कलए कई ऊँचे कचनार हैं 

 

ये घाकटयाँ धुआँ-धुआँ, हैं मोड, मोड पर 

हररयाकलयों में पल रहे कक़स्से ह़िार हैं 

 

पत्थर हैं ककतने राह में, घोडों को ह ै पता 

उन पर नहीं असर कक जो इन पर सवार हैं 

 

अपने ही आप में जो थी, जानी मगर नहीं 

इक शय 'खुशी' के वास्ते लंबी कतार हैं 

 

ओढे ह ै खबूसरूती सारी ़िमीन ये 

आदम ही ढो रहे मगर आदम का भार हैं 

 

गेंदे, गुलाब की तरह हैं सीरतें ग़़िब 

कुदरत की गोद में पलीं पाई ं दुलार हैं 

 

त ू ही 'अना' मुरीद नहीं घाकटयों की ह ै

नीरज  के   भी   तो   पडते   क़दम   बार-बार    हैं 
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सब ही ईमानदार हैं तो बेईमान कौन 

ये जानने को इक करे दुकनया जहान कौन 

 

इसमें कछपाने की ह ै भला बात क्या बता 

मत दे सिाई ह ैपता कक ककसकी जान कौन 

 

जो देखते हैं ध्यान से हर ़ुिल्म, हर कसतम 

वो सोचते हैं बेवजह खोले जुबान कौन 

 

हम रकस्सयों पे झलू गये क़ंिदगी से हार 

तो हौसले के नाम पे देगा बयान कौन 

 

पंखों को टोह रो़ि नए हौसले के साथ 

देखें कक रोक पाता ह ै तेरी उडान कौन 

 

सुख-दुख रहे हैं साथ ही जीवन में इस तरह 

पकडे हुए पता नहीं ककसकी कमान कौन 

 

होगी वजह कुछ और भी मन में दबी हुई 

रखता ह ैदोस्तों का भला इतना ध्यान कौन 

 

वो आग और हवा का भी ररश्ता तलाश लें 

ढँूढें तो कमल ही जाएँगे उनसे महान कौन। 

 

हर कोई दूसरों की तरह चाहे दीखना 

होना ह ै  चाहता ‘अना' अपने   समान   कौन 

जो कर रहे सवाल वे हैं सब रिार पर  

हम आ गये हैं देख लो कैसे कगार पर 

 

संगीन ़ुिमा होते रहे कजसपे ही सदा 

िोडे गये हैं ठीकरे उसके कपार पर 

 

जीते जी रो सकी न ह ै अश्लील हर वो आँख 

किर झठू-मठू रोये जो जाकर मजार पर  

 

बूँदें कबखर के भी ये बडा काम कर गयीं 

रख दी तपी ़िमीन की सरूत सँवारकर 

 

हमको लगा था होगा वो पक्का ़ुिबान का 

अफ़सोस! वो भी आ गया चेहरा उतारकर 

 

आँखें कभी जो हो गयीं नम फ्लशैबकै से 

यादें हैं आ कगरीं मेरे मन के कछार पर 

 

रोटी, ़िमीन, नौकरी सबकुछ कनगल कलया 

सत्तानशीन लेते नहीं हैं िकार पर 

 

हाकसल ककसी को ह ै यहाँ भरपरू तामझाम 

कुछ जी रहे हैं आज भी रोटी-अचार पर 

 

कोई तडप रहा भी हो तो वीकियो बने 

सम्वेदनाएँ     मौन     हैं     क्यों    चीत्कार    पर 
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पाल कलया ह ै मन में क्या-क्या और वो बरैी हो बठेै 

एक कोख के जने हुए हैं, मँुह िेरे हैं जो बठेै 

  

ककतनी कोकशश करके देखी किर भी एक न समझा मन 

जब रोना हो हँसता ह,ै जब हँसना हो तो रो बठेै 

  

पयार-व्यार और अपनेपन की सबको बहुत ़िरूरत थी 

लेककन सोच-समझ वाले तो कहंसा-नफ़रत बो बठेै 

  

कमला 'कनकाला' बेटी को जो लौट के किर घर को आई 

गले लगाओ, बाँहों में लो, ऐसा भी क्या रो बठेै 

  

कजस नकदया की मंशा ह ै सब ही को जीवन देने की 

उसमें कचरा तन और मन का हम पाखण्िी धो बठेै 

  

और अदाकारी हमसे उन लोगों की क्या ह ै चलनी 

वे जो अपने िन से हमको हैं पहले ही खो बठेै 

  

चाहत के पन्नों पर क्यूँकर नाम ककसी दूजे का हो 

'अना'   इश्क़    में   िूब    गये   हम   और   उसी   के   हो   बठेै 
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