
प्रवीण पारीक 'अंशु'  

दोस्ती, रिश्ते, वफ़ा    कुछ भी नहीं  
रिफ़ लफ़्ज़ों के रिव़ा कुछ भी नहीं  
 
मि   चुकी    िंवेदऩाएँ   जब   िभी  
आदमी में क्य़ा बच़ा ? कुछ भी नहीं  
 
रजन्दगी   हि  िोज   कहती    है मुझे  
'आज ह ँ, कल क़ा पत़ा कुछ भी नहीं' 
 
आप  ि िज हैं,  चलो    म़ाऩा, मगि  
िोशनी दीये की क्य़ा कुछ भी नहीं ? 
 
लोग    ि ली पि    चढ़ाते   ित्य को 
झ ठ की लेरकन, िज़ा कुछ भी नहीं  
 
वो भल़ा, इंि़ान    को   िमझेग़ा क्य़ा  
रजनकी नजि़ों में खुद़ा, कुछ भी नहीं  
 
हाँ, हुनि   की   अहरमयत भी है बहुत  
ककतु   मेहनत िे  बड़ा   कुछ भी नहीं  
 
आँिुओं के   चंद    क़तिे      छोडकि  
रजन्दगी िे क्य़ा रमल़ा, कुछ भी नहीं  
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झेलत़ा   त फ़ान  की हि   एक मुश्श्कल खुद ब खुद  
जल िह़ा है इक अकेल़ा दीप रझलरमल खुद ब खुद  
 
इक   अकेले    चलने   क़ा है   हौिल़ा    रजनमें नहीं  
भीड    में हो    ज़ाते हैं   वो लोग श़ारमल खुद ब खुद  
 
छोड दें   जब  िोचऩा हम   कुछ   िमय   के ही रलए  
हो चले   आि़ान य ँ हि एक मुश्श्कल खुद ब खुद          
 
इतनी रशद्दत िे चल़ा थ़ा ज़ारनबे मंरजल, रक अब 
देरखए तो, आ   गई है   चल के मंरजल खुद ब खुद  
 
मयकद़ा िे   लौटकि   देख़ा   जो   उिने   आइऩा  
आ गय़ा थ़ा ि़ामने उिक़ा ही क़़ारतल खुद ब खुद  
 
थ़ामकि   पतव़ाि   लडऩा   पडत़ा    है   त फ़ान   िे  
चलके कश्ती तक कहाँ आत़ा है ि़ारहल खुद ब खुद 
 
लोग  थे मौज द   ि़ािे, रफि   भी   थी महरफल उद़ाि 
तेिे   आने   िे   हुई िंगीन   महरफल      खुद ब खुद  
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