
कृष्ण कुमार यादव 

 भारतीय परम्परा का प्रमुख आधार तत्व उसकी लोक संस्कृतत है। यहाँ लोक कोई एकाकी धारणा नहीं 
है बल्कक इसमें सामान्य-जन से लेकर पशु-पक्षी, पेड़-पौधे, ऋतुएं, पयावरण, हमारा पतरवेश और हर्ष
-तवर्ाद की सामूतहक भावना से लेकर श्ृगंातरक दशाए ं तक शातमल हैं। ‘ग्राम-गीत‘ की भारत में 
प्राचीन परंपरा रही है। लोकमानस के कंठ में, श्तुतयों में और कई बार तलतखत-रूप में यह पीढ़ी-दर-
पीढ़ी प्रवातहत होते रहते हैं। पं. रामनरेश तिपाठी के शब्दों में-‘ग्राम गीत प्रकृतत के उद्गार हैं। इनमें 
अलंकार नहीं, केवल रस है। छन्द नहीं, केवल लय है। लातलत्य नहीं, केवल माधुयष है। ग्रामीण मनुष्यों 
के स्िी-पुरुर्ों के मध्य में हृदय नामक आसन पर बैठकर प्रकृतत मानो गान करती है। प्रकृतत का यह 
गान ही ग्राम गीत है....।’ इस लोक संस्कृतत का ही एक पहलू है- कजरी। ग्रामीण अंचलों में अभी भी 
प्रकृतत की अनुपम छटा के बीच कजरी की धारायें समवेत फूट पड़ती हैं। यहाँ तक तक जो अपनी 
तमटटी छोड़कर तवदेशों में बस गए, उन्हें भी यह कजरी अपनी ओर खींचती है। तभी तो कजरी 
अमेतरका, तिटेन इत्यातद देशों में भी अपनी अनुगंूज छोड़ चुकी है। सावन के मतवाले मौसम में कजरी 
के बोलों की गंूज वैसे  भी दरू-दरू तक सुनाई देती है -  
 

तरमतिम बरसेले बदतरया, 
गुईयां गावेले कजतरया 
मोर सवतरया भीजै न 

वो ही धातनयां की तकयतरया 
मोर सतवरया भीजै न। 

 
 वस्तुतः ‘लोकगीतों की रानी’ कजरी तसफष  गायन भर नहीं है बल्कक यह सावन मौसम की 

सुन्दरता और उकलास का उत्सवधमी पवष है। प्रतीक्षा, तमलन और तवरह की अतवरल सहेली, तनमषल 
और लज्जा से सजी-धजी नवयौवना की आसमान छूती खुशी, आतदकाल से कतवयों की रचनाओं का 
श्ृगंार कर, उन्हें जीवंत करने वाली ‘कजरी’ सावन की हतरयाली बहारों के साथ जब तफज़ा में गंूजती 
है तो देखते ही बनता है। प्रतीक्षा के पट खोलती लोकगीतों की श्ृखंलाए ंइन खास तदनों में गजब सी  

सावन मौसम के उकलास का उत्सवधमी पवष है कजरी 
लोक संस्कृतत की लय है कजरी 
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हलचल पैदा करती हैं, तहलोर सी उठती है, श्ृगंार के तलए मन मचलता है और उस पर कजरी के सुमधुर 
बोल! सचमुच ‘कजरी’ सबकी प्रतीक्षा है, जीवन की उमंग और आसमान को छूते हुए िूलों की रफ्तार है। 
शहनाईयों की कणषतप्रय गंूज है, सुखष लाल मखमली वीर बहूटी और हतरयाली का गहना है, सावन से पहले 
ही तेरे आने का एहसास! महान कतवयों और रचनाकारों ने तो कजरी के सम्मोहन की व्याख्या तवतशष्ट 
शैली में की है। मौसम और यौवन की मतहमा का बखान करने के तलए परंपरागत लोकगीतों का भारतीय 
संस्कृतत में तकतना महत्व है-कजरी इसका उदाहरण है। चरक संतहता में तो यौवन की संरक्षा व सुरक्षा हेतु 
बसन्त के बाद सावन महीने को ही सवषश्षे्ठ बताया गया है। सावन में नयी ब्याही बेतटयाँ अपने पीहर 
वापस आती हैं और बगीचों में भाभी और  बचपन की सहेतलयों संग कजरी गाते हुए िूला िूलती हैं- 
              

घरवा में से तनकले ननद-भउजईया 
जुलम दोनों जोड़ी साँवतरया। 

छेड़छाड़ भरे इस मािौल में हजन महिलाओं के पहि बािर गये िोिे िैं, वे भी हवरि में िड़पकर गुनगुना 
उठिी िैं िाहक कजरी की गूूँज उनके प्रीिम िक पिुूँचे और शायद वे लौट आयें-  

सावन बीि गयो मेरो रामा 
नािीं आयो सजनवा ना। 

........................ 
भादों मास हपया मोर निीं आये 

रहिया देखी सवनवा ना। 
 
यिी निीं हजसके पहि सेना में या बािर परदेश में नौकरी करिे िैं, घर लौटने पर उनके सांवले पड़े चेिरे 
को देखकर पत्त्नयाँ कजरी के बोलों में गािी िैं - 

गौर-गौर गइले हपया 
आयो िुईका कहरया 

नौकहरया हपया छोड़ दे ना। 
 
एक मान्यिा के अनुसार पहि हवरि में पत्त्नयाँ देहव ‘कजमल’ के चरणों में रोिे िुए गािी िैं, विी गान 
कजरी के रूप में प्रहसद्ध िै- 
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सावन िे सखी सगरो सिुावन 
हरमहिम बरसेला मेघ िे 

सबके बलमउवा घर अइलन 
िमरो बलम परदेस रे। 

नगरीय सभ्यिा में पले-बसे लोग भले िी अपनी सुरीली धरोिरों से दरू िोिे जा रिे िों, परन्िु शास्त्रीय व 
उपशास्त्रीय बंहदशों से रची कजरी अभी भी उत्तर प्रदेश के कुछ अंचलों की खास लोक संगीि हवधा िै। 
कजरी के मूलिः िीन रूप िैं- बनारसी, हमजापुरी और गोरखपुरी कजरी। बनारसी कजरी अपने 
अक्खड़पन और हबन्दास बोलों की वजि से अलग पिचानी जािी िै। इसके बोलों में अइले, गइले जैसे 
शब्दों का बखूबी उपयोग िोिा िै, इसकी सबसे बड़ी पिचान ‘न’ की टेक िोिी िै- 
 

बीरन भइया अइले अनवइया 
सवनवा में ना जइबे ननदी। 

.................. 
हरमहिम पड़ेला फुिार 

बदहरया आई गइले ननदी। 
 
 ववध्य क्षेर में गायी जाने वाली हमजापुरी कजरी की अपनी अलग पिचान िै। अपनी अनूठी 
सांस्त्कृहिक परम्पराओं के कारण मशिूर हमजापुरी कजरी को िी ज्यादािर मंचीय गायक गाना पसन्द 
करिे िैं। इसमें सखी-सिेहलयों, भाभी-ननद के आपसी हरश्िों की हमठास और छेड़छाड़ के साथ सावन की 
मस्त्िी का रंग घुला िोिा िै- 
 

हपया सहड़या हलया दा हमजापुरी हपया 
रंग रिे कपूरी हपया ना 

जबसे साड़ी ना हलअईबा 
िबसे जेवना ना बनईबे 

िोरे जेवना पे लहगिें मजूरी हपया 
रंग रिे कपूरी हपया ना। 
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ववध्य क्षेर में पारम्पहरक कजरी धुनों में िूला िूलिी और सावन भादो मास में राि में चौपालों में जाकर 
त्स्त्रयाँ उत्सव मनािी िैं। इस कजरी की सबसे बड़ी हवशेर्िा यि िै हक यि पीढ़ी दर पीढ़ी चलिी िैं और 
इसकी धुनों व पद्धहि को निीं बदला जािा। कजरी गीिों की िी िरि ववध्य क्षेर में कजरी अखाड़ों की भी 
अनूठी परम्परा रिी िै। आर्ाढ़ पूर्णणमा के हदन गुरू पूजन के बाद इन अखाड़ों से कजरी का हवहधवि 
गायन आरस्त्वस्त्थ परम्परा के ििि इन कजरी अखाड़ों में प्रहिद्वन्दिा भी िोिी िै। कजरी लेखक गुरु 
अपनी कजरी को एक रहजस्त्टर पर नोट कर देिा िै, हजसे हकसी भी िालि में न िो सावषजहनक हकया 
जािा िै और न िी हकसी को हलहखि रूप में हदया जािा िै। केवल अखाड़े का गायक िी इसे याद करके या 
पढ़कर गा सकिा िै- 

कइसे खेलन जइबू 
सावन में कजहरया 

बदहरया हघर आईल ननदी 
संग में सखी न सिेली 
कईसे जइबू िू अकेली 

गंुडा घेर लीिें िोिरी डगहरया। 
 
         बनारसी और हमजापुरी कजरी से परे गोरखपुरी कजरी की अपनी अलग िी टेक िै और यि ‘िरे 
रामा‘ और ‘ऐ िारी‘ के कारण अन्य कजरी से अलग पिचानी जािी िै- 

िरे रामा, कृष्ण बने महनिारी 
पहिर के सारी, ऐ िारी। 

 
    सावन की अनुभहूि के बीच भला हकसका मन हप्रय हमलन िेिु न िड़पेगा, हफर वि चािे चन्रमा िी क्यों 
न िो- 
 

चन्दा हछपे चािे बदरी मा 
जब से लगा सवनवा ना। 

 
हवरि के बाद संयोग की अनुभूहि से िड़प और बेकरारी भी बढ़िी जािी िै। हफर यिी िो समय िोिा िै   
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इिराने का, फरमाइशें पूरी करवाने का-  
हपया मेंिदी हलआय दा मोिीिील से 

जायके साइकील से ना 
हपया मेंिदी हलअहिया 

छोटकी ननदी से हपसईिा 
अपने िाथ से लगाय दा 

कांटा-कील से 
जायके साइकील से। 

म्भ िोिा िै। धोहिया लइदे बलम कलकहिया 
हजसमें िरी- िरी पहियां। 

 
          ऐसा निीं िै हक कजरी हसफष  बनारस, हमजापुर और गोरखपुर के अंचलों िक िी सीहमि िै बत्कक 
इलािाबाद और अवध अंचल भी इसकी सुमधुरिा से अछूिे निीं िैं। कजरी हसफष  गाई निीं जािी बत्कक 
खेली भी जािी िै। एक िरफ जिाँ मंच पर लोक गायक इसकी अदु्भि प्रस्त्िुहि करिे िैं विीं दसूरी ओर 
इसकी सवाहधक हवहशष्ट शैली ‘धुनमुहनया’ िै, हजसमें महिलायें िुक कर एक दसूरे से जुड़ी िुयी अधषवृत्त 
में नृत्य करिी िैं।  
 
      मध्यप्रदेश और छत्तीसगढ़ के कुछ अंचलों में िो रक्षाबन्धन पवष को ‘कजरी पूर्णणमा’ के िौर पर भी 
मनाया जािा िै। मानसनू की समात्ति को दशािा यि पवष श्रावण अमावस्त्या के नवें हदन से आरम्भ िोिा 
िै, हजसे ‘कजरी नवमी’ के नाम से जाना जािा िै। कजरी नवमी से लेकर कजरी पूर्णणमा िक चलने वाले 
इस उत्सव में नवमी के हदन महिलायें खेिों से हमट्टी सहिि फसल के अंश लाकर घरों में रखिी िैं एवं 
उसकी साथ साि हदनों िक माँ भगविी के साथ कजमल देवी की पूजा करिी िैं। घर को खूब साफ-सुथरा 
कर रंगोली बनायी जािी िै और पूर्णणमा की शाम को महिलायें समूि बनाकर पूजी जाने वाली फसल को 
लेकर नजदीक के िालाब या नदी पर जािी िैं और उस फसल के बिषन से एक दसूरे पर पानी उलचािी िुई 
कजरी गािी िैं। इस उत्सवधर्णमिा के मािौल में कजरी के गीि सािों हदन अनवरत् गाये जािे िैं।  
कजरी लोक संस्त्कृहि की जड़ िै और यहद िमें लोक जीवन की ऊजा और रंगि बनाये रखना िै िो इन ित्वों 
को सिेज कर रखना िोगा। कजरी भले िी पावस गीि के रूप में गायी जािी िो पर लोक रंजन  
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के साथ िी इसने लोक जीवन के हवहभन्न पक्षों में सामाहजक चेिना की अलख जगाने का भी कायष हकया 
िै। कजरी हसफष  राग-हवराग या श्रृगंार और हवरि के लोक गीिों िक िी सीहमि निीं िै, बत्कक इसमें चर्णचि 
समसामहयक हवर्यों की भी गूूँज सुनायी देिी िै। स्त्विंरिा आन्दोलन के दौरान कजरी ने लोक चेिना को 
बखूबी अहभव्यक्ि हकया। स्त्विंरिा आन्दोलन के दौरान कजरी ने लोक चेिना को बखूबी अहभव्यक्ि 
हकया। आजादी की लड़ाई के दौर में एक कजरी के बोलों की रंगि देखें- 
 

केिने गोली खाइके महरगै 
केिने दामन फांसी चहढ़गै 

केिने पीसि िोइिें जेल मां चकहरया 
बदहरया घेहर आई ननदी। 

 
1857 की क्रात्न्ि पश्चाि हजन जीहवि लोगों से अंगे्रजी िुकूमि को ज्यादा खिरा मिसूस िुआ, उन्िें 
कालापानी की सजा दे दी गई। अपने पहि को कालापानी भेजे जाने पर एक महिला ‘कजरी‘ के बोलों में 
गािी िै- 

 
अरे रामा नागर नैया जाला काले पहनयां रे िरी 

सबकर नैया जाला कासी िो हबसेसर रामा 
नागर नैया जाला काले पहनयां रे िरी 

घरवा में रोवै नागर, माई और बहिहनयां रामा 
से हजया पैरोवे बारी धहनया रे िरी। 

 
स्त्विंरिा की लड़ाई में िर कोई चाििा था हक उसके घर के लोग भी इस संग्राम में अपनी आिुहि दें। कजरी 

के माध्यम से महिलाओं ने अन्याय के हवरूद्ध लोगों को जगाया और दशु्मन का सामना करने को पे्रहरि 
हकया। ऐसे में उन नौजवानों को जो घर में बैठे थे, महिलाओं ने कजरी के माध्यम से व्यंग्य कसिे िुए पे्रहरि 

हकया- 
लागे सरम लाज घर में बैठ जािु 

मरद से बहनके लुगइया आए िहर 
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पहिहर के साड़ी, चूड़ी, मंुिवा हछपाई लेिु 
राहख लेई िोिरी पगरइया आए िहर। 

 
सुभार् चन्र बोस ने जंग-ए-आजादी में नारा हदया हक- ‘‘िुम मुिे खून दो, मैं िुम्िें आजादी दूंगा, हफर 
क्या था पुरूर्ों के साथ-साथ महिलाएं भी उनकी फौज में शाहमल िोने के हलए बेकरार िो उठीं। िभी िो 
कजरी के शब्द फूट पड़े- 

 
िरे रामा सुभार् चन्र ने फौज सजायी रे िारी 

कड़ा-छड़ा पैंजहनया छोड़बै, छोड़बै िाथ कंगनवा रामा 
िरे रामा, िाथ में िण्डा लै के जुलूस हनकलबैं रे िारी। 

 
मिात्मा गाँधी आजादी के दौर के सबसे बड़े नेिा थे। चरखा कािने द्वारा उन्िोंने स्त्वावलम्बन और स्त्वदेशी 
का रूिान जगाया। नवयुवहियाँ अपनी-अपनी धुन में गाँधी जी को पे्ररणास्त्रोि मानिीं और एक स्त्वर में 
कजरी के बोलों में गािीं- 

 
अपने िाथे चरखा चलउबै 

िमार कोऊ का कहरिैं 
गाँधी बाबा से लगन लगउबै 

िमार कोई का कहरिैं। 
 

कजरी में ’चुनरी’ शब्द के बिाने बिुि कुछ किा गया िै। आजादी की िरंगें भी कजरी से अछूिी निीं रिी िैं
- 
 

एक िी चुनरी मंगाए दे बूटेदार हपया 
माना किी िमार हपया ना 

चरशेखर की बनाना, लक्ष्मीबाई को दशाना 
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लड़की िो गोरों से घोड़ां पर सवार हपया। 
जो िम ऐसी चुनरी पइबै, अपनी छािी से लगइबे 

मुसुहरया दीन लूटै सावन में बिार हपया 
माना किी िमार हपया ना। 

हपया अपने संग िमका हलआये चला 
मेलवा घुमाये चला ना 

लेबई खादी चुनर धानी, पहिन के िोइ जाबै रानी 
चुनरी लेबई लिरेदार, रिैं बापू औ सरदार 

चाचा नेिरू के बगले बइठाये चला 
मेलवा घुमाये चला ना 

रिइं नेिाजी सभुार्, और भगि वसि खास 
अपने हशवाजी के ओिमा छपाये चला 
जगि-जगि नाम भारि हलखाये चला 

मेलवा घुमाये चला ना 
 
          उपभोक्िावादी बाजार के ग्लैमरस दौर में कजरी भले िी कुछ क्षेरों िक हसमट गई िो पर यि प्रकृहि 
से िादािम्य का  गीि िै और इसमें किीं न किीं पयावरण चेिना भी मौजूद िै। इसमें कोई शक निीं हक 
सावन प्रिीक िै सुख का, सुन्दरिा का, पे्रम का, उकलास का और इन सब के बीच  कजरी जीवन के 
अनुपम क्षणों को अपने में समेटे यंू िी हरश्िों को खनकािी रिेगी और िूले की पींगों के बीच छेड़-छाड़ व 
मनुिार यूूँ िी लुटािी रिेगी। कजरी िमारी जनचेिना की पहरचायक िै और जब िक धरिी पर िहरयाली 
रिेगी कजरी जीहवि रिेगी। अपनी वाच्य परम्परा से जन-जन िक पिुूँचने वाले कजरी जैसे लोकगीिों के 
माध्यम से लोकजीवन में िेजी से हमटिे मूकयों को भी बचाया जा सकिा िै। 

कृष्ण कुमार यादव : भारि सरकार में वहरष्ठ प्रशासहनक अहधकारी। साथ िी सामाहजक, साहित्त्यक 
और समसामहयक मुद्दों से संबंहधि हवर्यों पर प्रमुखिा से लेखन करने वाले साहित्यकार, हवचारक और 
ब्लॉगर। लेखन-हवधा- लघुकथा, किानी, कहविा, लेख/हनबंध एवं बाल कहविाएूँ। हवहभन्न हवधाओ ंमें 
अब िक कुल 7 पुस्त्िकें  प्रकाहशि  
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