
महेश शमा  

कच्ची दिवार में चुने कांच में खुि को दनहारती कादमनी जडवत खडी रह गइ थी । आईने से झांकता 
चेहरा कहीं से भी उसके कादमनी नाम को पदरभादित नहीं कर पा रहा था । 

      अब कहां रही वो कादमनी जो दपछले सात सालों से डा. ियाल की हेल्पर उनके क्लीदनक की 
सवेसवा ,उनके हर काम में हाथ बंटाती जजिादिल मस्त अल्हड युवती जो उनके दिल पर भी राज 
करती थी और उनके जेब पर भी । 

      डा. साहब ने ही तो उसका नाम कमली से बिल कर कादमनी रखा था । लेदकन अब उसकी सारी 
कमदनयता जाने कहां खो चुदक थी । चेहरे का धंुधलाता नूर शरीर की बेडोलता और मानदसक 
अवसाि उसके स्थाइ साथी बन चुके थे । डाक्टर की उपेक्षा और भदवष्य की दचन्ता ने उसको कादमनी 
से वापस कमली बना दिया था ।    लेदकन अब तो वो कमली भी कहां रही ? कमली जो 18-19 साल 
की सांवली सलोनी कसे बिन की आकिषक यौवन और िपिपाते कौमायष से भरपुर थी , वही कमली 
जो दजला मुख्यालय से 15 की.मी. िरु गांव में रहने वाले एक गरीब दकसान की मासुम सी बेटी थी जो 
हायर सेकें डरी करते करते डा. ियाल के क्लीदनक पर नौकरी करने लगी थी । जहां वो कमली से 
कादमनी बनी और एक लम्बे अन्तराल के बाि वापस कमली बनकर अब अपने गांव लौट आई थी । 
अब शायि वो कादमनी तो नही ही थी ,कमली भी नहीं रही थी । 

     आईने में खुि को खोजती कादमनी ,( नहीं , अब उसे कमली कहना ही ठीक होगा । ) आईने में आंखे 
गडाये कमली को आज से सात साल पहलें की जुलाई माह की उस बरसाती सबुह की य़ाि आने लगी 
जब दजला मुख्यालय से आई अस्पताल की टीम ने गांव में स्वास््य दशदवर लगाया था । इलाके में हेजा 
फेलने की आशंका से प्रशासन ने गांव के घर घर जाकर लोगों के स्वास््य पदरक्षण का अदभयान 
चलाया था । कमली का बाप रामौतार दपछले चार दिन से उल्टी िस्त का दशकार था । 

              कमली अपने बापु को िही चावल दखला ही रही थी दक उसके टुटे फुटे टापरे में डा. ियाल ने 
अपने सहायकों के साथ प्रवेश दकया । खाट पर लेटे मरीज और उसके नजदिक बैठी कमली िोनों ने 
डा. को चौंका दिया । अब डा. के हाथ तो मरीज की नब्ज टटोल रहे थे लेदकन आंखें कमली के अनगढ  

        क्या बिगडा मर्द जात 
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िेहाती सोन्ियष पर दटक गई थी । कमली भी दफल्मी दहरो जैसे इस गौरे दचटे्ट शानिार शहरी साहब को 
एकटक दनहारे जा रही थी . रामौतार को िवाइयां और जरुरी दनिेश िेकर बडे बेमन से डा. ियाल अपनी 
टीम के साथ वापसी को मुडे दक उन पर बादरश मेहरबान हो गई  । अचानक तेज होती बादरश के कारण 
डा. ियाल को 20-25 दमनीट कमली के टापरे में गुजारने पडे । और इतना समय काफी था उस टापरे मे 
िो अन्जान अपदरदचत लेदकन जवान व्यक्क्तत्वों को एक िसुरे से प्रभादवत होने के दलए | हालांदक कमली 
प्रभादवत हुइ थी उस भव्य प्रभावी शहरी साहब को इतनी िेर तक इतने नजदिक महसुस करने से जबदक 
शहरी सोन्ियष के आिी डा. ियाल दशकार हुए उस कमदसन  दनिोि अनगढ िेहाती उफनते यौवन से । 

      इन 20-25 दमदनट में डाक्टर ने कमली के पदरवार का उसकी समस्या और आवश्यकता का पुरा 
जायजा लेकर उन्हे हर तरह की मिि का भरोसा भी िे दिया था। नतीजतन अगले कुछ दिनों में ही कमली 
शहर जाकर सबुह 10 से 2 बजे तक का स्कुल पुरा कर 2 से 4-5 बजे तक डा. के क्लीदनक पर काम करने 
लगी ।  

          कमली को याि आये वो शुरुआती अच्छे दिन । डा. ियाल और उनकी बहुत ही सीधी सािी िेवी 
स्वरुप पत्नी डा. सरोज और उनकी नन्ही सी प्यारी बेटी खुशबु इन तीनों का हर बात में ध्यान रखती 
कमली ने सबका दिल जीत दलया था । जब िोनो पदत पत्नी डु्यटी पर होते  तो खुशबु का और सारे घर का 
ध्यान रखती कमली ।थके हारे  डु्यटी से आते पदत पत्नी को तत्काल चाय नाश्ता िेती कमली । क्क्लदनक 
में मदरजों के  चेकअप में उन्हे िवाईयां िेने समझाने में डा ियाल का पुरा पुरा साथ िे रही थी कमली । 
और यही वक्त था जब कमली का नया जन्म हो चुका था कादमनी के रुप में । 

     खुि डा. ियाल ने एक दिन पत्नी के सामने ही बडे अपनत्व से कमली पर लाड जताते हुए उसकी 
बहुत सराहना की और घोदित दकया दक एसी योग्य पढी दलखी लडकी का नाम कमली नहीं 
कादमनी होना चादहये । और अपनी उम्र के 21वें साल को छुती कादमनी का शरीर सौष्ठव अपने नाम 
को साथषक कर रहा था । । कादमनी अब इजेंक्शन लगाना स्लाईन चढाना बुखार चेक करना एसे 
सभी प्रायमरी काम करने लगी थी । उसके काम के बिले कादमनी को अच्छा मादसक वेतन भी दमल 
रहा था ।  गांव मे रहने वाला रामौतार अपनी गरीबी के दिन भुलने लगा था , बडा खुश था एसी बेटी 
पा कर । 
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कादमनी का रहन सहन पहनावा काफी बिल चुका था । कादमनी में आ रहे पदरवतषन से जहां डाक्टर 
ियाल बहुत मुग्ध हो रहा था वहीं पत्नी डा. सरोज कुछ कुछ संशय महसुस करने लगी थी । लेदकन डा. 
सरोज स्वभाव से बहुत शान्त सीधी और संकोची थी इसके पीछे  बचपन से ही मां का साया ना होना , 
मायके में केवल दबमार वृद्ध दपता का होना भी एक कारण था । डा. ियाल सरोज के इस सीधे और 
कमजोर स्वभाव से वादकफ थे और पुरा फायिा उठाना जानते थे । 

      कहते हैं आग और फूस का ज्यािा िेर तक का साथ रहे तो पदरणाम दवनाश ही होता है । अब डा. ियाल 
और कादमनी में कौन आग था और कौन फुस ये तो सोचना होगा पर हां वातावरण का ताप बढने लगा था | 
दजसकी आंच डा. सरोज भी महसुस करने लगी थी । लेदकन केवल अनुमान और संिेह के आधार पर तो 
कुछ नहीं कहा जा सकता । .               डा.ियाल के हर काम में सहायता करने वाली उनका हर बात में ध्यान 
रखने वाली उन्मुक्त योवन की ओर अग्रसर कादमनी अब डा ियाल के दिलोदिमाग पर पुरी तरह छा चुकी 
थी । मरीजों के उपचार के िौरान आपसी शारीदरक स्पशष िोनो के दिमाग में तीव्र उदे्वग पैिा करता था । 

आंखें मटकाते हुए मुस्कराते हुए कादमनी डा ियाल के शरीर मे आग सी लगा रही थी । अब डा. ियाल दिन 
भर में यही मौका िेखते रहते जब वे कादमनी के उद्धाम यौवन से पदरपुणष शरीर के खास अगंो का स्पशष 
सुख प्राप्त करें  । और कादमनी भी प्रयास करती उन्हे एसे अवसर उपलब्ध कराने को । एसे मे अक्सर ये 
होने लगा दक कई  बार डा. ियाल एकान्त पाते ही कादमनी को चुम लेते , उसे बांहों में भर लेते बक्ल्क कई  
बार कादमनी के सुपुष्ट अंगो का मिषन भी कर लेते ।  

           अब िोनो के दबच उस चरम काम सुख को प्राप्त करने में बहुत हल्का सा अवसर नामक अवरोध ही 
बचा था । और यह अवसर दिया खुि डा. सरोज ने । वो भी बेचारी क्या करती । िेहरािनु में अकेले रहते 
वृद्ध दपता ने बेटी से दमलने की तीव्र इच्छा जताई  तो सरोज रोक ना पाइ खुि को और चल िी बेटी को 
लेकर संशय , असमंजस और तनाव के साथ । इधर कादमनी ने गांव में बापु को खबर भेजी क्लीदनक में 
काम ज्यािा होने से अगले 4 – 5 दिन वो घर नहीं आयेगी । गरीबी से संपन्नता की ओर बढते रामौतार को 
इस खबर से कोइ फरक नहीं पडा । 

     और अन्ततः आ ही गई  वो ऱात जो  िो प्यासे शरीरों की दपछले िो सालों से जाग्रत आग को शान्त करने 
वाली थी । वो रात जो डा. सरोज के जीवन को अन्धकारमय बनाने वाली थी । और जमकर भोगा 
डा.ियाल और कादमनी ने उस रात को । सुबह िेर से उठ कर डा. ियाल ने जैसे तैसे  अपनी दिन की डु्यटी  
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पुरी की और कादमनी तो दिन भऱ सोती रही जगती रही य़ाि करती रही उस अलभ्य अदनवषचनीय 
कामसुख को जो उसे जीवन में पहली बार जी भर के दमला । िोपहर दबतते दबतते दपछली रात की थकान 
जा चुकी थी और दफर आने वाली रात की कल्पना में मन की उते्तजना चरम पर थी । 

  कादमनी ने बडे प्यार से , जतन से रात के दलये खाना बनाकर रखा । और डा. ियाल ने रदतसुख को 
बढावा िेने के दलये इन्तजाम दकया अंगे्रजी शराब का । कमजोर सी ना नुकुर करते कादमनी ने जीवन में 
पहली बार स्वाि दलया उस सोमरस का दजसे सदियों से सही गलत  की मान्यताओं में उलझे क्या िेवता 
क्या शैतान और क्या मनुष्य सभी पी रहें हैं ।  पीने के  बाि कादमनी ने नशे की उन्मुक्तता में डा. ियाल के 
सामने खुलकर यह  शतष रख िी दक मुझे भोगना है तो मुझसे शािी करो । 

िदुनयािारी में कुशल डा. चौंके उन्हे गुस्सा भी  आया कादमनी की इस जुरष त पर लेदकन बड़ी कुशलता से 
उन्होंने कादमनी को पुरा आश्वस्त दकया दक शीघ्र ही वो उससे शािी कर लेगा और भोली , मासुम लेदकन 
चालाक होती कादमनी समझ रही थी दक इतना आसान नहीं है ये सब , दफर भी उसका अब यही एक 
सपना था दमसेज डा. ियाल बन जाने का दकसी भी कीमत पर दकसी भी हालत में । 

   िसूरी  रात भी अदभसार की रात थी , िोनो दवियासक्त िेह रात भर  एक िसुरे मे समाती रही अलग 
होती रही दफर समाती रही । और अगली तीन रातें भी एसी ही गुलजार रही । आज डा.सरोज की वापसी 
का दिन था । कादमनी ने सारा घर व्यवक्स्थत कर दिया था | सरोज की वापसी से िोनो दखन्न थे | असुदवधा 
महसुस कर रहे थे लेदकन भयभीत जरा भी नहीं थे । दकसी भी अनैदतक कायष को प्रथम बार करने में ही 
पाप की अनुभदुत होती है और दिल में भय पैिा होता है | दफर तो ये सब सहज और जरुरी होता जाता है । 
डा. सरोज ने पता दकया दक उसकी अनुपक्स्थदत में कादमनी पुरे पांचो दिन गांव नहीं गइ बक्ल्क सारा समय 
क्लीदनक पर भी  न दबताते हुए घर पर ही रही ।  

          काफी दववाि हुआ पदत पत्नी के बीच । खुब रोई डा सरोज ,पदत से केदफयत भी मांगी कादमनी को 
घर पर सुलाने की । डा. ियाल ने बडी सहजता से दलया सरोज के दवलाप को ,कहा पांच दिन से घर के 
और क्लीदनक के सारे काम कर रही हे कादमनी ।  

कौन कौन से काम कर रही थी कादमनी तुम पांच दिनो तक ?  सरोज ने कादमनी से डा. ियाल के 
सामने ही जोर िेकर पुछा । एक क्षण दठठकी कादमनी दफर एक नजर डा. ियाल की ओर िेखा और  
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पुनः सरोज से आंखें दमलाते हुए जवाब दिया , जो जो भी काम डाक्टर साब ने बताये वो सारे काम दकये । 
सरोज हतप्रभ थी एसे जवाब से । मगरुर लडकी !  सरोज का ङाथ उठा कादमनी पर तभी डा. ियाल ने 
ङाथ पकड दलया सरोज का ।   दनकल जा मेरे घर से बिचलन , पांव मत रखना आज के बाि मेरे घर में  
सरोज ने दचखते ङुए कादमनी को बाहर जाने का इशारा दकया । कादमनी खडी रही तभी डा. ियाल ने 
कादमनी को आंखों का इशारा करते हुए कहा , कादमनी तुम क्लीदनक पर जाओ मैं आ रहा हंु । पैर पटकती 
हुइ कादमनी के जाते ही सरोज रो पडी जोरों से, प्लीज इसको आज ही इसके गांव रवाना करो । मैं इसे एक 
पल भी नहीं िेखना चाहती । सरोज की दनगाहें डा.ियाल के  चेहरे पर आते जाते भावों पर गौर कर रही 
थी मानो वो डा. के चेहरे के भावों  से अपना मुल्यांकन कर रही थी ।   िेखो सरोज अनावश्यक दजि ना 
करो । कादमनी के दबना हमारे क्क्लदनक और घर का सारा काम दबगड जायेगा । उसे अब नहीं हटाया जा 
सकता । 

इतनी महत्वपुणष हो गई  है वो अब आपके दलये  ? मुझसे भी ज्यािा ?     हां कुछ मामलों में तुमसे भी 
ज्यािा।   कौन से मामले हैं वो जो एसी आवारा बिचलन लडकी को हमारे यहां रखना इतना जरुरी है ?                                                                      
तुम सब समझती हो सरोज ,में इसका जवाब िेना जरुरी नहीं समझता । यह कहते हुए डा. ियाल रोती 
दबलखती सरोज को छोड क्लीदनक पर पहंुच गये जहां दबफरी शेरनी की तरह बैचेन कादमनी डा. का 
इन्तजार कर रही थी ।   डा. ियाल को िेखते ही गुराई ,मुझे क्या करना है अब डा. साब ?  

कुछ नहीं कादमनी तुम अब घर का कोई काम नहीं करोगी । तुम्हे क्लीदनक ही सम्हालना है । क्यों ? एसा 
क्यों ? मेरी बात को समझो , कुछ ही दिन में सब दठक हो जायेगा । तुम कुछ दिन तक शाम को गांव चली 
जाया करो और यहीं रात रुकना हो तो मैं क्लीदनक का दपछला कमरा साफ करवा िेता हंु । में तुमसे रोज 
ही दमलता रहंुगा । 

पर एसा कब तक चलेगा डा. साब  मैं अब तुम्हारे दबना एक दिन भी नहीं रह सकती । कादमनी 
रुआंसी हो उठी । प्लीज थोडा धीरज धरो ,हम सब ठीक कर लेगें ।अन्ततः एसा ही हुआ । कादमनी 
अब डा. ियाल के घर नहीं जाती अदपतु क्लीदनक पर ही रहती . शाम को कभी घर चली जाती कभी 
वहीं रात रुक जाती । डा. ियाल का ज्यािातर समय अब क्लीदनक पर ही दबतने लगा । शाम को भी 
िेर तक डा. क्लीदनक पर  ही रहते इस दबच मौका दमलते ही िोनो का दमलन हो जाता । प्यास बुझ 
जाती । लेदकन इस प्यास का यह भी उसुल है दक सहज उपलब्धता प्यास को कम करती है जबदक  
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रुकावटें प्यास को जबरिस्त ढंग से भडकाती है । िोनो कामपीदडत िेह चाहती थी पुणष स्वतंत्रता, दनबाध 
दमलन , अनवरत संलग्नता ।डा सरोज काफी लड झगड कर , डा ियाल को टोक टोक कर ताने मार मार 
कर थक चुकी थी । कई दिनें तक िोनो के दबच अबोला रहा । डा ियाल ने सारी कह कर वातावरण को 
नामषल करने का प्रयास दकया । डा सरोज का इस तरह के गृहस्थ जीवन से मोह भंग होने लगा था । लड 
झगड कर अपना प्यार पाने का दवचार उसे दबलकुल गवारा ना था ।एसे कुसमय में याि आइ उसे अपने 
गुरु स्वामी आत्मानन्ि की । स्वामी आत्मानन्ि का हदरद्वार में दवशाल आश्रम था । विष में एक बार 
स्वामीजी के प्रवचन का आयोजन नगर में अथवा इस क्षेत्र में  होता रहता था । सरोज ने इस सारी घटना 
का दवस्तार से ना दसफष  दजक्र ही  स्वामी आत्मानन्ि से दकया था बक्ल्क उन्हें यहां तक कह दिया था दक बेटी 
के कारण ही उसे रुकना पड रहा है अन्यथा अब उसे जीवन से कोइ मोह नहीं रहा । स्वामीजी ने उसे 
समझाया था दक सब ठीक हो जायेगा और यह भी कहा दक जरा भी दिमागी दवचलन हो तो सीधे आश्रम 
ही चली आना कोइ गलत किम मत उठाना । डा. िंपदत्त का जीवन यंु ही तनावपुणष चल रहा था । 
डा.ियाल कुशलता से दबलकुल गुप्त ढंग से अपनी अय्याशी के मौके दनकाल ही लेता था जबदक सरोज 
का ज्यािातर समय अब धार्ममक दक्रयाकलाप ,पुजापाठ में दबतने लगा था । एसे में आइ वह एक बरसाती 
शाम दजसने सरोज के जीवन की धारा ही बिल िी । 

डा.िंपदत्त को एक पादरवादरक दमत्र के यहां दववाह समारोह का दनमंत्रण आया था , दववाह स्थल  25
-30 दकलोमीटर िरु था । िोनो पदत पत्नी िोपहर होते होते वहां पहंुच गये थे और िेर रात तक लौटने 
का प्लान था । अचानक क्लीदनक से एक दसदरयस केस का फोन आने से डा.ियाल सरोज से वापस 
लौटने का कह कर चल दिये । क्लीदनक पहंुचे , नया मरीज भती अवश्य हुआ था लेदकन ज्यािा 
दसदरयस नहीं था । उसे आवश्यक ट्रीटमेन्ट िेकर डा.ियाल वापस फंक्शन में जाने को घर पर तैयार 
हो रहे थे दक मौका िेखकर कादमनी घर पर आ गइ िोनो बेताब थे मोके का फायिा उठाने को , रोक 
ना सके कुि पडे वासना के गहराते सागर में । मदहनों बाि आजािी का अहसास हो रहा था । आधे 
घंटे बाि ही डा.ियाल ने जाना चाहा लेदकन कादमनी छोडने को तैयार नहीं थी ,दलपटी थी जैसे अब 
कभी नहीं छोडेगी उसकी प्यास बढती ही जा रही थी । अन्ततः डा.ियाल ने सरोज को फोन लगा ही 
दिया दक वो हास्पीटल में उलझ गया है िेर हो जायेगी हो सकता हे न आ सके, फंक्शन पुरा करके डा. 
माथुर की गाडी से सरोज आ सकती है ।  
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सरोज दचक्न्तत थी जल्िी घर पहंुचने के दलये उसे पुरा सन्िेह था दक इस तरह जाना और रुक जाना एक 
प्लान ही हो सकता हे । वह इसी प्रयास में थी दक दकसी साधन से जल्िी घर पहंुचे । 

         डा. ियाल को अन्िाजा था  दक सरोज दकन्ही साधनो से जल्िी भी आना चाहेगी तो भी उसे तीन से 
चार घंटे तो लगेंगे ही और इतना समय पयाप्त था िोनो की भुख प्यास दमटाने के दलये । िोनो शरीर एक 
िसुरे में समाने लगे थे । इन्ही रंगरेदलयों के चलते अचानक बाहर हुइ कुछ आहट से िोनो चोंके सम्हलते 
तब तक सरोज अन्िर आ चुकी थी ।  वस्त्रहीन डा ियाल ने लपक कर बेडरुम का िरवाजा बन्ि दकया और 
िोनो शीघ्रता से कपडे पहनने लगे । सरोज िोनो हाथों से ठोकती रही िरवाजा लेदकन पुरे कपडे पहन कर 
ही डा.ियाल ने िरवाजा खोला और िरवाजा खोलते ही कादमनी तेजी से दनकल कर बाहर चली गई । डा. 
ियाल आगबबुला होती दचखती दचल्लाती सरोज को शान्त करते रहे । अचानक सरोज चुप हो गइ िसुरे 
कमरे में जाकर िरवाजा अन्िर से बन्ि कर दलया । 

तभी सरोज को बाहर सोती बेटी का ध्यान आया पुनः िरवाजा खोलकर बेटी को लेकर कमरे में बन्ि हो गई  
। घंटो डा. ियाल िरवाजा बजाते रहे लेदकन िरवाजा नहीं खुला । अन्ततः डा. ियाल िेर रात थक कर , िो 
पेग चढा कर हाल मे ही सो चुके थे । रात भर की जगी सरोज काफी सोच दवचार कर दनणषय ले चुकी थी । 
खुि के और बेटी के कुछ कपडे और कुछ रुपये पसष में रख सुरज दनकलने के पहले ही डा. ियाल को हाल में 
सोता छोड एक दवरक्त नजर डालते हुए दनकल कर पहंुच चुकी थी रेल्वे स्टेशन । उसका लक्ष्य था स्वामी 
आत्मानन्ि का आश्रम हदरद्वार । 

                 क्लीदनक के दपछले कमरे में बेड पर रात भर करवटें बिलती, सोती जगती कादमनी बेचेन थी 
अब क्या होगा ? क्या उसे अब गांव जाना होगा , हमेशा के दलये ? बडी मुश्कील से सुबह सुबह नींि लगी 
होगी दक डा. ियाल ने उसे जगाया , वो चली गई  कादमनी । कौन  ? कादमनी हडबडाकर उठ बैठी ।  
सरोज , डा. ियाल ने जवाब दिया । 

    अब क्या होगा डा. साब ? मेडम ने तो सब कुछ िेख दलया है , बडी बात हो गइ ना ? िेखो दकसी से 
भी ये सब कहने की जरुरत नहीं हे । मेडम अपने मायके गइ है  कुछ दिनों के दलये । तुम दबलकुल 
नामषल ही रहना , बाकी मैं सम्हाल लुंगा ।पर मुझे मत छोड िेना तुम , मैं अब दबलकुल नहीं रह सकती 
तुम्हारे दबना प्लीज । हां हां ठीक हे तुम जरा धीरज रखो डा. ियाल ने कादमनी की पीठ सहलाइ । 
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हम शािी कब करें गे डा. साब कादमनी ने डा. के गले में बांहे डालते हुए दलपट जाना चाहा । डा. ियाल ने 
उसे दझडकते हुए एक तरफ दकया , तुम्हे शािी की पडी है  यहां सब उलझता जा रहा है । तुम एसा करो कुछ 
दिन गांव चली जाओ । 

नहीं में अब िरु नहीं रहंुगी । मुझे यहीं रहने िो मैं कुछ नहीं बोलंुगी प्लीज । 

       डा ियाल कुछ जवाब दिये दबना वापस अपने क्वाटषर की ओर चल दिये थे । उनका दिमाग समस्या की 
गंभीरता को तोल रहा था । घर के हाल में घुसते ही उनकी नजर पडी सेन्ट्रल टेबल पर रखे कापी के एक 
पने्न पर , दबना संबोधन के सरोज ने िो पंक्क्तयां दलखी थी,, जा रही हंु में हमेशा के दलये , अब मुझसे 
दमलने की मुझे खोजने की कोशीश मत करना ,,  डा . ियाल के दिमाग मे एक साथ िो बातें कोंधी पहली 
तो यह दक सरोज कोइ लफडा खडा नहीं कर रही है  उसका मन का भय कुछ कम हुआ । िसुरे नया भय , 
क्या सचमुच सरोज अब वापस नहीं आयेगी ? दसर पकड के आधे घंटे से बेठे डा.ियाल अभी तक तय नहीं 
कर पाये थे दक ये अच्छा हुआ य़ा बुरा हुआ । 

    तभी उनके बालों में ङाथ फेरती कादमनी की आवाज सुनाइ िी खाना बना िुं ? 

डा.ियाल  ने जवाब दिये दबना आलमारी में रखी व्हीस्की की बाटल की ओर इशारा दकया कादमनी लपक 
कर बाटल और िो ग्लास ले आइ । िोनो दमलकर सारी परेशानी भुलने की कोशीश करने लगे । अब कोइ 
अवरोध नहीं था िोनो के दबच । कोइ रोकने वाला नहीं ,कोइ टोकने वाला नहीं । । स्टाफ वालों और 
आसपास वालों से छुपते छुपाते िोनो स्वच्छंि अय्यादशयों में डुब गये । दनत नये तदरके से रोज रोज मजे 
लेने लगे ।लेदकन अदत कहीं भी हो दकसी भी क्षेत्र में हो अन्ततः हादनकारक ही होती है ।                   
डा.ियाल वो भंवरा था दजसे दकसी एक फुल के पराग कण बांध नहीं सकते थे । कुछ ही दिनों में डा. को 
कादमनी से उक्ताहट होने लगी वैसे भी कादमनी से खेलते खेलते  डा. को 3 साल होने को आये थे इस दबच 
बढती उम्र और तीन चार बार कराये एबाशषन से कादमनी के शरीर का आकिणष  दफका पडता जा रहा था 
चेहरे की चमक अब पहले सी नहीं रह गइ थी । मिमाती मस्त आंखों के दनचे स्याह काले धारे पडने लगे थे 
। 

डा. ियाल का ज्यािा समय अब शासदकय असपताल में गुजरने लगा था । कादमनी क्लीदनक पर ही 
रहती उसे अस्पताल आने की परदमशन नहीं थी । जब तब कादमनी द्वारा शािी की दजि दकये जाने 
पर डा. का एक ही जवाब होता दक पहले सरोज से तलाक की कायषवाही हो जाने िो । मजबुर  
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असहाय कादमनी कुछ न कर पाती उसकी बोखलाहट , दचडदचडापन बढता जा रहा था । इसी दबच 
कादमनी को आया बुखार  टाइफाइड में बिल गया . उसी क्लीदनक में पुरे एक माह भरती रही कादमनी . 
य़द्यदप डा.ियाल ने कादमनी के इलाज में कोई  कमी नहीं रखी लेदकन बुखार के बाि आराम करने के नाम 
पर कादमनी को गांव भेज दिया । कादमनी के ना नुकुर करने के बावजुि उसे पुरे िो माह गांव रहने की 
दहिायत िे डाली । कादमनी ने डा. को गांव आकर दमलते रहने की बहुत कसमें डाली लेदकन डा. कुछ भी 
बहाने बना कर टालता रहा ।गांव में रहते हुए कादमनी का एक एक दिन पहाड सा गुजरता वह दबमार 
हालत में भी कई  बार शहर आने की सोचती पर डा. ियाल जाते जाते उसके बापु के कान में क्या मंत्र फंुक 
गया था दक उसके बापु ने उसकी एक ना सुनी । िखुी कादमनी घर में अकेली पडी  पडोस की रमली काकी 
को अपने सारे सुख िखु सुनाकर जी हलका करती । रमली काकी उसे धीरज तो बंधाती पर चेतावनी भी 
िेती उसे कमली कह कर ही बात करती । रमली काकी के अनुसार,, मरि जात तो कुतरा से जरा कम नी हे 
झां खुल्लो दमल्यो दक मंु मादरयो,, लेदकन कादमनी को डा. पर पुरा भरोसा था वो सपने िेख रही थी 
तदबयत ठीक होते ही शहर जाकर डा. का घरबार  सम्हालने के । 

जैसे तैसे  एक आध महीना दबता होगा दक कादमनी को मोका दमला शहर जाने का । रामौतार कहीं बाहर 
गया था और कादमनी की तदबयत भी ठीक हो रही थी ।          भर िोपहरी में कादमनी रमली काकी से 
बोलकर दनकल पडी और पहंुची सीधे क्लीदनक । वहां डा. ियाल तो नहीं थे पर स्टाफ के रामजसह ने 
मुस्कराते हुए बताया ,,डा. साब तो घर पर आराम करने गये हैं,, कादमनी जब डा. के घर की ओर मुडी तो 
रामजसह ने रोका अभी मत जा , थोडी िेर यहीं रुक , डा.साब ने दकसी को भी घर आने का मना दकया है । 
कादमनी की त्योदरयां चढ गई , मेरे दलये कोइ मनाही नहीं है  , मेरा ही घर है  वो समझा ? अरे उनके 
मेहमान आये हुए हें अभी मत जा । कादमनी दबना रुके डा. के घर की ओर चल िी । घर के बाहर जरा 
रुकी , अन्िर से हंसी मजाक की आवाजें आ रही थी , दनक्श्चत रुप से उसमें एक आवाज दकसी स्त्री की भी 
थी । कादमनी को काटो तो खुन नहीं । कालबेल बजाइ कोई  जवाब नहीं लेदकन हसीं मजाक की आवाजें 
बन्ि हो चुकी थी । 

           कादमनी लगी जोरों से िरवाजा ठोकने । कुछ क्षणों मे ही डा. ियाल ने  िरवाजा खोला , 
कादमनी तुम ? इस वक्त यहां ? कादमनी ने कुछ ना सुना डा. को धकेलते हुए सीधे बेडरुम में पहंुच  
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गइ और वहां का नजारा िेखते ही  खडी रह गइ । दबस्तर पर शरीर पर चािर डाले अधनंगी सी लेटी 
सकुचाती हुइ एक 17-18 साल की लडकी को िेखा । घुमकर डा. की ओर िेखा और झपट पडी डा. पर , 
धोखेबाज कमीन बिमाश अब में समझी क्यों तु मुझको गांव से लाना नहीं चाहता था । तुने मेरी दजन्िगी 
बरबाि करिी , अब इसको बरबाि करेगा ।डा. ने उसे अपनी बांहो मे जकडते हुए चुप करने की कोशीश 
की , लेदकन कादमनी तो शेरनी की तरह गुराती हुइ बेकाबु हो रही थी , आज के आज ही मुझसे शािी कर 
वरना सारे शहर में  तुझे बिनाम कर िुंगी , पुदलस में दरपोटष कर िुंगी । 

   ठीक है  जो तु कहेगी वह सब होगा तु चुप रह । डा. ने समझाया । तब तक दबस्तर पर अधनंगी पडी 
लडकी तेजी से उठी और अपने कपडे पहन कर बाहर भाग चुकी थी । उसकी ड्रेस िेख कर कादमनी ने 
जाना वो भी एक नसष ही थी । डा. ने समझाया कादमनी को , चल गांव चलते हें तेरे बापु से बात करने । 
बेकाबु होंशोहवास में कादमनी डा. की गाडी मे बेठी यही सोच रही थी दक पहले शािी हो जाये दफर उस 
चुडेल से दनपटंुगी जो डा. के दबस्तर में मेरी जगह सो रही थी । 

 गांव पहंुच कर डा. ने कादमनी को उसके टापरे पर उतारकर रामौतार को गाडी में दबठाया और वापस 
शहर की ओर गाडी घुमा िी । कादमनी को बस यही बताया दक अभी आते हें शािी के कागज तैयार करके 
। बिहवास कादमनी  रात भर इन्तजार करती रही बापु का और डा. का । कोई  नहीं आया । रमली काकी 
उसे कमली , कमली कह कर  समझाती रही बडे लोगों की बिमाशी का , मरि जात की लचु्चई का कोई  
अन्त नहीं  है  कमली उसे भुल जा । रोती रही कादमनी रात भर और भ्रदमत होती रही दक वो कादमनी है या 
कमली .  रात भर संताप करते करते सुबह सबुह नींि लगी होगी कादमनी की ( ओफ अब इसे कादमनी 
कहा जाये या कमली ) दक अचानक बाहर से आने वाली आवाज से कादमनी उफष  कमली चौंक कर उठी । 
िेखा तो बापु दगरते पडते , लडखडाते आ रहे थे शरीर पर चोंटो के भी दनशान थे । कमली दचल्ला पडी 
क्या हुआ बापु ? कैसे हुआ ये सब,  डा. साब कहां है ? 

कराहते हुए रामौतार बोला मत पुछ बेटी । डा. का ही दकया धरा है ये सब । 

क्या कह रहे हो बापु ? डा.साब ने दपटवाया तुमको ? कमली चीख उठी ।मुझे सब सच सच बताओ । 

मैं सब बता िुंगा बेटी पर पहले तु एक सोगन खा मेरे सामने । क्या बापु ? कमली दवचलीत हो रही 
थी । तु आज के बाि उस कमीन डा. का नाम भी नहीं लेगी ,उस के घर पांव भी नही रखेगी । बोल 
बेटी मानेगी मेरी बात ? कमली तो मानो आकाश से जमीन पर दगरी वो भी कांटो भरी जमीन पर ।  
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क्यों बापु एसा  क्यों ? वो तो मेरे से ब्याह रचाने को तैयार बैठा है । 

नहीं बेटी तु भरम में जी रही है  वो एक नंबर का बिमाश  है  उसी ने पुदलस में दरपोटष दलखा िी है दक 
कमली नाम की उसकी नौकरानी उसके घर से सोने के कडे और नगि रुपे िस हजार की चोरी करके गांव 
भाग गई  है।  कमली बेहोश सी होने लगी उसे दवश्वास नहीं हो रहा था  जो वो सुन रही थी , रामौतार बोले 
जा रहा था , मुझे थाने पर बन्ि कर दिया था और पुदलस ने बहुत मारा दफर डा. ने ही छुडाया वो भी  इस 
शतष पर दक आज के बाि मैं या तु उसके घर कभी भी नहीं जायेंगे वरना वो हम िोनो को जेल में बन्ि कर 
िेंगे । बेटी तु डा. को भलु जा  । 

बापु एसा मत बोल , रो पडी कमली, मैं बरबाि हो जाउंगी , मै जी नहीं पाउंगी उसके दबना कमली दवलाप 
करने लगी । तभी पडोस से रमली काकी भी आ गई  उसने कमली को अपनी बाथ मे भर दलया , चुप कर 
चुप कर कमली रो मत ई  तो सबइ मरि लुच्चेइ होत हैं मेरी फुल सी दबदटया को दबगाड के बरबाि कर 
दिया । पहले अपनी घरवाली को त्रास दिया उसे बेघर दकया , दफर तुझे पुरा दनचोड के फें क दिया . अब 
दकसी और को बरबाि करेगा । ई  तीन तीन औरतन का जीवन नरक करने वाले मरि का तो कुछ नही 
दबगडा । या िदुनया एसीज हे बेटी । तु धीरज धर । 

लेदकन कमली को धीरज कहां था उसके तो सारे सपने घराशाई हो गये थे । क्या क्या सोचा था उसने 
। रामौतार तो अद्धा पी के बेहोश होता सो गया लेदकन काकी की गोि मे कमली सारी रात रोती रही । 
सुबह िेर को जागी कमली एक घंटे से टापरे की कच्ची दिवार में लगे आईने में खुि को दनहारती 
खोज रही थी उस मासमु अल्हड कमदसन कमली को या मिमाते यौवन और खुबसुरत दजस्म वाली 
उस कादमनी को दजसने डा. ियाल को दिवाना बना दिया था उसका । लेदकन उसे आईने में ना तो वो 
कमली दमली और ना ही वो कादमनी , हां उस आईने में उसे िखुी होती रोती कलपती डा. सरोज जरुर 
दिखी । कमली के कानो में रमली काकी के स्वर गंुज रहे थे , तीन तीन औरतन का जीवन नरक 
बनाने वाले इ मरि जात का क्या दबगडा । लेदकन कमली जो डा. की संगत मे रह कर कुछ कुछ पढे 
दलखे लोगों जैसा भी दिमाग रखती थी , ये भी सोच रही थी दक , हर औरत का जीवन दबगाडने में 
मरि के साथ दकसी ना दकसी औरत का भी हाथ रहता जरुर है । 
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