
पुष्पा सिंह  

मेरी नन्ही िंी जान... तुझे पाकर मैं हो गयी ह ूँ 
धनवान... 

जब पहली बार देखा तुम्हें तो मानो खुशियों का 
िैंलाब आया हो शदल 

मे और खामोि थी मेरी जुबान.. 

जब तुम्हें स्पिश शकया तो मानो एक िुंक न हुआ मन 
मे जैिें शिंर्फश  

मैं और तुम है बाकी िंबिें अनजान.... 

जब तुम्हें देखती ह  नींद मे मुस्कराते हुये तो मानो 
ऐिंा लगता है 

जैिें ये पल यहीं रुक जाये और बनीं रहे ये 
मुस्कान... 

तुम्हारा अपने नन्हें हाथों - पैरों िें य ूँ  अकेले खेलना 
मुझे भी गुदगुदा 

देता है जैिें मानो तुम चाहते हो मेरे िंाथ मे 
खेलना.... 

तुम्हारे चहरे के अनेक भाव देखकर ऐिंा लगता है 
जैिें तुम बहुत 

कुछ चाहते हो मुझे िंमझाना और कहना... 

धन्यवाद मेरी जान मुझे अपनी माँ चुनकर त ने प रा 
शकया है मेराच 

मातृत्व का वरदान.... 

मेरी नन्ही िंी जान तुझे पाकर मैं हो गयी ह ूँ 
धनवान... 

माटी क़ी देह को ऐिंा किंा 
कुम्हार ने 

उिंपर चन्दन का लेप, ऐिंा 
रचा रचनाकार ने 

माया बन गई देह तुम्हारी 
शजिें देख मन भटके, मृग 

िंा वन में 
दशुनयां बन गई स्री देह 

जाद  जगा शदया रचनाकार 
ने 

मन को ठगा, तन को 
बौराया 

शचत्त को शकया भ्रशमत 
देह क़ी शलखावट में शकतने 

पे्रम शकतने जीवन 
उिंपर िंौलह श्रगंार का 

जलवा 
जीना हुआ मुश्ककल 
काम छ टे न राम िंधे 

छोटे िें जीवन में युगों युगों 
ने शवस्तार शलया 

रचने वाला खुद है मोशहत 
हमारा स्वाभाशवक है होना 

िंम्मोशहत 
भली लगे ये काम क़ी पीड़ा 
शजिंमें िंुध बुध भ ले जीवन 

क़ी 
क्या कह दें तुम्हें रशत 

तुम हो िंाकार उपवन क़ी 
पुष्प िंी कोमल, िंुगश्न्धत 
बहती नदी क़ी धार िंी 

उर्फनते यौवन क़ी मदमाती 
कहानी 

प्यािंा पनघट पर मांगे 
पानी 

गजब शदया नेह देह को 
आकार प्रकार 

तुममें ही िंजने लगे, िंपने 
होने लगे िंाकार 

 
क्षमा करना अभी तारनहार 
मन, शचत्त की दिा प्यािंी है 
प्यािंा है अभी मन मेरा 
तुम्हारी रचना में ड बा ह ूँ 

रचनाकार 
तुम शनकाल िंको तो 

शनकालो 
मेरा तो शनकलना मुश्ककल 

है 
शखलते पुष्पों िें भंवरो का 

जो है अनुराग 
पतझड़ आने तक, न आये 

तो अच्छा 
चलता रहेगा माटी िें माटी 
का आग भरा अनुराग.  
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