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हरभजन सिंह खेमकरणी 

नशा मुक्ति केन्द्र में दाखखल हवलदार दशशन सिंह 
खिना खकिंी को यह ििाए खक वह पुखलिं में है, नशा छोड़ने 
का इलाज करवा रहा था। िडे़ िुजुगश कहिे हैं खक आदमी 
के व्यवहार का प्रभाव उिंके जीवन पर भी पड़िा है और 
कुछ िािें िोलचाल में अपने आप ही उिंके स्वभाव में 
शाखमल हो जािी हैं खजनका कभी उिें अहिंािं भी नहीं 
होिा। हवलदार दशशन सिंह भी अपनी पुखलखिंया िोली व 
चाल ढाल के होिे हुए अपनी पहचान छुपाने में अिंफल 
रहा था। इिंीखलए केन्द्र में इलाज करवा रहे नशेड़ी उिें 
िंंदेह की नज़र िें देखिे और अतिंर उिंके िंाथ िािचीि 
करने में खहचकिे। वह िंोचिे खक पुखलिं खवभाग ने जान-
िूझ कर हवलदार दशशन सिंह को यहाँ भिी खकया है िाखक 
जो नशेड़ी यहाँ पर नशा कर रहे हैं उनिें यह िाि पिा कर 
िंके खक नशा आिा कहाँ िें है। इिं केन्द्र के िारे में यह 
आम चचा थी खक यहां पर हर प्रकार का नशा इनके 
कमशचाखरयों के जखरए आिंानी िें खमल जािा है। परन्द्िु 
जि डॉतटर ने हवलदार दशशन सिंह का भी इलाज शुरू कर 
खदया िो िंभी खनक्चचि हो गए थे। 

िरािर आयु का होने के कारण िंाथ के िैड वाले 
हरदीप सिंह िें जि हवलदार ने दोस्िी कर ली िो एक खदन 
वह िोला, "हरदीप सिंह तया इलाज कराने िें कोई फकश  
पड़ा?" 

"तया ििाऊँ यार, एक िो यह डॉतटर पैिंों के 
लालच में मरीज को जल्दी ठीक नहीं होने देिा। दिूंरा यहाँ 
के कमशचारी नशा िेचने वालों के िंाथ खमले हुए हैं। उनके 
जखरए यहाँ पर हर िरह का नशा खमल जािा है। जि वह 
नशे के दशशन करवािे हैं िो मन डोल जािा है, फकश  िो तया 
पड़ना था, उल्टा नशा पहले िें ज़्यादा हो गया है।" 

"मैं भी िंोचिा था खक यह जवान लड़के िुंिह-
िुंिह डॉतटर के आने िें कुछ िंमय पहले ही आ जािे हैं 
और खफर िंारा खदन िाहर रहिे हैं। यह िो खफर नशा करने 

के खलए ही आिे होंगे।" हवलदार दशशन सिंह ने मन की 
शंका जाखहर की। 

"िू िो िुंना है खक नशेखड़यों पर िड़ा खशकंजा 
किंिा है, खफर यह लानि कहाँ िें पाल ली?" हरदीप सिंह 
ने िाि पलटिे हुए कहा। 

हवलदार दशशन सिंह ने एक गहरी िंांिं ली और 
िोला "भाई हमारा थाना िंरहद पे है। िाडशर के जखरए 
होिी स्मगसलग को रोकने के खलए रोज नाका लगिा और 
दिूंरे चौथे खदन हीरोइन खकलो के खहिंाि िें पकड़ी जािी। 
कभी स्मैक, फतकी, अफीम भी पकड़ी जािी। मंुशी लगा 
होने की वजह िें पकडे़ माल का खहिंाि-खकिाि मुझे ही 
िंंभालना पड़िा। मेरे कमरे में ही पलाई की पार्टटशन 
डालकर माल-खाना िनाया हुआ है। िंरकारी करवाई 
डालने के पचचात् वह माल माल-खाने में जमा होिा 
रहिा। किंम गुरु की मैंने कभी नशे को हाथ नहीं लगाया, 
ििं उिं कमरे में उठिी खमली-जुली गंध ने ही मुझे नशेड़ी 
िना डाला।"  
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खहन्द्दी अनुवाद : जगदीश राय कुलखरयाँ  

हरभजन सिंह खेमरकणी  : पंजािी िंाखहत्य जगि की 
मशहूर शक्सिंयि हैं। कहानी, लघुकथा और कखविा के 
क्षेत्र में अच्छा नाम। इनके  िीन लघुकथा िंंग्रह के 
अलावा कहाखनयों, कखविाओं और ग़ज़लों की खकिािें 
प्रकाखशि हो चुकी हैं। इनका एक लघुकथा िंंग्रह 
पंजािी िें सहदी भाषा में अनूखदि हो चुका है।  इनकी 
लघुकथाओं का उदूश, मराठी, शाहमुखी, अंगे्रजी और 
अन्द्य भाषाओं में अनुवाद खकया गया है।   
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