
नेपाली भाषा में आधुननक 
लघुकथा लेखन सात दशक से पहले से आरम्भ हुआ ।  
नि. सं. २००७ (ईस्िी सन् 1950) में पूर्णप्रसाद ब्राह्मर् 
की ‘निल्का’ लघुकथा कृनत को नेपाली भाषा की 
प्रथम लघुकथा कृनत माना गया है । नेपाली लघुकथा 
सानहत्य की  पृष्ठभूनम में प्राचीन धार्ममक एिम् 
पौरानर्क सानहत्य का सन्दभण आता है । धार्ममक एिं 
पौरानर्क आख्यानों का अनुिाद, पञ्चतन्र एिं 
नहतोपदेश से सम्बन्न्धत अनुिाद, ईसप की 
नीनतकथाओं के साथ-साथ अनेक आख्यानों का 
अनुिाद भी इसके लेखन की पृष्ठभूनम है । इस 
कालखण्ड की रचनाओं में संस्कृत एिं नीनतकथा की 
अनुिाद-परम्परा का प्रभाि तथा नतलस्मी रूप की 
छोटी कहाननयों का अनुिाद पाया जाता है । इस 
प्रकार के आख्यान में लोककथात्मक शैली का प्रयोग 
नमलता है । अनत काल्पननक कथानक एिं मुहािरों 
को निषय बनाकर लघुकथा नलखना भी इस 
कालखण्ड की निशेषता है । इस कालखण्ड की 
लघुकथाओं में आंनशक रुप में ही सामानजकता का 
प्रयोग नकया गया है ।  

 नेपाली लघुकथा का प्रारम्भकाल नि. सं. 
२००७ से लेकर २०२९ (ईस्िी सन् 1950 से 1972) 
तक है । इस कालखण्ड में लघुकथा के संरचना एिं 
नशल्प में आधानरत होकर लघुकथा लेखन का प्रारम्भ 
हुआ । लघुकथा में कृनतयां, पनरकाएं प्रकानशत होने 

लगी ।. नेपाल में सात साल के पनरितणन के साथ उस 
समय के पनरितणन एिं जीिन मूल्य लघुकथा 
रचनाओं में प्रनतनबन्म्बत हुई । लघुकथा रचना में 
तत्कालीन आर्मथक, सामानजक एिं सांस्कृनतक जीिन 
का प्रभाि नदखने लगा । रार्ा शासन काल एिं 
प्रजातन्र काल की निकृनतयों का नचरर् होने लगा । 
नि.सं. २०१७ (ईस्िी सन् 1960) में प्रजातन्र के 
अपहरर् के बाद की पनरन्स्थनतयाँ निकृत हो गयीं। 
अन्याय–अत्याचार, नागनरक समस्याएँ, मनहला 
उत्पीड़न का उद्घाटन, पानरिानरक जीिन की समस्या, 
धार्ममक आडम्बर, अनशक्षा, गरीबी  ि बेरोजगारी का 
नचरर् नकया गया । इस कालखण्ड की लघुकथाओ ंमें 
जीिन की निसंगनतयों के साथ-साथ ननराशा, कुण्ठा 
एिं हताशा का नचरर्, राजनीनतक पाबन्न्दयाँ, 
एकतन्रीय शासन से उत्पन्न ननराशा, कुण्ठा एिं 
हताश मनन्स्थनत का नचरर् पाया गया। इस 
कालखण्ड की लघुकथाओं में अन्स्तत्ििादी चेतना 
और स्िच्छन्दतािादी लेखन का भी आरम्भ हुआ । 

 वि. स. २०३०–२०४५ (ईस्िी सन् 1973 से 
1988) नेपाली लघुकथा का निकास काल है । इस 
कालखण्ड में अभाि, अनशक्षा एिम् गरीबी से उत्पन्न 
निसंगत जीिन की अनभव्यन्तत, जीिन की 
ननस्सारता, खोखलापन, ननराशा, कुण्ठा एिं 
सामानजक भ्रष्ट नियाकलाप लघुकथा लेखन के 
निषय बने। इस कालखण्ड की लघुकथाओं में  
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नेपाली लघुकथा : परम्परा, ितणमान दशा एिं नदशा 
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आर्मथक, धार्ममक, राजनीनतक एिं प्रशासननक क्षेर 
के निसंगनतओं के निरुद्ध व्यंग्य एिम् निद्रोह, ननरंकुश 
पंचायती व्यिस्था का निरोध एिम् प्रजातन्र की 
अनभलाषा, पशु-पक्षी  पारों का प्रयोग, नमथक का 
प्रयोग, प्रतीकात्मक एिं अन्योन्ततमूलक लघुकथा 
लेखन का आरम्भ, कलात्मक कौशल के प्रनत 
सचेतनता पायी गयी । इस कालखण्ड में लघुकथा 
लेखन की निनिध शैनलयों का प्रारम्भ एिं 
निषयिस्तुगत निनिधता पायी गयी । चालीस के 
(अथात् बीसिीं सदी के नौिें) दशक में लघुकथा 
सम्बन्धी पर-पनरकाओं का प्रकाशन तीव्र हुआ । 
लघुकथा लेखन प्रयोग के स्तर में निकास हुआ। 
नेपाली लघुकथा का समसामनयक (यानी आधुननक) 
काल नि. सं. २०४६ (ईस्िी सन् 1989) से प्रारम्भ 
होता है । इस कालखण्ड में लघुकथा प्रयोग के स्तर से 
उठकर निधा लेखन के स्तर पर निकनसत हुई । इस 
अिनध के लेखन में प्रजातन्रोत्तरकाल की निकृनतयों 
का नचरर्, नि. सं. २०४६ (ईस्िी सन् 1989) के 
राजनीनतक पनरितणन जनता की अपेक्षाओं पर खरे 
नहीं उतरे; नजस कारर् जनता में असन्तुन्ष्ट, गर्तन्र 
काल की समस्याएँ, सामानजक जीिन की अनेक 
निकृनतयों के व्यंग्य एिं निद्रोह की चेतना, 
प्रतीकात्मक लेखन में िृनद्ध, राजनीनतक मूल्यहीनता, 
बढ़ती भ्रष्टता एिं अपराधीकरर् के प्रनत नचन्ता, 
सामानजक िगणद्वन्द्व, उत्पीड़न निरोधी चेतना एिं 
निद्रोह का स्िर, द्वन्द्वकालीन नेपाली समाज तथा 
सामान्य जनता में उत्पन्न  भयरास एिम् सन्रास की 
अनभव्यन्तत, वहसाजन्य पनरिेश, शान्न्त की कामना, 
आर्मथक निसंगनत, सानहन्त्यक निकृनत का नचरर् 
नकया गया । इस कालखण्ड की लघुकथाओं में 

मानिीय स्िाथण, चापलूसीजन्य नियाकलाप, 
िैयन्ततक जीिन की पे्रम, यौन एिं गाहणस्थ जीिन की 
घटनाओं की प्रस्तुनत, अनभयान्न्रक चेतना, प्रिासी 
नेपानलयों की पीड़ा, नचरात्मकता, निीन नबम्ब एिं 
प्रतीक का प्रयोग हुआ एिं उसमें िृनद्ध हुई ।  

 समकालीन नेपाली लघुकथा में पचास का 
दशक (अथात् बीसिीं सदी का अन्न्तम दशक) बहुत 
महत्िपूर्ण है । इस कालखण्ड में प्रनतबद्ध लघुकथा 
लेखन का प्रारम्भ हुआ । लघुकथा के सैद्धान्न्तक 
आधार की खोज प्रारम्भ हुई । लेखन एिं आलोचना 
की पुस्तक प्रकाशन ने तीव्रता पकड़ी । लघुकथा में 
निचार-निमशण आरम्भ हुआ । साठ के दशक (अथात् 
इतकीसिीं सदी के पहले दशक) में नेपाली लघुकथा 
का निस्तार बढ़ने लगा । इस कालखण्ड में लघुकथा 
सम्बन्धी अनेक संस्थाओं का, लघुकथा समाज का 
गठन हुआ । लघुकथा सम्बन्धी पनरका प्रकाशन ने 
गनत पकड़ी। लघुकथा के स्ितन्र निशेषांक ननकलने 
लगे । लघुकथा सम्बन्धी प्रानिक अथात् उच्च-स्तरीय 
अध्ययन का आरम्भ हुआ । अनेक लघुकथा लेखकों 
की रचनाओं पर स्नातकोत्तर स्तर में शोध कायण होने 
लगे। इसी दशक के अन्त में लघुकथा में दशणनाचायण 
(एमनिल) शोध सम्पन्न हुआ ।  

 सत्तर के (अथात् इतकीसिीं सदी के दसूरे) 
दशक में लघुकथा में पहला निद्यािानरनध (पीएचडी) 
सम्पन्न हुआ। सत्तर के दशक के बाद नेपाली लघुकथा 
ने निश्िनिद्यालय स्तर पर मान्यता प्राप्त की । 
लघुकथा पेज के माध्यम से अनेक रचनाकारों को 
लघुकथा के प्रनत जागरुकता प्रदान की गयी। 
लघुकथा का िाचन, अनभनय एिं प्रनतयोनगताओं के  
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आयोजन होने लगे । लघुकथा सम्बन्धी अनुिाद कायण 

का आरम्भ हुआ । लघुकथा में आलोचना की पुस्तकें  

प्रकानशत हुईं। नेपाली लघुकथा ने नेपाल से बाहर 

पूिोत्तर भारत एिं निश्ि के अनेक देशों में अपने पैर 

िैला नलये । प्रनिनध के माध्यम से अनेक देशों के 

लघुकथा लेखकों के बीच रचना िाचन एिं समीक्षा 

कायण होने लगे । दशक के अन्त में नेपाली लघुकथा में 

दसूरा निद्यािानरनध सम्पन्न हुआ । लघुकथा में िाद-

नििाद के कायणिम होने लगे । लघुकथा में ब्लॉग का 

संचालन आरम्भ हुआ ।   

ितणमान में नेपाली लघुकथा में अननगनत रचनाकार 

आए हैं । उनमें बहुत-से लोग लघुकथा के निकास के 

प्रनत सजग हैं ; लेनकन कुछ लोग जल्दी प्रनसनद्ध के 

लोभ में सजणना से ज्यादा प्रचार कायण में रुनच ले रहे हैं  

। उनका मकसद लघुकथा को समृद्ध बनाना नहीँ, 

अपना नाम चमकाना हो गया है । लघुकथा के नाम 

पर निकृनत लाने िाले लघुकथा के गुर्स्तर के प्रनत 

सजग नहीँ हैं , िे लघुकथा के नाम पर अपने आप को 

नदखाने में रुनच नदखा रहे है । नेपाली लघुकथा में अब 

लेखकों की कमी नहीँ है, लघुकथा के प्रनत प्रनतबद्ध, 

स्तरीय लेखकों की कमी है । नेपाली लघुकथा का 

स्तर बढ़ाने के नलए इसके ऊपर अध्ययन, अनुसन्धान 

बढ़ाना आिश्यक है । स्तरीय लघुकथा का लेखन, 

स्तरीय लेखन का आरम्भ, प्रनिनधमैरी लेखन 

आिश्यक है । अब जन-उत्तरदायी लेखन होना 

आिश्यक है । ितणमान में नेपाली लघुकथा में 

समसामनयक नेपाली जनता की सरोकार की आिाज 

मुखनरत होना आिश्यक है । इसके अलािा साकण  स्तर 

में जनता की समस्या के साथ-साथ निश्ि स्तर में 

मानि जानत के पीड़ा, मानि मुन्तत का आकांक्षा 

मुखनरत होना जरुरी है। परम्परागत नशल्प से मुतत 

होकर निीन नशल्प का प्रयोग, निषयिस्तु में 

निीनता, अनुिाद के माध्यम से लघुकथा का 

निस्तार, आलोचना सानहत्य के माध्यम से स्तरीयता 

की खोज अब की कायणनदशा होना आिश्यक है । 

परम्परागत सही आदशों का पालन, मानितािादी 

निीन मूल्यों की खोज,  िंनचत लोगों की समस्याओं 

का उजागर, पयािरर्ीय समस्या का समाधान, 

साम्राज्यिादी सोच का निरोध, युद्ध के माध्यम से होने 

िाले नरसंहार का निरोध, पशु अनधकार, 

अल्पसंख्यक एिं लैंनगक मानिों की अनधकार प्रान्प्त, 

सामानजक न्याय आनद निषयों पर कलम चलने लगे 

तो नेपाली लघुकथा की नदशा सही नहसाब से आगे 

बढ़ती रह सकती है । हम सब को अपनी चेतना को 

समृद्ध बनाने की महती आिश्यकता है ।   
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