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पॉड्कास्ट के लिए स्टुलियो तैयार था। ‘िेखक की 
कहानी िेखक की जुबानी’ काययक्रर्म र्में आरं्मलित थीं 
र्मशहूर िेलखका अनन्या सोढी। 

एंकर और िेलखका दोनों बडी ही गर्मयजोशी से लर्मिीं। 

वातािाप शुरू करते हुए एंकर नीिा ने उनका लवस्तृत 
पलरचय लदया और लिर शुरू हुआ सवाि-जवाब का 
दौर— 

“िेखन पर बात करें , उससे पहिे कुछ अपने बचपन 
और अपने आज के बारे र्में बताइए।“ नीिा ने बात 
शुरू की। 

“र्मैं एक िौजी की बेटी और एक िौजी की ही पत्नी 
हूूँ! बचपन से पढ़ने र्में बहुत होलशयार तो नहीं, पर 
ठीक-ठाक थी। आपने वो कलवता सुनी है न—
कोलशश करने वािों की कभी हार नहीं होती…” 

“जी हाँ, सुनी है।" एंकर ने रु्मस्कराकर कहा। 

 “बस, र्मैंने उसे बचपन र्में ही अपने जेहन र्में बसा 
लिया था या कलहए लक घोिकर पी लिया था। “ 

“बहुत खूब! इसकी झिक लर्मिती भी है आपके 
िेखन र्में…लवद्रोह की भावना या यंू कहें लक एक आग-
सी र्महसूस होती है। उस पर भी बात करें गे। अच्छा, 

अभी ये बताइए लक आपने लिखना कब शुरू 
लकया?” नीिा ने उत्सालहत होकर पूछा। 

“जब र्मैं कक्षा आठ र्में थी, तब र्मैंने पहिी कलवता 
लिखी थी।“ 

“आपको लिखने की पे्ररणा अपने घर र्में लकसी से 
लर्मिी या लवद्यािय र्में अपने लशक्षकों से?” 

“घर र्में लिखने-पढ़ने का र्माहौि नहीं था। र्माँ कर्म 
पढ़ी-लिखी थीं और लपताजी सरहदों पर तैनात रहते 
थे; पर हाँ, एक लशलक्षका रे्मरे िेखन के लिए परोक्ष 
रूप से पे्ररक अवश्य रहीं।“ 

“परोक्ष…रू…प से… र्मैं सर्मझी नहीं।“  

अनन्या ने पसय र्में से पॉलिथीन का छोटा-सा पाउच 
लनकािा। उसर्में से  कागज के  टुकडे लनकािकर 
हथेिी पर रखे और दृढ़ता से कहा, “ये रहे रे्मरी पे्ररणा 
के परोक्ष स्रोत! रे्मरी एक लशलक्षका ने रे्मरी पहिी 
रचना को िाडकर रे्मरी रु्मट्ठी र्में थर्मा लदया था। बस, 
वहीं से सुिग उठी थी आग, और-और रचने की!“ 

     लवद्रोलहणी  
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अटूट लवश्वास  

एक िंबा गलियारा था जो खत्र्म होने का नार्म नहीं िे 
रहा था। गलियारे से र्मानो रोशनी की दशु्र्मनी थी। 
सर्मानांतर चि रही दगंुध से बजबजाती नालियाँ 
नथुनों को साँस रोक िेने को लववश कर रही थीं। 
अलधकतर दरवाजों पर टाट के िटे रै्मिे-कुचैिे पदे 
टंगे थे। एक अजीब-सी गंध वातावरण र्में तारी थी। 
घर के बाहर दरवाजे व सीलढ़यों के लकनारे सब्जजयों 
और अंिों के लछिके, खाए हुए र्माँस-र्मच्छी के टुकडे 
व घरेिू कचरे के ढेर-से पटे पडे थे। जुगुप्सा-सी जाग 
गई र्मन र्में। एक अनजाना-सा भय भी सर्माया हुआ 
था िॉ सुलर्मत के र्मन र्में, पर उस पर हावी वह भावना 
भी थी जो उन्हें आगे की ओर धकेि रही थी। 

गाँव-गाँव, शहर-शहर साम्प्प्रदालयक दंगों के र्माहौि 
र्में सब ओर तनावपूणय ब्स्थलत थी। गाँव र्में सबने लकसी 
भी अनहोनी को रोकने के उदे्दश्य से तय लकया था लक 
लदन लछपने के बाद कोई भी दसूरे सरु्मदाय के र्मोहल्िे 
र्में नहीं जाएगा। 

सब-कुछ जानते-बूझते भी लसराजुद्दीन इधर आया था 
और सबके र्मना करने के बावजूद लसराजुद्दीन के 
अनुनय-लवनय को िॉ सुलर्मत टाि नहीं पाए थे।  

उन्होंने सबको सदैव अपना ही सर्मझा था; लिर वह 
लकसी भी सरु्मदाय,  लकसी भी जात-लबरादरी का हो, 
सज्जन या चोर-िकैत हो, उन्हें दीन-दलुखयों की सेवा 
से ही र्मतिब रहा था।  

गलियारे र्में कई र्मोडों से गुजरते हुए आलखर वह 
कोठलरया आ ही गई जहाँ एक बूढ़ी र्मलहिा, बीच से 
ढीिे, नीचे िटके बान के झझगोिे र्में धूँसी खाँस रही 

थी। 

िॉक्टर सुलर्मत को देखते ही उसकी ििाई आूँखों र्में 
उम्प्र्मीद की लकरण जगर्मगाई। िगातार खाँसने से 
जबान अटक गई थी। रू्मक याचना करते कूँ पकूँ पाते 
उसके हाथ जुड गए थे। 

िॉक्टर सुलर्मत ने उसका सुपरलिलशयि रु्मआयना 
लकया। नजज देखी, लिर स्टैथोस्कोप िगाकर कािी 
देर तक वक्ष के भीतर की खराश और साँसों के उतार-
चढ़ाव को कानों से पढ़ा। अब तक उनकी खुद की 
धडकन भी कुछ सूँभि चुकी थी। अपने साथ बॉक्स र्में 
रखी दवाइयों र्में से लनकािकर िेरीिाइिीन का 
इंजेक्शन िगाया। कुछ दवाइयाँ दीं व खानपान की 
लहदायत देकर चिने िगे।  

लसराजुद्दीन ने दवाइयों का बॉक्स उनके हाथ से लिया 
व उनके अस्पताि तक सुरलक्षत पहुूँचा लदया। 

अस्पताि र्में साँस रोककर बैठे िोगों की जान र्में जान 
आई, िॉक्टर सुलर्मत को सुरलक्षत िौटता देखकर। 

“आपको हर्मारी बात र्माननी चालहए थी िॉक्टर 
साहब!” लसराजुद्दीन के जाते ही िोगों ने लशकायती 
स्वर र्में कहा। 

“आप क्या सर्मझते हैं, िॉक्टर और र्मरीज के बीच के 
लरश्ते को ऐसी घटनाएूँ लिगा पाएूँगी?“ िॉक्टर सुलर्मत  
ने उनसे पूछा और अपने कार्म र्में िग गए। 

साहित्य रत्न वर्ष-2 अकं-9               लघुकथा हवशेर्ाकं-जनवरी 2025                           ISSN:2583-8849 

  नीरज शर्मा 



छोटे शहर के एक प्राईवेट अस्पताि के बाहर दसों 
ट्रैक्टर-ट्रॉलियाँ व र्मोटर-साइलकिें बेतरतीबी से 
खडी थीं। भीड र्में कोिाहि, गहर्मा-गहर्मी चरर्म 
पर थी। गाँव की एक बहू लििीवरी के लिए िाई 
गई थी। 

कई घंटे दाई ने भरपूर जोर आजर्माई की और 
आलखर र्में हलथयार िाि लदए तो शहर के 
अस्पताि िाना पडा। गर्भभणी के शरीर से 
िालिर्मा नदारद थी। वह प्रसव पीडा के आतंक से 
बुरी तरह पस्त थी।  

गभयस्थ लशशु व र्मलहिा की जान बचाने के लिए 
ऑपरेशन तुरंत करना जरूरी था। र्मलहिा िॉक्टर 
ने र्मलहिा के घरवािों से खून की कर्म-से-कर्म दो 
बॉटि का तुरंत इंतजार्म करने के लिए कहा। 
उनकी बात सुनकर बाहर खडे शुभझचतकों र्में 
खुसुर-िुसुर शुरू हो गई। 

तभी गाँव के ‘र्मास्टर साब’ ने िॉक्टर के केलबन र्में 
प्रवेश लकया। 

“रै्मिर्म जी! ये तौ सारे ठहरे कुपढ़, इनर्में सै कोई 
ना देन वािा अपना खून। आपई करा द्यो कहीं सै 
इंतजार्म।” 

“देलखए, जिि की व्यवस्था तो आप िोगों को 
करनी ही पडेगी। र्मरीज का जिि गु्रप ‘एबी 

पॉलजलटव’ है। सब अपना-अपना जिि टैस्ट 
करवाइए, लकसी न लकसी का जिि गु्रप जरूर 
लर्मिेगा। र्मरीज की हाित को सर्मलझए, देर न 
कीलजए। जिि लर्मिेगा तब ही ऑपरेशन लकया जा 
सकेगा। यहाँ कोई जिि बैंक नहीं है, जहाँ से र्मैं 
अवेिेबि करा सकंू।” िॉक्टर ने सर्मझाया। 

“वो तो ठीक है, पर इनके तो खुद घरवािेई खून 
टैश्ट कराने को तैयार ना हैं! िेर भार वािा कोई 
क्यों करवावैगा!” 

“इतने सारे िोग साथ आए हैं! और आप तो 
‘र्मास्टर साब’ हैं। जाकर सर्मझाइए लक एकाध 
बॉटि खून देने से लकसी का कुछ नहीं लबगडता।” 

“खून देन का नार्म सनुतेई धीरे-धीरे लखसक लिए 
जी सारे के सारे।” 

“तो आप तो सर्मझदार हैं, आप ही टैस्ट करा 
िीलजए।” 

“पर रे्मरा लबिि गु्रप ना लर्मिता जी इनसे।” 

“अच्छा! कौन-सा जिि गु्रप है आपका?” 

“रे्मरा लबिि गु्रप तो ‘ऐस्सी’ है जी।” 

शॉक  
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