
स्वाभिमान   

भिशन पौडेल  

उसे ऊपर पह ुँचना था। उसने एि आशाजनि 
चािरी िी सीढी देखी। अपना भसर झ िािर 
बोला—“प्रि ! मेरे भलए अवसर िा द्वार खोल 
दीभजए।”  

“ठीि है ऊपर चढ लो ।” उसे माभलि िा 
आशीवाद भमल गया ।  

वह अपने भववेि पर लगाम लगािर एि सीढी 
ऊपर चढ गया। ऊपर उसने मीठे अंगूरों िा एि 
ग च्छा देखा और लालच िा लम्बा हाथ बढािर 
िहा—“जनाब म झे उपर ति पह ुँचना है!”  

“पिड़ लो हाथ।”  

उसने चापलूसी िी रस्सी पिड़ी और ऊपर चढ 
गया। ऊपर जािर वह जीवन िे रंगभबरंगे सपने 
देखने लगा। ऊुँ ची उड़ान िरने िी चाहत में अपने 
महत्वािांक्षी पंखों िो फड़फड़ाते ह ए बोला—
“महोदय! म झे भशखर पर पह ुँचना है, िृपा 
िरें ।”  

“बेशि!” उसे आशीवाद भमला।  

वह अपनी भनष्ठा िो रौंदते ह ए भशखर पर पह ुँच 
गया। वहाँ उस जैसे अवसरवादी अपनी  नैभतिता 
िो दाँव पर लगा रहे थे। उसने पूछा—“माभलि, 

अब मैं क्या िरुँ?” 

“दे दो बभलदान।” 

उसने अपनी नैभतिता िा बभलदान भिया और 
अवसर िी भखड़िी से अन्दर िदम रखिर 
ईमान िा दरवाजा बन्द िर भलया। ऊुँ चे 
शीशमहल िे िीतर धीरे-धीरे उतरते ह ए उसने 
शीशे में अपना चेहरा देखा। स्वाभिमान िा भसर 
नहीं था।  
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भहन्दी अन वाद : स्वयं लेखि द्वारा   

हेटौंडा,  नेपाल िे रहने वाले भिशन पौडेल 
साभहत्य िी भवभवध भवधाओं में भलखते आ रहे हैं; 
परन्त  लघ िथा में भवशेष दखल रखते हैं । 
‘अंतदृष्ष्ट’ नाम से उनिा एि लघ िथा संग्रह 
भहन्दी िाषा िे साथ-साथ नेपाली िाषा में िी 
प्रिाभशत ह आ है। उससे पहले नेपाली िाषा में 
उनिा लघ िथा संग्रह ‘ख शी’ प्रिाभशत हो 
च िा था । भफलहाल मातृिूभम साभहत्य समाज 
से ज डे़ हूए हैं। प्रस्त त लघ िथा उनिे लघ िथा 
संग्रह ‘अंतदृष्ष्ट’ से ली गयी है।  
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