
फूलों से नित हँसिा सीखो, भौंरों से नित गािा। 
तरु की झुकी डानलयों से नित, सीखो शीश झुकािा! 
 
सीख हवा के झोकों से लो, नहलिा, जगत नहलािा! 
दधू और पािी से सीखो, निलिा और निलािा! 
 
सूरज की नकरणों से सीखो, जगिा और जगािा! 
लता और पेडों से सीखो, सबको गले लगािा! 
 
वर्षा की बँूदों से सीखो, सबसे पे्रि बढािा! 
िेहँदी से सीखो सब ही पर, अपिा रंग चढािा! 
 
िछली से सीखो स्वदेश के नलए तडपकर िरिा! 
पतझड के पेडों से सीखो, दखु िें धीरज धरिा! 
 
पृथ्वी से सीखो प्राणी की सच्ची सेवा करिा! 
दीपक से सीखो, नजतिा हो सके अँधेरा हरिा! 
 
जलधारा से सीखो, आगे जीवि पथ पर बढिा! 
और धुएँ से सीखो हरदि ऊँचे ही पर चढिा! 

सीखो फूल 
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धूल उडे या आँधी आवे, 
जल बरसे या धूप सतावे। 
या डाली से तोडा जाऊँ, 
िसला और िरोडा जाऊँ। 
कभी ि भय खाऊँगा िि िें, 
िैल ि लाऊँगा जीवि िें। 
िरते दि तक िुस्कऊँगा, 
िहक ििोहर फैलाऊँगा। 

धरोहर 


