
प्रो. कंचन शर्मा  

प्रोफेसर, ह िं दी विभमग,र्णिपरु विश्वविद्यमलय,कमाँचीपरु, इंफमल  
एि ंआईसीसीआर ह िं दी पीठ, भमरत विद्यम विभमग, सोफफयम विश्वविद्यमलय, 

बलु्गमररयम। 

र्ुझ ेफैल जमन ेदो 

र्ुझे फैल जमने दो 

अपनी विशमल दे -यष्टि पर, 

र्ुझे ढंक लेने दो 

अपने चौडे िक्ष को, 

र्ैं- 

िोल्गम हं, गंगम हं, पद्मम हं, 

यम- 

क  लो र्ुझे नील 

र्गर र्ुझे सींचने दो 

प्यमसे स रम की धरती को 

र्ैं ढंक द ंगी- 

रेतीले जजन्दगी के ददा, 

र्ैं- 

जस्मीन हं, नष्टगिस हं, कचनमर हं 

यम- 

क  लो खुशब  

र्ुझे र् कने दो कमंटों की ष्टगरफ्त र्ें 

र्ैं ह-ं 

हृदय अरण्य की कस्त री, 

शीतल कर द ंगी जख्मों की टीस 

आम्रबेल की तर , 

र्ैं- 

पैरमसमइट हं,शीरीष हं,बे यम हं, 

यम- 

क  लो र्ुझे 'प्रेर्लतम' जो 

तुम्हमरी उंगली पकडकर...., 

आकमश नमपती र ी 

पर--- 

र्ैं ह-ं 

जजिंदगी की ध री! 
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