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२९०-ए, कृष्णानगर, डॉ. दत्ता लने, बलुदंशहर -२०३००१  

बबटू्ट क्यों उदास है   

  पता नहीं बबटू्ट को क्या हो गया है।न तो उसका मन पढाई में 
लगता है,न घर में।इस बार मंथली ररपोर्ट भी अच्छी नहीं 
है।ममस ने क ई रैड ररमाकट  ददए हैं।नीचे कमेंट्स भी ददया है -
"आप बच्चे पर ध्यान नहीं देंतीं।आपका बच्चा कक्षा में बपछड़ 
रहा है।" 

       मम्मी पापा और अम्मा सभी उसको लेकर परेशान हैं 
ककसी काम के ललए कहो तो बेमन से करेगा एक काम करेगा 
दो बबगाडे़गा ।हमेशा मम्मी और अम्मा की डांर् खाता रहता है। 
मम्मी तंग आकर पापा से लशकायत कर देती हैं ।ऑकिस से 
थके हारे लौरे् पापा उसकी लशकायत सुन एकदम चीख उठते  
हैं। वह सहम जाता है।पापा डांर् कर बुलाते हैं - 

      "बबटू्ट ,इधर आओ,आजकल तुम बहुत शैतान हो गये 
हो।अपनी मम्मी को तंग करते हो। होमवकट  भी ठीक से नहीं 
करते।" 

        डांर् सुनते ही उसका बनकर गीला हो जाता है।किर 
पापा कान उमेठ देते हैं ककतने जोर से।पापा के हाथ है या लोहे 
के मचमरे्।कान ककतना दुखता है।एकदम लाल पड़ जाता 
है।ददट के कारण वह जोर जोर से रोने लगता है।वह रोते रोत े
उल्टी भी कर देता है।तब पापा और जोर से डांर्ते हैं। 

           किर मम्मी ही उठकर चुप कराती है।मुंह धुलाती 
है।आंख नाक पोंछती है।गोद में लसर रखकर बाल सहलाती 
है।समझाती भी जाती है -"बबटू्ट इतना अच्छा लड़का है।क्या 
ऐसे रोता है।?" 

         "आपने पापा से लशकायत क्यों की?"वह रोते -रोते 
पूछता है। 

       "तुम तंग क्यों करते हो?"मम्मी ने प्यार से उसके आंखों 
में झांका। 

       "आप मेरे साथ क्यों नहीं खेलती हो? मुझे प्यार क्यों 
नहीं करतीं? अपने पास क्यों नहीं सुलातीं?अम्मा सारा ददन 
काम करवाएंगी या डांर्ेंगी।"-मम्मी चुपचाप सुनती रहती है। 
किर प्यार से छाती से मचपर्ा लेती हैं। 

         "अब राजा बेर्ा को कोई नहीं डांरे्गा।काम भी नहीं 
कराएगा।मैं अम्मा से मना कर दंूगी।थोडे़ ददन बाद मैं किर स े
तुम्हारे साथ खेलूंगी। हां तुम्हारे साथ खेलने के ललए एक छोर्ी 
सी गुकड़या सी बदहन आ जाएगी। किर सारा ददन उसके साथ 
खेलना।" 

         बबटू्ट अपना रोना भूल गया।कौतूहल से बोला-"मम्मी 
मेरी बदहन आएगी, कहां से आएगी?कब आएगी?" 

          "थोडे़ ददन बाद आएगी बेर्ा"। 

         "अभी क्यों नहीं आती मेरी बहन?मैं उसे देखूंगा, उसके 
साथ खेलूंगा"-वह किर लजद्द करने लगा। 

"अभी कैसे आ सकती है।अभी बहुत छोर्ी है इतनी सी"-
मम्मी ने हाथ के इशारे से उसे समझाना चाहा। 

   "आपने देखा है उसे?" 

        "हां"-मम्मी ने गदटन दहलाई। 

       "कैसी है वह?" 

        "बबलु्कल तुम्हारे जैसी।" 

        "नहीं , मुझे अपने जैसी नहीं,आशु की बदहन जैसी 
चादहए।मैं भी आशु की तरह उसकी चोर्ी खींचूंगा,फ्राक गदंी          
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करंगा,ररबबन खोलूंगा।" 

       "अच्छा भ ई जैसे मन आए करना"-मम्मी ने सहलात े
हुए प्यार से कहा। 

        *मम्मी, मुझे अपनी गोद में सुलाओ न"-रठनका बबटू्ट। 

       "यहां पेर् में तुम्हारी बदहन है"-मम्मी ने समझाना चाहा। 

       "मम्मी,क्या तुमने मेरी बहन को खा ललया है?"-मम्मी 
बताने की जगह खीज उठती हैं। 

       "बहुत सवाल करने लगा है।चल उठ।अपनी 
बाईलसककल से खेल।मैं तुम्हारे पापा के ललए चाय बना दंू।" 

          मम्मी उसके पास से उठकर धीरे-धीरे रसोई में चली 
जाती है।वह जाती हुई मम्मी को देखता रहता है। किर उठकर 

बाहर बरामदे की सीदढयों पर जाकर बैठ जाता है।उसे अपनी 
मम्मी ककतनी गंदी लगती है।जाने कैसी हो गई हैं। कैसे धीरे 
धीरे चलती हैं। नीच ेकुछ मगर जाए तो उठा भी नहीं सकतीं। 
आवाज लगाती हैं -"बबटू्ट,जरा बपन उठा दे।" 

       तब उसका मन करता है कक कहे-"मैं नहीं उठाता। अपने 
आप उठा लो।आप तो बड़ी हो।मैं छोर्ा हं। सारे ददन दौड़ते 
दौड़ते थक जाता हं।"लेककन मम्मी की डारं् से बचने के ललए 
काम कर देता हं।अम्मा भी बैठे बैठे आवाज लगाएंगी-
"बबटू्ट ,जरा एक मगलास पानी दे जा।" 

        अम्मा क्यों अपने आप पानी लेकर नहीं पी सकती।सारे 
ददन बैठी रहती है।मम्मी को अपना काम भी करना पड़ता 
है।मगलास इतने ऊंचे रखें होते हैं कक उसके छोरे् छोरे् हाथ वहा ं
तक पंहुच नहीं पाते।वह पहल ेछोर्ा सू्टल खखसकाता है। किर 
उस पर चढ कर मगलास उतारता है।तब अम्मा को पानी देता 
है।उस ददन मगलास उतारते हुए हाथ पास रखें र्ी सैर् को लग 
गया था और दो प्याले मगर कर रू्र् गये थे।वह भी हड़बड़ाहर् 
में सू्टल से मगर गया था।अम्मा और मम्मी दौड़ी आई थीं।उसे 
मगरे देखकर मम्मी ने उठाया था। 

          "अम्माजी आप भी हद करती हैं। पानी लेकर आप 
सं्वय भी पी सकती हैं।ये भी मगरा और बतटन भी रू्रे्।यदद इसे 
चोर् लग जाती तो...." 

           मम्मी बांह पकड़ कर कमरे में ले गईं थीं।बबस्तर पर 
बबठा तौललए से हाथ पैर पूछे थे।उसे मम्मी को यूं अम्मा को 
डांर्ना अच्छा लगा था।और वह थोड़ा रोकर चुप हो गया 
था।रैंक से अपनी बा  ॅल उतार कर बोला-"मम्मी ,मैं ला  ॅन 
में खेल आऊं।" 

       "हां जाओ खेलों,पर िूल मत तोड़ना।" 

       "अच्छा मम्मी "-कहकर वह दौड़ता हुआ ला  ॅन में चला 
गया।उसने बा  ॅल को हल्की सी ककक मारी और बा  ॅल 
लुढकती हुई िूलों की क्यारी के पास पंहुच गई।तभी उसने 
एक खूबसूरत सी बततली को िूल पर बैठे देखा।उसने बततली 
पकड़ने के ललए हाथ बढाया,पर बततली िुरट से उड़ कर दूसरे 
िूल पर बैठ गई।वह किर उस िूल तक पहुंचा। बततली उड़ती 
कभी ककसी िूल पर कभी ककसी पते्त पर।इस खेल में बबटू्ट 
को बड़ा आंनद आने लगा।खेलते खेलते वह थक गया और 
बततली बहुत दूर एक ऊंचे िूल के गुचे्छ पर बैठ गई। 

          वह थककर बरामदे की सीदढयों पर बैठ गया।तभी 
उसे मम्मी की उलर्ी करने की आवाज आई।वह अंदर दौड़ा। 
उसने जल्दी से मगलास में पानी भरा।मम्मी के पास रखा और 
अपने दोनों हाथों से मम्मी की पीठ सहलाने लगा।जब मम्मी 
को उल्टी होती है पापा भी ऐसे ही करते हैं। 

         मम्मी कुल्ला करके अंदर जाकर लेर् गई। उसने मग स े
पानी डाल कर उल्टी बहा दी। किर मम्मी के लसरहाने बैठकर 
उनका लसर सहलाने लगा।मम्मी की आंखों से आंसू बहने 
लगे। 

       "मम्मी रोओ मत।जल्दी अच्छी हो आओगी।"उसने 
अपनी शर्ट से मम्मी के आंसू पोंछे। किर झर् चूरन की शीशी 
उठाकर मम्मी को दी। 
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       "मम्मी चूरन खा लो"-उसे मालूम है कक मम्मी अक्सर 
यह चूरन खाती है। उसने भी क ई बार चुपके से चूरन चखा 
है।ककतना अच्छा है।उसका मन भी चूरन खाने को करता है। 

        मम्मी ने प्यार से सहलाकर उसका लसर अपनी छाती 
पर रख ललया है।मन होता है कक वह मम्मी की गोद में 
लसमर्कर या खूब अच्छी तरह मचपर्कर सोए। लेककन वह सो 
नहीं पाता।मम्मी उसे अलग बबस्तर पर सुलातीं हैं।उसे अलग 
सोना अच्छा नहीं लगता। उसे ककतना डर लगता है कभी 
सपने में छवरीली बबल्ली ददखाई देती है कभी शेर कुत्ता तो 
कभी बंदर इसीललए चीख कर रो पड़ता हैतब पापा थपकी 
देकर सुनते हैं अपने से मचपकाते भी हैं और पापा के हाथ 
ककतने सख्त हैं पापा के साथ ललपर्कर सोना भी अच्छा नहीं 
लगता पापा को ना कोई कहानी आती है ना लोरी। लजद्द करने 
पर हर बार वही दो बबल्ली एक बंदर की कहानी या चंदा मामा 
दूर के बाल गीत। पापा को गाना भी नहीं आता कैसी मोर्ी 
और भद्दी आवाज है। थपकी देंगे तो लगेगा जैसे पीर् रहे हो। 
कोई समझता ही नहीं की मम्मी के पास ही सोना अच्छा 
लगता है।मम्मी के पास सोने के ललए कहता हं तो पापा कहते 
हैं बबटू्ट अब बड़ा हो गया है ।बस सोने के ललए ही बड़ा हुआ 
हं। मै कल सू्कल में बपिंकी से सब पूछंूगा क्या वह भी पापा के 
पास सोई थी जब उसका छोर्ा भाई आया था। 

        यह छोरे् भाई बहन क्यों आते हैं उसने तो मम्मी स ेकभी 
कहा नहीं की एक बहन चादहए। किर भला मम्मी को क्या 
जररत पड़ी। मम्मी भी खूब है ढेर सारी साकड़यां है किर भी 
लाती रहेगी ।पापा कहते हैं मणी क्या दुकान खोलने का 
इरादा है ।मम्मी चुप हो जाती है। बस ऐसे ही मम्मी एक और 
बच्चा ला रही है। पता नहीं इन मम्मी को िालतू सामान 
इकट्ठा करना क्यों अच्छा लगता है। पापा इन्हें डारं्ते क्यों नहीं 
उसी को क्यों डांर्ते हैं? 

        बपिंकी को अपना भाई जरा भी अच्छा नहीं लगता। भाई 
के कारण वह उदास रहती है। उसकी मम्मी सारा ददन उसके 

भाई के पास लेर्ी रहती हैअब बपिंकी को कोई भी जरा भी 
प्यार नहीं करता। सब उसके भाई को गोद में लेते हैं लेककन 
जब बपिंकी लेर्ती है तो उसे डांर् पड़ती है। उसकी मम्मी कभी 
उससे नैपककन मंगवाती है। कभी दूध की बोतल धुलवाती है। 
हां एक ददन सू्कल में बपिंकी ककतना रोई थी। रोते-रोते कहा 
था- 

        "बबटू्ट जब तेरी बहन आ जाएगी तो तेरी मम्मी भी मेरी 
मम्मी की तरह करेंगी। 

     बपिंकी की बात सुनकर वह भी उदास हो गया था अभी 
कौन उसे प्यार करता है मम्मी बात बात पर कहती हैं तेरी हड्डी 
पसली तोड़ दंूगी तूने मेरा खून बपया है। 

        खून कैसे पीते हैं उसने बपिंकी से पूछा था। बपिंकी को भी 
नहीं मालूम। वे दोनों तो यह भी नहीं जानती की हड्डी पसली 
क्या होती है। कल मैडम स े पूछेगा यह सब सोचकर उसने 
पास से थोड़ी सी घास थोड़ी और एक-एक बतनका का 
बनकाल कर िें कने लगा। 

       रात को पापा ने दरवाजा बंद ककया तो बबटू्ट ने कहा-" 
पापा आप दरवाजा बंद मत कररए मेरी बहन आती होगी"। 

       पापा हंस पडे़-" अरे मेरे राजा बेर्ा की बहन रात में नहीं 
ददन में आएंगी। हम लेकर आएंगे। पापा ने उसका मुंह चूमते 
हुए कहा। 

     " कहां से पापा?" 

      "अस्पताल से" 

       "बहन अस्पताल में क्या कर रही है पापा?" 

        "सो रही है"- पापा ने समझाना चाहा 

        "जगने पर खूब रोएगी ना" "हां" 
        "तो आप अभी ले चललए। मैं देखूंगा। मैं भी आपके 
साथ चलूंगा।"  "अब सो जाओ राजा बेरे् तुम्हारी बहन डॉक्टर 
के पास है".  
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 "क्या डॉक्टर के पास बहुत सारी बहनें हैं ?"-उसने पूछा 

        "हां" 

        "और भाई भी है। किर आप मेरे ललए बहन क्यों ला रहे 
हैं भाई क्यों नहीं?" 

        "भाई तो तुम हो"- पापा ने प्यार से समझाया। पूरी रात 
सपने में उसे बहन ददखाई देती रही 

        अगले ददन मम्मी की तबीयत खराब हो गई। मम्मी को 
पापा डॉक्टर के पास ले गए ।उस ददन उसे बवश्वास हो गया 
कक आज 
मम्मी बहन 
को लेकर 
अवश्य 
आएंगी। वह 
रो रो कर 
सू्कल गया। 
सू्कल में भी 
उदास रहा। 
जरा भी पढाई 
में मन नहीं लगा। अम्मा ने तो ठीक से कपडे़ भी नहीं पहनाए 
हैं, ना जूते पॉललश ककए ।र्ाई कैसे गले में छूल रही है 
।ककतना गंदा लग रहा है। बपिंकी ने ककतना मचढाया है उसे। 
उसने भी उसे गुसे्स में कार् ललया है। दपटण के हाथ से खून 
बहने लगा है। ममस उसे एक चांर्ा मारा है और कोने में खड़ा 
कर ददया है। 

       वह उदास उदास घर लौर्ा है सीदढयों से चढते हुए 
किसल गया है ।उसका बस्ता लुढक गया है। कुहनी मछल गई 
है। खून बनकल रहा है। उसने चारों तरि देखा है। मगरने की 
आवाज सुनकर कोई भी उसे उठाने नहीं आया है ।उसका मन 
हुआ कक वह जोर जोर से रोए, लेककन अपने पास ककसी को 
न पाकर उसने रोने का बवचार छोड़ ददया। 

       बबटू्ट को लगता है कक इस सब की जड़ उसकी आने 
वाली बहन है। मम्मी इसललए परेशान है। अम्मा सारा ददन 
खाली बैठी रहती हैं। क्या उसके ललए एक बहन भी नहीं ला 
सकती ।बस सारा काम मम्मी ही करेंगी। किर उसे मम्मी पर 
गुस्सा आता है ।जो बहन आने से पहले इतना परेशान कर 
रही है वह बहन नहीं चादहए। आ जाए बहन वह उसे खूब 
मारेगा। उठाकर घर से बाहर िें क देगा। मम्मी पापा को गोद 
में नहीं लेने देगा ।स्वयं भी नहीं लेगा। अम्मा चाहे रखें अपने 
पास। 

       पर अम्मा 
क्या रख 
पाएंगी। मम्मी 
को ही उसके 
सारे काम 
करने पड़ेंगे। 
वह उसकी 
हड्डी पसली 
तोड़ देगा। 
उसका खून पी 

जाएगा ।उसने अपनी कुहनी का जरा सा खून चखकर देखा 
।बुरा सा मुंह बनाकर जमीन पर थूक ददया बबटू्ट ने। किर 
अपनी कुहनी से बनकलते खून को देखा। उसे खून देखकर 
बहुत डर लगता है। जोरो से रुलाई आने को हुई। किर उसने 
अपना बस्ता उठाया धीरे-धीरे सीदढयां चढकर अंदर पहुचंा। 
घुसते ही पापा ममल गए। 

      "मणी बबटू्ट सू्कल से आ गया है "-कह कर पापा ने 
उसका बस्ता पकड़ना चाहा बबटू्ट ने अपनी कुहनी आगे कर दी
- "लो तुम सब मेरा खून बपयो ।मेरी हड्डी पसली तोड़ो"- 
सुनकर पापा देखते रह गए। कमरे में पहुंच जमीन पर बस्ता 
िें क बबस्तर में पड़कर रोने लगा-" मुझे बहन नहीं चादहए";" 
मुझे बहन नहीं चादहए, मुझे बहन नहीं चादहए"। 
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