
अतीत की आंखों से वततमान का चित्रण  
रामअवतार बरैवा 

जीवन में हर वस्तु किसी न किसी  उपयोग िे लिए बनी है । सभी ननजीव वस्तएु ंइस सम्पूर्ण जगत और जन-जीवन िे 
चािन और कविास में बहुत बडी सहायि हैं। रोटी और किताबें दो ऐसी वस्तुए ंहैं, जो इस मानवीय जीवन िा आधार तत्व 
हैं। एि व्यलि िे शरीर िो पोकित िरती ह,ै दूसरी आत्मा िो। दोनों तरह िे कविास िी पहिी शतण रुलचिर होना ह ै। 
दूसरी शतण सात्त्विता ह ै ‌। कितना भी स्वाकदष्ट भोजन हो या कितना भी बेहतर सानहत्य हो अगर उसमें ये दोनों शततं 
अनुपालित नहीं होंगी तो कविास संभव नहीं। भावनाए,ं संवेदनाए ंऔर स्पंदन किसी देश, िाि, वगण िे नहीं होते मगर 
एि क्षेत्र कवशेि िी समस्याए ंऔर पीडा उसिी अपनी होती हैं । इसीलिए एि क्षेत्र कवशेि िी बहेतर रचना अन्य क्षेत्र िे 
रहवालसयों िो उतनी अनिूुि नहीं िगती ।  बडा िारर् उस तरह िी पररस्थिकत से न गुजरना भी हो सिता है। एि 
समति पर रहन ेवािा अगर पहाकडयों पर चढा - उतरा या कगरा निसिा न हो तो उस ददण िा अहसास भिा वो िैसे िर 
सिता है ? जब िोई घास िाटने वािी ऊंची - ऊंची घानटयों से घास िा भरोटा अपने घर िी ओर िुढिाती ह ैऔर 
अगर वो भरोटा िहीं अन्य गहरे गड्ढे िी ओर िुढि जाता ह ैतो जो परेशानी और खीझ वो मनहिा व्यि िरती ह,ै वह 
वहीं िा रहने वािा अकधि बेहतर  समझ सिता है। इस तरह िा िथ्य अगर सानहत्य िा नहस्सा बनता है तो ऐसे ददीिे 
सानहत्य से िोई दूर किसी सागर किनारे समति में रहने वािा उतना संवेदनशीि नहीं होगा ।  घानटयों, पवणतों में रहने 
वािों िे ददण बहुत गहरे होते हैं। एि मां िे कदमाग िी घडी िी सूई सदा अपने स्िूि गए बच्चे िे िदम कगनती रहती है। 
जब वो घर पहुचं जाता है तब जान में जान आती है । पूवोत्तर भारत िा अकधिाशं सानहत्य ररश्ते-नातों िी ऐसी ही िाि 
िथा िे बीच से छनिर ननििा ह ै। 

पूवोत्तर िी चर्चचत रचनािार युइमी वाशम िहती हैं -"मैं हमेशा से अपने समुदाय और अपने आस-पास िे माहौि िो 
िेिर बहुत संवदेनशीि रही हूँ । मुझे िगता ह ैकि यह बात किसी न किसी तरह से इस बात में झििती है कि मेरी बहुत 
सी िकवताए ंहमारे समाज िे बारे में िैसे बात िरती हैं, हािांकि मैं इसे अपनी माूँ और पररवार या प्रेमी िे लिए व्यलिगत 
बनाती हूँ।"  

  नननी िंुगािांग िी िकवता में धंुध में डूब ेपहाड िी स्मृकतयों से सामान्य िी ओर झुिती ये अपवर्ततत किरर् देत्खए - 
"तो मैं वहीं िौटता ह,ं जहाूँ से मैंने शुरुआत िी थी, 

मैं जाता ह ंक्योंकि मुझे जाना ही है : 
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मैं उस धूि में िौट जाता हूँ त्जससे मैं बना था 

और वो हवा जो मुझमें जीवन िंूिती है- 

और निर भी - धुंध भरी ऊंचाई से मैं देखता ह,ं 

तुम्हारा चेहरा अब अजीब ह,ै टूटा हुआ, अपवर्ततत 

मेरे आूँसुओं िे चश्मे में ।" 

अतीत िे दृश्य िो वतणमान िे साथ लचनत्रत िरने में त्जस शास्त्रीयता िा प्रयोग आधुननि चश्मे िे साथ किया गया ह,ै 
वह एि पवणतीय के्षत्र िा िकव ही िर सिता है। बांग्िा सानहत्य िी बरगद तिे पूवोत्तर सानहत्य ने अनेि आयाम छुए हैं। 

 
पूवोत्तर क्षेत्र में प्रचलित असकमया, नेपािी, बोडो, गारो, बांग्िा और मलर्परुी िे अिावा सभी बोलियों में उत्िृष्ट सानहत्य 
लिखा जा रहा है। आिाशवार्ी एि िम्ब ेअसत से सवणभािा िकव सम्मेिन िा आयोजन िरता आ रहा ह,ै इस नाते मरेा 
पूवोत्तर में प्रचलित सभी भािाओं िी िकवताओं और सानहत्य से बहुत नज़दीिी ररश्ता रहा है। यहां से जो भी रचनाए ं
प्राप्त होती हैं, वो यहां िी प्रिृकत, संस्िृकत और िानीय कमट्टी में िथपथ संघिण ओर संिल्प िी िहानी िहती हुई नज़र 
आती हैं । शंिरदेव से िेिर बेजबरुआ, हेमचन्द गोस्वामी, रजनीिांत बारदोिाई, शेिधर खोवा, क्षेत्री वीर, एम्नव 
किशोर लसंह, कवनयचंद बरूआ, नहतेश्वर बरूआ , इकंदरा गोस्वामी ति न ेपूवोत्तर सानहत्य िो बहुत  अकधि समृद्ध किया ह ै
। सोशि मीकडया िे प्रभाव में यहां िा सानहत्य शेि दुननया से सीधे सम्पिण  में आ चिुा है। इटंरनेट ने अब यहा ं िी 
भािाओं और प्रमुख बोलियों िो अन्य भािाओं में अनूकदत िरने िी सुकवधा भी दे दी है। आन ेवािे कदनों में यहा ंिा 
सानहत्य छूटे हुए पन्नों िे साथ जुडिर भारतीय सानहत्य िो नया लक्षकतज देगा । 
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