
             मणिपरु की ऐकेणिणमक यात्रा का लखेकीय साक्ष्य 

  

 

 ह िं दी में साक्षात्कार-साह त्य के सशक्त  स्ताक्षर एवं धमम समाज कॉलेज, अलीगढ़ (उ.प्र.) में अपना प्राध्यापकीय 

जीवन पूर्म करने वाले प्रेमकुमार जी की दृष्टि में पूवोत्तर भारत का मणर्पुर राज्य पूरब का स्विट् ज़रलैण्ड  ै। जबकक अजे्ञय 

जी ने ‘एक बूूँद स सा उछली’ नामक यात्रा-वृतात्त में कश्मीर को भारत का स्विट् ज़रलैण्ड क ा था। यूरोप के 

स्विट् ज़रलैण्ड को झीलों का देश क ा जाता  ै। उसका प्रससद्ध नगर जेनेवा लेमान झील पर बसा हुआ  ै, सजसकी तुलना 

कश्मीर की डल झील एवं मणर्पुर की लोक् ताक झील से की जा सकती  ै। स्विट् ज़रलैण्ड एक शांतततप्रय तटस्थ देश  ै, 

उसकी राजधानी जेनेवा अंतरराष्ट्रीय शांतत सम्मेलनों-समझौतों के सलए प्रससद्ध  ै। इस दृष्टि से देखे तो भारत का सशमला 

श र इसके सलए उपयुक्त जान पड़ता  ै। जबकक श्रीनगर एवं इंफाल श र अभी इस दृष्टि से काफी पीछे  ैं। अजे्ञय जी के 

तवचार में ‘घुमक्कड़ी एक प्रवृतत्त  ी न ीं, एक कला भी  ै। देशाटन करते हुए नये देशों में क्या देखा, क्या पाया, य  

सजतना देश पर तनभमर करता  ै, उतना  ी देखने वाल ेपर भी।’ अजे्ञय जी का य  कथन प्रेमकुमार जी द्वारा सलणखत यात्रा-

वृतांत – ‘यात्रा पूरब के स्विट् ज़रलैण्ड की’ (साह त्य रत्नाकर, कानपुर, प्रथम संस्करर्-२०२०) पर पूर्मत: चररताथम  ोता 

 ै। 

दरअसल मणर्पुर तवश्वतवद् यालय, इंफाल के ह िं दी तवभाग में अगस्त-२०१० के अंततम हदनों में ‘पूवोत्तर भारत की भाषाएूँ 

(मणर्पुरी व असष्टमयाूँ)’ तवषय पर एक राष्ट्रीय संगोष्ठी आयोसजत हुई थी। तत्कालीन तवभागाध्यक्ष के बुलावे पर 

प्रेमकुमार जी ने इस दो-हदवसीय संगोष्ठी में स भाष्टगता की तथा इस दौरान लगभग एक सप्ता  तक उनका मणर्पुर 

तवश्वतवद् यालय के काूँचीपुर पररसर में प्रवास र ा। तवहदत  ो कक काूँचीपुर मध्यकाल में मणर्पुरी रासलीला की जन्म एवं 

लीला भूष्टम तथा आधुतनक काल में मणर्पुरी नवजागरर् के रचनाकार डॉ. कमल की जन्म एवं कममभूष्टम र ा  ै। 

प्रेमकुमार जी ने अपने मणर्पुर प्रवास के दौरान तवश्वतवद् यालीय प्राध्यापकों एवं स्थानीय तनवाससयों से वात्तामलाप ककया 

तथा कुछ स्थानीय दशमनीय स्थलों, यथा-इंफाल श र के वृ द मह ला बाजार (स्थानीय इमा कैथेल) आहद का भ्रमर् 

ककया। इन सबसे प्राप्त अनुभवों को उन्होंने अपने इस यात्रा-वृतांत की तवषयवस्तु बनाया, सजसमें उनके तनज अनुभवों-

तवचारों की भी म ती भूष्टमका  ै। 

प्रो.  यशवतं ससिं  
प्रोफेसर , ह न्दी तवभाग 

मणर्परु तवश्वतवद्यालय 

काूँचीपुर, इम्फाल (मणर्पुर) 
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३० अगस्त, २०१० को प्रात: संगोष्ठी का उद् घाटन-सत्र प्रारम्भ हुआ, इसमें लेखक ने ककिं ष्टचत स मत-ेसे जल्दी-जल्दी 

लेककन काव्यमयी भाषा में अपना वक्तव्य पढ़ा। सजसमें उन्होंने मणर्पुर को ‘पूरब का स्विट् ज़रलैण्ड’, अटारी पर स्थस्थत 

फूल और अलंकारों-मणर्यों की भूष्टम क ा तथा य ाूँ की प्रकृतत-संसृ्कतत की प्रशंसा करते हुए भाषा के जोड़ने-ष्टमलान े

के वैसशि् य को रेखांककत ककया।’ लेखक के अनुसार इस संगोष्ठी की व्यवस्था में संलग्न ह िं दी तवभाग की मणर्पुरी 

छात्राओं के ह िं दी बोलन ेके ढंग, उच्चारर् और उनके अष्टधकार एवं उत्सा  भाव ने सभी आगन्तुक अततष्टथयों को प्रभातवत 

ककया। ह िं दी बोलने के उनके अंदाज की लगभग सभी ने मुक्तकंठ से सरा ना की थी। य ी पर लेखक मणर्पुरी खानपान 

की चचाम करते हुए मछली की सब्जी, मणर्पुरी चावल, बेसन के पकौड़े, फीका पेठा, काले चावल की खीर का उल्लेख 

भी करते  ैं। लेककन दोप र के खाने में चपाततयों का अभाव उन्हें आधा पेट भूखा र  जाने को बाध्य करता  ै। 

 तवश्वतवद् यालय अततष्टथ गृ  के कमरे में रातत्र तवश्राम के समय लेखक की सवम ारा वगम के प्रतत ष्टचिं तनग्रस्त पीड़ा 

अष्टभव्यक्त  ोती  ै – ‘ये गेस्ट  ाउस, ये तवश्वतवद् यालय  ी क्या,  मारे ककतने  ी श र, म ानगर,  मारे प्रधानमंत्री, 

राष्ट्रपतत, मुख्यमंतत्रयों, असफरों के आवास व ाूँ के ककन मूल तनवाससयों-आहदवाससयों के जल-जंगल-जमीन को 

 ष्टथया-कब्जाकर बने  ैं।’ अगले हदन सुब  अततष्टथ गृ  से बा र सड़क पर तनकलते  ी असम राइफल्स के गश्ती जवानों 

को देखकर लेखक के मन में भय का मुन्ना-सा भाव अंदर  ी अंदर कुलबुला-कसमसा उठता  ै। उन्हें तवश्वतवद् यालय के 

प्रवेश द्वार पर बड़ी तदाद में असम राइफल्स के जवानों की तैनाती पर भी डर-सस रन म सूस  ोती  ै। य ाूँ पर 

वास्ततवक तथ्यों से अनजान लेखक अपनी वैचाररक प्रततबद्धताओं से कुछ ज्यादा  ी बंधा नजर आता  ै। क्यों कक 

मणर्पुर तवश्वतवद् यालय पररसर के सलए सजन ककसानों की भूष्टम अष्टधगृ ीत की गयी थी, उनको पयामप्त मुआवजा रासश 

भुगतान करने के साथ  ी, उनके पररवार के ककसी एक सदस्य को भी तवश्वतवद् यालय न ेनौकरी में रखा हुआ  ै। राष्ट्रीय 

संगोष्ठी के आयोजक ह िं दी तवभाग में कायामलय स ायक के रूप में कायमरत एस. ब्रोजेन्द्रो ससिं  इसके प्रत्यक्ष लाभाथी  ैं। 

व ीं तवश्वतवद् यालय की सुरक्षा व्यवस्था में असम राइफल्स के जवान तैनात न ीं  ैं। बस्वि इसके सलए तवश्वतवद् यालय न े

अपने सुरक्षाकभी तनयुक्त कर रखे  ैं, जो उनके रोजी-रोजगार का माध्यम  ै तथा इसमें पुरूषों के साथ मह ला 

सुरक्षाकष्टमियों की भी पयामप्त स भाष्टगता  ै। लखेक द्वारा ‘कुछ खाने की तलाश’ का उपक्रम उनकी मानवीय 

संवेदनशीलता को उजागर करता  ै। इसी क्रम में उनकी भेंट तवश्वतवद् यालय गेट के पास  ी घर में  ोटल चला र े एक 

ऐसे नवयुवक एवं उसकी माूँ से  ोती  ै जो लेखक की कुछ खाने की इच्छा पूरी करते  ैं।  साथ  ी, लेखक बातों-बातों में 

 ी उस पररवार से आत्मीय रूप से जुड़कर उनके दुख-सुख के क्षणर्क स भागी बन जाते  ैं। य ीं पर लेकक को अलीगढ़ 
के रामलीला मैदान के तवनोद चाय वाले का स्मरर्  ो आता  ै,  ज ाूँ पर वे अपनी बेरोजगारी के हदनों में बरसों-बरस 

भूख ष्टमटाने जाते थे।  
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लेखक के अनुसार – ‘मुझे लगा कक जैसे मैं अपने कॉलेज में, अपने श र में हूँ और जैसे कक अपनी घर में बैठा हूँ। मेरे 

सामने बैठा य  युवक जैसे मेरा तववाह त-बेरोजगार बेटा  ै।’ राष्ट्रीय संगोष्ठी के समापन के दौरान लेखक की मुलाकात 

पद् मश्री झलजीत ससिं  से हुई जो तवभाग के एक बुलावे पर अपने साइककल ियं चलाकर तनथामररत समय से प ले  ी 

कायमक्रम स्थल पर पहुूँच गये थे। लेखक उनके व्यतक्तत्व से अत्यष्टधक प्रभातवत  ोकर सलखते  ैं – ‘रोम-रोम से प्रकट 

 ोती सादगी। देवदार-सी काया। सम्राटों की तर  लम्बे  ाथ और ऊूँ चे-मजबूत सं्कध।’ संगोष्ठी के समापन सत्र में उनके 

उद् बोधन का प ला वाक्य था – ‘आज मैं ह िं दी बोलना चा ता हूँ।’ आगे, अब भारत देश ितंत्र  ै, … मणर्पुर उसका 

अष्टभन्न अंग  ै। … ह िं दी के तबना भारत गूूँगा  ै … सो  म ह िं दी को मानते  ैं। मणर्पुरी साह त्य एवं संसृ्कतत के मममज्ञ-

अध्येता का य  उद् बोधन तनश्चय  ी भारतीयता एवं ह िं दी के प्रतत उनके अगाध पे्रम को अष्टभव्यक्त करता  ै। 

 संगोष्ठी समापन के अगले हदन लेखक अततष्टथयों के साथ तवश्वतवद् यालय के स ायक तवत्त-अष्टधकारी श्री बसंता 

के आवास में चाय-पाटी  ेतु आमंतत्रत  ोते  ैं। सजसकी मधुर स्मृततयों का उल्लेख करना वे न ीं भूलते – ‘पतत-पत्नी 

दोनों अंदर से चाय, खाद् य पराथों की प्लेट् स लाने में जुट गये। अततष्टथयों को पलंग-सू्टल-चटाई आहद में तबठाया गया 

था, इस बीच बातचीत लगातार जारी थी, लोग ह िं दी में  ी बातचीत कर र े थ।े उस घर की सादगी, ईमानदारी और 

आत्मीय भाव ने  म सबका ध्यान खींचा। वरना आज तो छोटी-सी नौकरी वाले लाखों के प्लैट् स में र ते  ैं और र ने से 

प ले उसकी साज-सज्जा में लाखों-लाख खचम कर देते  ैं।’ लेखक का मन तो मणर्पुर की आयरन लेडी इरोम शष्टमिला 

से ष्टमलकर बातचीत करने को था। लेककन बहुत कोसशशों के बाद भी जब उनसे सम्पकम  न ीं सध पाया तो लेखक को 

अंग्रेजी तवभाग के प्राध्यापक एवं पूवम में मणर्पुर तवश्वतवद् यालय छात्रसंघ के अध्यक्ष र  चुके डॉ. गम्भीर ससिं  के साथ 

बैठकर इतमीनान से बातचीत करना उष्टचत लगा। बातचीत के ससलससले में डॉ. गम्भीर जी न ेबताया कक – ‘नाथम-ईस्ट 

की मेन प्राब्लम में गरीबी केन्द्र में  ै या न ीं? गरीबी से य ाूँ कोई न ीं मर र ा, ऐसे मरने वाले बहुत कम  ैं। य ॉ पर  र 

व्यतक्त को लगता  ै कक  में मेनस्ट्रीम इंकडया ने नेगलेक्ट ककया  ै।’ आगे गम्भीर जी क ते  ै कक – ‘य  सब  मारे 

अनजानेपर के कारर्  ै।  मारे क्षेत्रीय लीडर भी इसके कारर्  ो सकते  ैं, क्यों कक वे जनता को ठीक से समझा-बता 

न ीं र े  ैं। मणर्पुर में ह िं दी भाषा की स्थस्थतत पर बातचीत में उनके अनुसार – ‘इंकडया में र ना  ै तो ह िं दी को जानना 

 ोगा, इसमें बुरा क्या  ै? ह िं दी फॉर माकेरटिं ग, ह िं दी फॉर डे-टु-डे कम्युतनकेशन, टूररज्म, व्यापार की भाषा बनती जा र ी 

 ै।’ सच तो य   ै कक मणर्पुर का युवा वगम ह िं दी के प्रतत हदनों-हदन आकतषित  ो र ा  ै। उसका ऐसा मानना  ै कक यहद 

मणर्पुर से बा र जाना  ै तो ह िं दी को सीखना-जानना  ोगा। इसके सलए व  ह िं दी कफल्मी गानों, ह िं दी कफल्मों व ह िं दी 
धारावाह कों का स ारा ले र ा  ै।   

साहित्य रत्न वर्ष-2 अकं-1                           पृष्ठ-3                                   ISSN:2583-8849 



मणर्पुर के इंफाल श र में ‘ह िं दी कोष्टचिं ग सेंटर’ का खुलना उनके सलए उपयोगी ससद्ध  ो र ा  ै, ज ाूँ पर जाकर वे 

िाध्याय से ह िं दी सीख र े  ैं। ह िं दी तवभाग में लेखक की मुलाकात तवभाग की तीन छात्राओं के साथ पूवम छात्र गुनेश्वर से 

 ोती  ै। उनसे वात्तामलाप के क्रम में इरोम शष्टमिला के प्रतत भारत सरकार की बेरूखी का ददम गुनेश्वर के कथन में झलकता 

 ै – ‘एक और बात-बहुत इम्पोटेन्ट बात। एक मह ला दस साल से भूख- ड़ताल कर र ी  ै। पी.एम. को, सोतनया को 

– सबको पता  ैं। सब जग  जाते  ैं – य ाूँ कोई एक बार न ीं आया, उसे देखने।  ाूँ संसद में बैठकर कड़े-से कड़ा 

कानून बनाने की जरूर सोच र े  ैं।’ लेखक गुनेश्वर से जब आगे आने वाले हदनों के बारे में पूछते  ैं तो उसका जबाब 

 ोता  ै – ‘क्या  म सोचेगा और क्या  मारे सोचने से  ो जाएगा? पर य  जरूर  ै कक अगर सरकार जल्दी न ीं सोचेगी-

चेतेगी तो  ालात और ज्यादा तबगड़ेगे। य ाूँ का यंग और ज्यादा  ष्टथयार खरीदेगा और ज्यादा ष्टमलीटेंट बनेगा।’ लेककन 

 मारी एक रीक्वेस्ट  ै सर! य  क कर व चुप  ो गया। लेखक के पूछने पर व  पुन: बोला – ‘सर आप हदल्ली जाकर 

पी. एम. को,  ोम ष्टमतनस्टर को य ाूँ की स ी-स ी बातें बताना। ष्टमलकर बताना या सलखकर, पर बताना जरूर। उन्हें 

बताना कक जब सेंटृल गवनममेंट पंजाब-कश्मीर के, य ाूँ तक कक पाककस्तान के ष्टमलीटेंटों से बातें कर सकती  ै, उनसे 

सौदा-समझौता कर सकती  ै तो  मारी इरोम शष्टमिला से बातें क्यों न ीं कर सकती? वो तो कभी वॉयलेंस की? लेने-

देने की बात भी कभी न ीं ककया-तो कफर …।’ लेखक एवं मणर्पुरी गुनेश्वर का य  वात्तमलाप तत्कालीन सरकार की 

संवेदन ीनता का पररचायक  ै। तवहदत  ो कक मणर्पुर में सुरक्षा बलों को प्राप्त तवशेष सशस्त्र बल अष्टधतनयम को समाप्त 
करने की माूँग को लेकर इरोम शष्टमिला जी ने आमरर् अनशन प्रारम्भ ककया था, जो १६ बषम बाद ११ नवम्बर, २०१८ को 

वगैर ककसी नतीजे के समाप्त  ो गया था। अब इरोम शष्टमिला जी सामान्य दाम्पत्य जीवन व्यतीत कर र ीं  ैं। लेककन २१ 

वीं सदी के प्रारस्वम्भक दो-दशकों में वे य ाूँ के युवा-संघषम की प्रतीक बन गयीं थीं। 

 मणर्पुर प्रवास से वापस अलीगढ़ जाने से प ले एक हदन लेखक मेरे (यशवंत) के आवास पर रातत्र के भोजन के 

सलए आमंतत्रत  ोते  ैं। लेककन य ाूँ पर भी लेखक को गेहूँ के आटे की चपाततयाूँ भोजन में न ष्टमलने का मलाल बना 

र ता  ै। अक्सर रोजी-रोजगार की तलाश में व्यतक्त को ज ाूँ पर आक्षरय ष्टमलता  ै, व  व ीं के मा ौल में ढल जाता  ै, 

व ीं का  ो जाता  ै। लेककन बा र से आये आगन्तुक के सलए कुछ किों का  ोना लासजमी  ो जाता  ै। लेककन अब 

स्थस्थततयाूँ बड़ी तेजी से बदल र ीं  ैं। गेहूँ का पैकेट बंद आटा तथा उपभोग की अन्य वस्तुएूँ आसानी से सवमसुलभ  ो र ीं 

 ैं, सजसे बढते बाजारवाद का प्रभाव भी क ा जा सकता  ै। तपछले कुछ वषों से मणर्पुर के तनवाससयों को सघोतषत बंद-

रोड रूकावट से भी तनजात ष्टमल र ी  ै, सजससे स्थस्थततयों में आशाजनक सुधार  ो र ा  ै। मणर्पुर के सीमावती श र 
सजरीबाम से राजधानी इंफाल तक की रेल-पररयोजना के पूर्म  ोने पर स्थस्थततयों के सामान्य  ोने में देर न ीं लगेगी। 
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