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घर िें दो ददन से बहुत चहल-पहल थी। उिेश 
चाचा जी का फोन आया था लड़के वाले शननवार 
को देखने के ललए आ रहे थे।िााँ सबुह से घर की 
सफाई िें लगी हुई थी। 

 "अरे भाग्यवान!यहााँ क्यों  सफाई कर रही हो,वसै े
ही काि बढ़ा हुआ है और तुि...इन औरतों को 
कोई कुछ नहीं सिझा सकता।" 

पापा ने मचढ़कर कहा िााँ ने जवाबी फायररिं ग करत े
हुए कहा 

"तुि तो कुछ सिझत ेही नहीं लसफा  ड्राइंग रूि की 
सफाई करने से काि नहीं चलेगा आजकल लोग 
घरों के अंदर भी झााँकने लगे हैं।कैसे रहते हैं,क्या 
खाते हैं, क्या पहनते  हैं लोग यह भी जानना 
चाहते हैं।शादी होने से पहले यह सब भी तो 
जानना जरूरी होता है।तिु औरतों की सोच नहीं 
सिझते अपनी आाँखों स ेघर का पूरा एक्स रे कर 
देंगी।" 

“तुि भी न…कुछ भी सोचती हो!” 

"बाल सफेद होने को आ गए पर जरा भी अक्ल 
नहीं लगाते।कोई  बाथरूि के बहाने अंदर आ 

गया तो क्या कहेंगे। भयैा जरा रुक जाओ घर 
साफ नहीं है जरा घर तो साफ कर लें।" 

िााँ की बात सुन पजूा को हाँसी आ गई।पजूा के 
ललए अब यह हर िहीने की ही बात हो गई 
थी।ग्रेजएुशन करने के बाद पड़ोलसयों और 
ररश्तेदारों ने यह िहससू कराना शुरू कर ददया था 
कक वह जवान हो गई है और उसकी शादी अब हो 
जानी चादहए। 

हिारा सिाज चाहे  िंगल ग्रह पर पहुाँच जाये पर 
बेरियों की शादी की मचिं ता िााँ-बाप स े ज्यादा 
पड़ोलसयों और ररश्तेदारों को होती है। इन छः 
िहीनों िें चार लोग उस े देख कर जा चुके थ।ेहर 
बार उसे सािान की तरह देखा परखा और सिझा 
जाता और कभी रंग के नाि पर, कभी घर की 
आमथिक स्थिनत तो कभी दहेज के नाि का बहाना 
कर उस ेररजेक्ट कर ददया जाता। 

शादी के ललए देखे गए उसके सपनें धीरे-धीरे 
कहीं िूि रहे थे वह नबखर रही थी। नबखर तो 
उसका पररवार भी रहा था पर ना जाने वो इतनी 
दहम्मत कहााँ से जुिा लेते थे और कफर से जुि जाते 
थे अपनी बेिी की नैया पार कराने िें... 

ररजके्शन 
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"पूजा आज कॉलेज ित जा कल लड़के वाले आ 
रहे हैं तुझे देखने के ललए…!" 

िााँ ने रसोई घर से आवाज लगाते हुए कहा था। 

"क्या िााँ! यह हर िहीने तुि जो िेरा कॉलेज जाना 
रोक देती हो ककतनी पढ़ाई बबााद होती है। जब 
होनी होगी शादी तो हो ही जाएगी।" 

पूजा िें खींझकर कहा 

"यह क्या बात हुई एक अकेली तुि ही तो नहीं हो 
दुननया िें!न जाने ककतनी लड़ककयााँ है और उनकी 
शाददयााँ भी होती हैं। तुि तो हर बार िुाँह फुला कर 
बैठ जाती हो!ऐसा है रुमच के साथ पालार चली 
जाओ और वो जो चेहरे पर फेलसअल-वेलसअल 
कराते हैं करा लेना।" 

िााँ ने आदेशात्मक स्वर िें कहा 

"िााँ!िुझे ित भेजो। हर बार तो भेजते हो क्या 
फायदा होता है।लसफा  पसैे की बबाादी है।" 

रुमच ने अजीब सा बनात ेहुए कहा।पूजा कहीं िूि 
कर नबखर गई।सच तो कह रही थी रुमच...छोिी 
बहन भी तो शादी की लाइन िें थी।उस की वजह 
से कहीं न कहीं उसकी शादी भी रुकी हुई थी। 

तीन भाई-बहन थी पूजा....आकाश,पूजा और 
रुमच ।आकाश यानन बडे़ भैया पजूा स े दो साल 
बडे़ थे। जब भी भैया की शादी की बात होती तब 
भैया हिेशा यही कहत े

"पहले पूजा की शादी कर दो पता नहीं ककतना 

खचा हो।यहााँ कोई पेड़ थोड़ी लगा है।िेरी शादी िें 
कि ज्यादा तो चल लाएगा पर पूजा की शादी िें 
लड़के वाले पता नहीं क्या कडिांड करेंगे।वैसे भी न 
जाने कैसी लड़की आए।अपनी बहन के ललए िैं 
कुछ खचा करना चाहाँ और उससे अच्छा न लगे।" 

भैया भी अपनी जगह कुछ हद तक सही ही 
थे,भैया की बातें सुन पूजा के िन िे हिेशा उनके 
ललए सम्मान और भी बढ़ जाता था। 

पापा भैया के ललए भी एक अच्छी लड़की की 
तलाश िें थे पर पता नहीं क्यों बात नहीं बन पा 
रही थी।भैया एक प्राइविे कंपनी िें काि करत े
थे।सैलेरी भी ठीक-ठाक ही थी।भैया देखने िें 
ठीक-ठाक थे पर कफर भी... 

"दीदी चलना है तो चलो। िुझे और भी काि है।" 

पूजा अपने सोच के दायरे से बाहर आ गई।रुमच 
का िूड उखड़ा हुआ था पर पूजा कर भी क्या 
सकती थी। पूजा और रुमच पालार चली गई।आज 
की रात पहली रातों की तरह ही भारी थी। 

रात आाँखों िें ही कि गई थी।हर लड़की अपनी 
शादी के ललए ककतन ेसपनें देखती है।पूजा ने भी 
तो सपना देखा,न जान ेक्या सोचकर पजूा िसुु्करा 
दी।उसने भी तो सपना देखा था कक ककसी शादी 
िें या कफर कॉलेज से लौिते वक्त कोई राजकुिार 
सा लड़का उसकी सादगी पर िर-मििेगा और 
उसका पररवार आगे बढ़कर पापा से उसका हाथ 
िााँग लेगा पर जीवन की सच्चाई इससे नबलु्कल  
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अलग थी। 

नपछली बार भी ककतना ताि-झाि ककया था पापा 
ने। िेज तरह-तरह के नाश्ते से भरी हुई थी। दो 
तरह की मिठाई ,निकीन ,सिोसे ,ढोकला, 
कोल्डकड्रिंक और न जाने क्या-क्या?गुलाबी रंग की 
लशफान की साड़ी,कान िें छोिे-छोिे बूंदे,एक हाथ 
िे घड़ी और दूसरे हाथ िें कााँच की चूकड़यां 
पहनकर जब वो अपने किरें से ननकली तो िााँ न े
ककतनी बलाए ली थी। 

"बेरियााँ इतनी कब बड़ी हो जाती है,पता ही नहीं 
चलता।रुमच जरा दौड़कर िेरे किरे से काजल तो 
ले आ।कहीं िेरी ही नजर न लग जाए पजूा 
को।आकाश के पापा देख लेना इस बार लड़के 
वाले झि से हााँ कर देंगे।" 

िााँ की बात सुनकर पजूा सकुचा गई। पापा की 
आाँखें न जाने क्या सोचकर भीग गई थी पर न 
जान ेलड़के वालों को क्या पसन्द नहीं आया।तभी 
दरवाजे की आवाज से पजूा की नींद खुल गई। 

"पूजा!उठ गईं बेिा ये ले तेरे ललए हल्दी और 
िलाई का उबिन लाई हाँ।" 

"क्या िााँ!तुि भी न ...अभी कल ही तो फेलसयल 
करवाया था। िुझ से यह सब न होगा।" 

पूजा ने मचढ़ कर कहा, 

"तेरी नानी कहती थी कक इसको लगाने से गुलाब 
की तरह रंग खखल जायगेा।"  

"नपछली बार भी तो तिुने यही कहा था िााँ... 
क्या फायदा हुआ।" 

पूजा की आाँखों िे ददा उभर आया।िााँ की आाँखें 
भी पनीली हो गई। 

"तेरा ददा सिझती हाँ बेिा पर इस जग की यही रीत 
है।तरेे पापा भी तो िुझे देखने आए थ।े" 

"आपकी बात दूसरी है िााँ!" 

पूजा की बात सुन िााँ अचकचा गई। 

"क्यों िैं लड़की नहीं थी िेरे अरिान नहीं थे!क्या 
िैं आहत!" 

शब्द िााँ के गले िें अिक कर रह गए थ।े िााँ के 
चेहरे पर एक अजीब सी कड़वाहि उभर आई थी। 

"तेरे पापा से पहले भी दो लड़के िुझे देख चुके 
थे।हि लड़ककयों की ककस्मत िें ये ददा झेलना 
ललखा है तो क्या कर सकते हैं।" 

किरे िें एक गहरा सन्नािा छा गया।पूजा और िााँ 
की सांसों के अलावा कोई आवाज उस किरे िें 
िहसूस नहीं कक जा सकती थी। 

"पूजा एक बार सिझ लो बेिा... सिाज सबके 
ललए बदलता है पर औरतों के ललए नहीं।तरेी 
साड़ी अलिारी िें प्रेस करके िांग दी है और हााँ ये 
उबिन छोडे़ जा रही हाँ,उबिन लगाकर नहा लेना।" 

पूजा अपने आपको बहुत लाचार िहसूस कर रही 
थी। लड़की होना इतना गुनाह हो गया है।बाजार 
िें रखी सब्जी की तरह आज उसे कफर से जााँचा- 
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परखा जाएगा।पसन्द आया तो ठीक वरना वहीं 
उसे छोड़कर आगे बढ़ जाया जाएगा। 

िााँ भैया के साथ दौड़-दौड़ कर काि कर रही थी। 

"आकाश वो िहंगी वाली क्राकरी ननकाल दे।िेरा 
हाथ नहीं पहुाँच रहा।" 

"अभी आया िााँ..." 

भैया ने आवाज दी।अभी नपछले हफ्त े िााँ घुिनों 
का ददा का रोना लेकर बठैी थी और आज सबुह से 
इतनी भाग-दौड़ िचा रखी थी।यह िाएाँ इतनी 
ताकत कहााँ से ले आती हैं। वह यह बात कभी 
सिझ नहीं पाई। 

"अजी सुनते हो?" 

िााँ ने पापा को आवाज़ लगाई पर पापा आाँखों पर 
चश्मा चढ़ाए उसी तरह अखबार िें सर घुसाए बठेै 
रहे। 

“आग लगे इस अखबार को ...भगवान जान े
ककस आदिी ने इस अखबार की खोज की।िझेु 
मिल जाए तो अचे्छ स े उसकी खबर लूाँ।लड़के 
वाले आने वाले ही होंगे और आपको इस अखबार 
से ही फुसात नहीं!" 

पापा ने झंुझलाकर अखबार िेज पर पिक ददया 
और चश्मे को उतार कर हाथ िें पकड़ ललया। 

"तुि भी न ...अभी उन्हें वक्त लगेगा।टे्रन लेि हो 
गई थी,होिल िें थोड़ा आराि करके आएाँग।ेअभी
-अभी उनका फोन आया था।" 

िााँ िें राहत की सांस ली 

"चलो अच्छा है हिें काि करन े के ललए सिय 
मिल गया।आकाश जरा देखो पूजा तैयार हुई है 
कक नहीं!िैं अकेली जान क्या-क्या देखूाँ!” 

िााँ ने अपन ेिाथे पर चूहचुचाते पसीन ेको पोछत े
हुए कहा 

“िााँ तुि परेशान ित हो। सब कुछ हो 
जाएगा।रुमच को बता दो वो िैनेज कर लेगी।" 

"अरे वो अपने आप को ही सम्भाल ले बहुत 
है।एक काि कहो तो िहरानी का िुाँह फूल जाता 
है।" 

िााँ की बात सन् भैया खखलखखला कर हाँस 
पडे़।रुमच गुस्स ेस ेपैर पिकती हुई किरे िें चली 
गई। 

"िााँ तुि मचन्ता ित करो।िैंने सारा सािान ककचन 
िें रख ददया है।एक बार नजर डाल लो कहीं कुछ 
छूि तो नहीं गया वरना िैं दौड़कर ले आऊाँ ।" 

"जरा अपनी बहन को देख वो तैयार हुई कक 
नहीं…!” 

"अभी देखता हाँ िााँ!" 

आकाश पूजा के किरे की ओर बढ़ गया। दरवाज े
पर पदाा खींचा हुआ था। 

"पूजा तुि तैयार हो गई।अंदर आ जाऊाँ ।" 

अंदर से कोई आहि नहीं आई।आकाश ने दो 
मिनि तक इंतजार ककया और कफर पजूा को  
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आवाज देता हुआ किरे िें घुस गया। 

" पूजा...पजूा!" 

"ओह भैया!क्या हुआ,कोई काि है क्या?" 

आकाश को किरे िें देख पूजा ने पूछा 

"त ूअभी तक तैयार नहीं हुई!” 

िााँ की प्रेस की हुई साड़ी,चूड़ी चेन और अंगूठी 
वैसे ही नबस्तर पर पड़ी हुई थी। 

"बस जा ही रही हाँ।" 

पूजा ने दबे हुए स्वर िें कहा 

"कुछ हुआ है क्या?" 

आकाश ने पूजा की बझेु हुए चेहरे को देखकर 
कहा 

"कुछ भी नहीं!" 

पूजा के शब्द लड़खड़ा गए, 

"अपन ेभैया से भी नहीं बताएगी।" 

पूजा की आाँखें भर आईं उसके होंठ कााँपने 
लगे।लगा वो अब रोई तब रोई। 

"क्या हुआ पूजा?ककसी न ेकुछ कहा!” 

"थक गई हाँ भैया इस रोज-रोज के नािक स।ेहर 
िहीने िेरे सपनों िरेे अरिानों की जो प्रदशानी 
लगती है न। सरेआि उसे यूाँ नीलाि होते देखना 
अब,अब बदााश्त नहीं होता।" 

भावों का बांध सारे बन्धन को तोड़ आाँखों से बह 
ननकले। 

"हर दूसरे िहीने कोई न कोई ररश्ता लेकर चला 
आता है और िााँ उन की सेवा-सत्कार िें जान 
लगा देती है।वो काजू कतली और िलाई मगलोरी 
खा ...धीरे से कह कर ननकल लेते हैं।हि अपना 
ननर्ाय फोन स ेबता देंग।ेिैं कोई लॉिरी का रिकि 
हो गई हाँ ननकली तो ननकली वरना..." 

आकाश के चेहरे पर िसुु्कराहि छा गई। 

"तुझे ककस बात की लशकायत है कक वो तेरी काजू 
कतली और िलाई मगलोरी खा कर भी नहीं 
पसीजत।े" 

"भैया आप भी न ...इतनी सीररयस िॉनपक पर 
बात हो रही और आपको िजाक लग रहा।" 

पूजा ने भरााए स्वर िें कहा 

"पूजा इधर आ तू िेरे पास बैठ..." 

"क्या है भैया!िैं यही ठीक हाँ।" 

" तू इधर आ ना..." 

भैया ने प्यार से पूजा को अपनी पास बैठा ललया 
और उसके हाथों को अपने हाथों िें लेकर कहा 

"िैं सिझता हाँ तुम्हारा दुख! ररजेक्शन ककसी का 
भी हो बुरा लगता ही है।" 

"आप क्या जाने ररजके्शन क्या होता है?ये कष्ट 
तो हि लड़ककयों के दहस्से िें ही आता है!" 

"क्यों,तुम्हें ऐसा क्यों लगता है?" 

"आप लड़कों को कौन सा अपनी प्रदशानी करनी 
होती है।आप लड़के हो न... हि लड़ककयों का  
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दुख नहीं सिझोगे।" 

पूजा ने मचढ़ते हुए कहा 

"पूजा एक बात बता।पापा ने कभी ककसी लड़के 
की फोिो तुझे ददखाई है।" 

"नहीं!” 

"शादी के ललए तेरी तो फोिो खींची गई पर 
िेरी...?" 

"आप कहना क्या चाहते हैं?" 

"पूजा तुझे पता है पापा िेरी शादी के ललए भी 
उतने ही परेशान हैं लजतना तेरी..." 

"भैया उसे परेशान नहीं मचिं ता कहते हैं।परेशान तो 
वो िेरी शादी के ललए है।" 

पूजा का स्वर धीरे-धीरे हल्का होता चला गया। 

"तुझे पता है ऑकफस िें हर तीसरे-चौथे ददन कोई 
लड़की वाला आता ही रहता है।" 

"ऑकफस िें?" 

"वहााँ क्यों!" 

"िुझे देखने के ललए..." 

"वो लोग यहााँ भी तो आ सकते हैं।" 

"िैंन ेभी उनसे यही कहा था।” 

"कफर..." 

"उन सबका यही कहना है कक घर तक पहुाँचने स े
पहले वो लड़के को सिझना चाहते हैं।" 

"वहााँ क्या सिझ पाएगंे?" 

पूजा ने आश्चया से पूछा 

"अब तक न जान े ककतने लोग आकर जा चुके 
हैं।अब तो िुझे उन लोगों को ऑकफस के बाहर 
लेकर जाना पड़ता है।आखखर ऑकफस के लोगों 
को िैं रोज-रोज क्या जवाब दूाँगा कक िुझे देखने 
आये हैं।कुछ लोगों को लगता है कक िैंने दहेज की 
िोिी रकि िांग ली शायद इसीललए वो वापस 
लौि कर नहीं आते।" 

"बात तो सही कह रहे हैं आप पर उनिें से कोई भी 
घर क्यों नहीं आया।" 

 भैया िसुु्कराने लगे... 

"क्योंकक उन्हें िैं पसंद नहीं आया।" 

"आप!आप उन्हें पसंद नहीं आए।" 

 पूजा की आाँखें आश्चया स ेबड़ी- बड़ी हो गई। 

" क्या खराबी है आप िें...देखने सुनने िें भी 
अचे्छ है।अच्छा किाते हैं और क्या चादहए ककसी 
लड़की को…?” 

पूजा ने आश्चया से पूछा "प्राइवेि नौकरी है कल 
चली गई तो पेंशन भी नहीं मिलेगी।दो-दो बहनें 
जीवन भर उनकी लजम्मदेारी ही पूरी करते बीत 
जाएगी।ककसी को लगता है इकलौता लड़का है 
िााँ-बाप की लजम्मेदारी  उस पर ही आएगी।तुि 
ही बताओ लजससे ररश्ता अभी जुड़ा भी नहीं उस 
की खानतर बहनों को छोड़ दूाँ या कफर अपने िााँ- 
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-बाप को।" 

पूजा चुपचाप सर झुकाए भैया की बात सुन रही 
थी। 

"िैं उन िााँ-बाप को भी गलत नहीं िानता...वो 
भी तो अपनी 
बेिी की  
खुलशयााँ ही तो 
चाहते हैं।बह तो 
सबको पररवार 
सम्भालन े और 
साथ लेकर 
चलनी वाली 
चादहए पर 
दािाद सबको 
पैसे वाला और 
इकलौता 
चादहए।सोचकर 
देखो पापा ने भी 
तो सब  ठोक बजाने के बाद ही तुिको ददखाने के 
ललए हााँ कही है।जब लड़के वालों ने तुम्हें फोिो स े
पसन्द ककया तब तुमे्ह देखने-ददखाने की बात हुई 
पर िैं तो हर बार ररजेक्ट होता रहा।कभी प्राइवेि 
नौकरी के नाि पर कभी इकलौते बेिे के नाि पर 
तो कभी दो बहनों के इकलौते भाई के नाि पर तो 
कभी बैंक बैलेंस के नाि पर तुि लड़ककयों को 
ऐसा क्यों लगता है कक सारा संघर्ा उन्हीं के दहस्से 
आया है।लड़कों का संघर्ा ककसी को क्यों नहीं 

ददखता।िैं तो रोज अपिाननत होता हाँपर िेरा 
अपिान कौन देख रहा है।" 

पूजा भैया को देखती ही रह गई, किरे का िाहौल 
भारी हो चुका था। 

“अभी हिारे 
सािने सारा 
जीवन पड़ा है 
इस लंबे जीवन 
िें न जाने कौन
-कौन सी 
िुश्किलों का 
सािना करना 
पडे़। यह सब 
जीवन का एक 
दहस्सा है इस े
सहज रूप िें 
स्वीकार कर लो 
तो िुश्किलें 

आसान हो जाएगी।चलो, जल्दी से तैयार हो 
जाओ। देर ित करो वो लोग आते ही होंग।े" 

भैया पूजा को किरे िें अकेला छोड़कर ननकल 
गए।पूजा सोच रही थी ये लड़के भी न जाने ककस 
मिट्टी के बने होते हैं।भैया इतना ददा सिेिे हाँसते-
िुसु्कराते रहे और ककसी को पता भी नहीं 
चला।आज न जाने क्यों उसे अपना ददा हल्का 
िहसूस हो रहा था। 
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