
 
प्रेम 
 
 
प्रेम, वह नहीं, 
जिसे तमु समझ रह ेहो अभी, 
बिलकुल खाजलस-बिलकुल असल,  
कक यह िो तुम्हारी धमननयों में ह ै रक्त का 
उफान  
और खुमारी सा छाया हर वक़्त 
यह तुम्हारे उम्र के तकाज़े भर हैं।  
 
दरअसल,  
िेइन्तिहााँ फुससत और तन्हाई में िि रहोग े तुम 
ककलेिंद,  
प्रेम तुम्हारा कटहल सा मह-मह फैलगेा... 
लम्हात िि धर चुके होंगे गुज़रे सालों की 
शक्ल, 
ति याद कर-कर  
तुम प्रेम में धीम-ेधीम,े पूरा-पूरा पकोगे. 

 

वह शमससार है  
 
 
िंगली फूल बिखेर रह ेहैं धूप,  
पहाड़ सुखा रहें हैं, ओस से भींग ेपीठ.  
पत्तियों, फूलों पर नाचती हवा,  
घाटटयों में पहाँचा रही, 
सुगंधी का संदेस.  
हवा की फौि को चीर रह,े  
सााँय-सााँय...  
देवदार-चीड़ के पेड़.  
िाग़-िगीचे...  
रंगों की साजिश में मशगुल.  
झाड़-झंकड़ िल्दी-िल्दी में,  
बिछा देना चाहते हैं गलीचा.  
तालाि ने घोल जलया ह ैआसमान. 
पृथ्वी ने भूला दी ह ैनींद .  
करीने से सिा ह ैकुदरत का गुलदस्ता.  
अिि नीरव कलरव ह,ै  
और मनषु्य मौन. 
 
देखो, िच्चों के जलए, 
चचत्रों में भर-भर रहा िसंत. 
िसंत ने कर कदया ह,ै  
उसकी नस्ल का अपराध - सरेआम.  
वह िहत शमससार ह.ै 
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