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तप्रयिर् जब से तिय बसे, नैन स्वयं िैं बंद। 

अष्टकर्ल काया हुई, आत्म हुआ र्करंद॥ 

आत्म हुआ र्करंद, अलौतकक िै लौतककिा। 

जाग्रति र्ें भी प्राण, शून्य र्ें तवचरण करिा॥ 

सुरतभि-सुरतभि श्वास, र्धुर र्धु अंिस अनुिर्। 

िुलतकि प्राणागार, बस गए तिय र्ें तप्रयिर्॥ 

                    ****************** 

 

अनुशासन से िैं बाँधे, जग के रंग-प्रसंग। 

अनुशासन िो भंग िो, िड़े रंग र्ें भंग॥ 

िड़े रंग र्ें भंग, चले तिर कैसे जीवन? 

काया का भी िंत्र, चले कुछ लेकर बंधन॥ 

क्या िृथ्वी, क्या सूया, चन्द्रर्ा, लाखो ं उडुगन। 

सब िो ं गड्डर्गड्ड, अगर टूटे अनुशासन॥ 

  ****************** 

अिना िोकर भी निी,ं िै अिना संसार। 

गोरु्ख बैठा देखिा, बिी जा रिी धार॥ 

बिी जा रिी धार, िोड़कर सारे बंधन। 

जीवन िै गतिर्ान, कि रिी प्रकृति तचरंिन। 

चरण लक्ष्य की ओर, ितलि करिा िै सिना। 

िि र्ें जो अनुकूल, विी किलािा अिना॥ 

  ****************** 

 

उद्यर्-िूाँजी-भूतर्-श्रर्, उत्पादन के अंग। 

जब इनर्ें िो संिुलन, खखलें प्रगति के रंग।। 

खखलें प्रगति के रंग, चिुतदाक िो ख़ुशिाली। 

िूला-िूला बाग़, र्गन-र्न तविाँसे र्ाली।। 

िो ं सवाांग सर्ान, न कोई लघु न र्ित्तर्। 

र्ानविा के िेिु, सकल िोतिि िो ं उद्यर्।। 

  ****************** 

सुख के तदन दो-चार िी, िल र्ें जािे बीि। 

लेतकन दुख रििा सदा, बनकर सच्चा र्ीि॥ 

बनकर सच्चा र्ीि, सदा सत्पि तदखलािा। 

जीवनदशान-बोध, सरलिा से करवािा॥ 

कटु यिािा से तनत्य, र्ााँजिा िै िर्को दुख। 

देिा िर्ें प्रबोध, खोज लें, दुख र्ें भी सुख॥ 

  ****************** 

 

कुण्डलिया लिशेषाांक 

दीिर्ातलका िै सजी, गली-गली, घर-द्वार। 

राि अर्ावस ने तकया, दुल्हन-सा तसंगार॥ 

दुल्हन-सा तसंगार, सभी का हृदय लुभािा। 

अंिस को कर दीप्त, सकल संिाि तर्टािा॥ 

घट-घट भरे प्रकाश, दीि र्ें जले वतिाका। 

िर् का कार् िर्ार्, कर रिी दीिर्ातलका॥ 

  ****************** 

 

दीिो ं की र्ाला सजी, गली-गली, घर-द्वार। 

तवद्युि की लतड़यााँ जली,ं छूटे ितड़ि अनार।। 

छूटे ितड़ि अनार, रु्ाँडेरें  जगर्ग करिी।ं 

प्रसन्निा-िररिूणा, रखियााँ अन्तस भरिी।ं। 

बुखिर्ान बन र्नुज, हुआ जािा र्िवाला।  

हृद जो हुआ न दीप्त, व्यिा दीिो ं की र्ाला।। 

  ****************** 

ििझर और वसंि से, प्रकृति बनी अतभरार्। 

जैसे तशव-ब्रह्मा करें , अिना-अिना कार्॥ 

अिना-अिना कार्, करें  दोनो ं िी अतवरल। 

एक तगराए िणा, उगाए दूजा कोिल॥ 

प्रकृति नटी का रूि, बदलिा रिे तनरंिर। 

जीवन का उल्लास, जगाने आिा ििझर॥ 

  ****************** 

 

द्युति राधा घन श्यार् नभ, दें ऐसा आभास। 

श्री के विाण के तलए, रचा प्रकृति ने रास॥ 

रचा प्रकृति ने रास, धरा आश्वस्त िो रिी। 

ऐसी बिी बयार, तक धरिी धैया खो रिी॥ 

तकंिु दो घड़ी बाद, हुई कुछ ऐसी संयुति। 

धरिी िर िै छीटं, गगन र्ें चर्क रिी द्युति॥ 

  ****************** 

संयर्-सेवा-साधना,सदाचरण-सतं्सग।  

सख्य-सिज संवेदना, सकल सुर्ति के अंग॥ 

सकल सुर्ति के अंग, सुिोतिि िो र्ानविा। 

स्वािारतिि सत्कर्ा, साँजोए सत्य-सजगिा। 

धैया-क्षर्ा-असे्तय, शौच-यर् और तनयर्-दर्। 

ज्ञान-बुखि-अक्रोध, सधें सब, जब िो संयर्॥ 

  ****************** 
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