
परमजीत कौर 'रीत'  
जन्मततति- 15.11.1975 

जन्मस्थान - श्री मुक्तसर सातिब  

तपता का नाम- श्री िरनेक तसिंि  

माता का नाम- स्व. श्रीमती मनजीत कौर  

मोबाइल नम्बर -  9460395688    

पि के किं टक भूलकर, बढ़ते जाओ मीत |  

आने वाला िर तिवस, िे जाएगा जीत ||  

िे जाएगा जीत,काल की बोली किती |  

प्रततपल िे सिंकेत, िमें चेताती रिती |  

तमले निी िं नवनीत, 'रीत' पानी को मि के |  

करते रिना कमम, भूलकर किं टक पि के || 

                    ****************** 

 

आिट फागुन की हुई, मीठी हुई बयार | 

रिंगो िं भरी उमिंग में, बिक रिा सिंसार || 

बिक रिा सिंसार, पिन मस्ती का बाना | 

बरसें रिंग अबीर, फाग जू्ूँ खेले कान्हा | 

पा रिंगो का साि, भरें  ररशे्त गमामिट | 

तलये मधुरता 'रीत', हुई फागुन की आिट || 

  ****************** 

 

जब तक अिंततम साूँस िै, तूफानो िं से रार | 

जलता िीपक कि रिा, निी माननी िार || 

निी माननी िार, मुझे जलते जाना िै | 

अपना ततनक उजास, जगत में तबखराना िै | 

लौ बढ़ जाये और, आखखरी जब िो िस्तक | 

कुछ कर ले तूफ़ान, लडूूँगा साूँसे जब तक || 

  ****************** 

 

बनते िैं आिर्म जब, िुतनया में कुछ लोग | 

रचते िैं इततिास को, सिंकल्ोिं के योग || 

सिंकल्ोिं के योग, अटल-पि बढ़ते जाते | 

बाधायें िो लाख, किाूँ कब वे घबराते | 

किती ‘रीत’ यिािम, सिंकटो िं में िैं छनते | 

लोग विी आिर्म, उद्धरण जग में बनते || 

  ****************** 

सररता बिती जा रिी, बाधाओिं को चीर | 

अपनी रािें ढूूँढकर, आगे बढ़ता नीर || 

आगे बढ़ता नीर, और पत्थर तघस िेता | 

बि तनकले जो सिंग, साि उसको ले लेता | 

सररता जीवन-िर्म, लगे ज्ो िं कतवता किती | 

बढ़ िर बाधा चीर, कि रिी सररता बिती || 

  ****************** 

 

कुण्डलिया लिशेषाांक 

तकतनी प्यारी सी लगें, तबतटया तचतिया धूप | 

रोर्न करती िं चिककर, आूँगन का िर रूप || 

आूँगन का िर रूप, बिल िी इनसे जाता | 

इनके आते गेि, एक रौनक सी पाता  | 

करती िं नभ पर राज, बात ये इनकी न्यारी | 

तबतटया तचतिया धूप,तभी तो तकतनी प्यारी।। 

  ****************** 

 

साूँकल तेरे पाूँव में, िूर बहुत आकार् | 

अरी! तचिकली तकनु्त तूूँ, िोना निी िं तनरार् || 

िोना निी िं तनरार्, पिंख फैलाती रिना | 

एक न इक तिन टूट, तगरें गे बिंधन, िै ना? 

पलट समय के साि,किें क्या कौन यिाूँ कल। 

बन जाये औजार, पाूँव की जो िै साूँकल || 

  ****************** 

 

िुतनया िाूँडी में भरा, माया का नवनीत | 

जुगत लगायें इिंतियाूँ, भोग लगे तनत, मीत || 

भोग लगे तनत, मीत, व्यिम की भागा-िौिी | 

जीवन जाता बीत, जोिकर कौिी-कौिी | 

रे्ष तवरासत ‘रीत’, सूँभालें मुन्ना-मुतनया | 

चलता रिता चक्र, घूमती िाूँडी िुतनया || 

  ****************** 

 

िोती िै उसकी तवजय, लेता जो सिंकल् | 

श्रम से प्रततउत्तर करे, व्यिम न करता जल् || 

व्यिम न करता जल्, तवज्ञ िो या िो साक्षर | 

परबत पर जो लीक, खी िंच करता िस्ताक्षर | 

अपने बल जो ‘रीत’, तनकाले नग या मोती | 

करता रिे प्रयास, तवजय िै उसकी िोती ||  

  ****************** 

कुिरत िमको जाूँचती, कतठनाई में डाल | 

सिंयम धीरज नम्रता, िेते िमें तनकाल || 

िेते िमें तनकाल, परीक्षा की घतियो िं से | 

उतचत कमम की राि,तमलाती रु्भ-कतियो िं से | 

किती ‘रीत’यिािम,सफलता की यि कसरत| 

करवाती िै तमत्र, िमेर्ा सबको कुिरत || 

  ****************** 
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