
कुण्डलिया छंद के सात हस्ताक्षर  

डा. जगदीश व्योम  

कविता के विये छन्द का अनुशासन आिश्यक माना गया 

है। छन्द ही कविता को गद्य से अिग पहचान देता है, 

परनु्त विगत िर्षों में वकसी प्रकार के छन्द का पािन न 

करते हुए गद्यनुमा िक्तव्य को भी कविता कहा जाने िगा 

पररणामस्वरूप तमाम तथाकवथत कवियोों की बाढ़ सी आ 

गई। वनरािा जी ने कविता को छन्द से मुक्त करने की 

बात नही ों कही बल्कि छन्द को पारम्पररक बोंधन से मुक्त 

करने की बात कही अथाात कविता में छन्द तो रहे परनु्त 

िह मुक्त छन्द हो वजसका कवि अपने अनुसार वनिाहन 

करे साथ ही कविता में िय और प्रिाह भी रहे तावक 

कविता कविता जैसी िगे। परनु्त परिती रचनाकारोों ने 

वनरािा के मुक्तछन्द को छन्दमुक्त मान विया और गद्य 

को भी कविता कहने िगे। इसका पररणाम यह हुआ वक 

सुधी पाठकोों का कविता से मोह भोंग होने की ल्किवत सी 

आ गई है। 

 

छन्दयुक्त कविता पाठक को आकवर्षात करती है और 

अपना एक प्रभाि छोड़ती है। दोहा, चौपाई, सोरठा, िरबै, 

सिैया, कवित्त, कुण्डविया आवद छन्दोों में विखी न जाने 

वकतनी कविताएँ आज भी पाठको को कण्ठि हैं। िोक 

जीिन में तो आज भी कबीर के दोहे, तुिसी की चौपाइयाँ 

और वगररधर की कुण्डवियाँ बात बात पर िोगोों के विये 

िोकवशक्षक की तरह उनके दैवनक जीिन में प्रचवित हैं। 

 

कुण्डविया िोक का अपना बहुत वप्रय छन्द रहा है, कवि 

वगररधर ने िोक जीिन की तमाम बातें इस छन्द में 

कहकर इसे िोकवप्रय बनाया। वकसानोों के विये तो 

वगररधर की कुण्डवियाँ िोकिेद के समान हो गई थी ों, चाहे 

िह बैिोों की पहचान कराने की बात हो या खेत में बीज 

बोने, वनराने, पानी देने, काटने की बात हो या विर दैवनक 

जीिन में काम आने िािी छोटी-छोटी बातें हो कुण्डवियोों 

के माध्यम से हर प्रश्न का उत्तर वमिता रहा है। यही कारण 

रहा वक कुण्डविया बहुत िोकवप्रय हो गई। 

 

 

दुभााग्य यह रहा वक कुण्डविया जैसे िोकवप्रय छन्दोों को 

कुचक्र रचकर वतिाोंजवि सी दे दी गई। यह सच है वक 

कविता अपने समय को साथ िेकर चिती है वजस कविता 

में समय को पहचानने की सामर्थ्ा नही ों होती है िह कविता 

अवतशीघ्र कािकिवित हो जाती है। कुण्डविया में यवद 

समसामवयक विर्षयोों को कविता का विर्षय बनाया जा सके 

तो आज भी कुण्डविया अपनी पुरानी िोकवप्रयता को 

प्राप्त कर सकती है। यह एक चुनौती भरा काया है क्ोोंवक 

कुण्डविया में प्रसादात्मकता होती है इसमें बहुत सहज 

और सरि ढँग से बात कही जाती है। 

 

वििोक वसोंह ठकुरेिा बहुत अचे्छ निगीत और हाइकु 

विखते रहे हैं परनु्त इस मध्य उन्ोोंने कुण्डविया छन्द को 

पूरी तरह साध विया। ‘कुण्डविया छों द के सात हस्ताक्षर’ 

पुस्तक का सम्पादन कर उन्ोोंने कुण्डविया को पुनजीवित 

करने के वदशा में एक बड़ी पहि की है। मेरे सोंज्ञान में 

सोंभितः  कुण्डविया कविताओों का यह पहिा सोंकिन है 

वजसमें सात कवियोों की 22-22 कुण्डवियोों को सम्पावदत 

कर प्रकावशत वकया गया है। सोंकिन के कवियोों ने 

समसामवयक विर्षयोों को कुण्डवियोों में प्रसु्तत करने का 

प्रयास वकया है। 

 

महँगाई से सब िस्त हैं, आम आदमी के विये सामान्य 

जीिन जीना मुल्किि होता जा रहा है। आम आदमी की 

इस ज्विन्त पीड़ा को डा. कवपि कुमार की इस 

कुण्डविया में महसूस वकया जा सकता है- 

 

महँगाई की मार से, बचा न कुछ भी आज।  

तेि, मसािे, सल्कियाँ, दािें और अनाज।।  

दािें और अनाज, दूध, घी सभी वससकते।  

दुगने-वतगुने भाि, ििोों को केिि चखते।  

कहें ‘कवपि’ कविराय, अजब बीमारी आई।  

वमिता नही ों वनदान, नाम वजसका महँगाई।।  

-डा. कवपि कुमार, (पृष्ठ-24) 

 

भ्रष्टाचार से प्रते्यक व्यल्कक्त िस्त है परनु्त इसका कोई 

वनदान वनकट भविष्य में सूझ नही ों रहा है, यह एक 

भयानक कोढ़ है जो समाज में िैिता चिा जा रहा है। 

‘गाविि स्वामी’ की यह कुण्डविया समाज में पररव्याप्त 

भ्रष्टाचार िस्त एक आम आदमी की पीड़ा और वििशता 

को अवभव्योंवजत कर रही है- 

 

ऊपर िािा सो रहा, अपनी चादर ओढ़।  

िैि रहा सोंसार में, भ्रष्टाचारी कोढ़।।  

भ्रष्टाचारी कोढ, दुः खी है जनता सारी।  

चाहे जग मर जाय, मौज में भ्रष्टाचारी।  

कह गाविि कविराय, भ्रष्ट का जीिन आिा।  

दीन दुः खी िाचार, सो रहा ऊपर िािा।।  

-गाविि स्वामी, (पृष्ठ-36) 

 

 

पयाािरण सोंतुवित रहे इसके विये िनोों का सोंरक्षण 

आिश्यक है परनु्त मनुष्य वबना सोचे समझे जोंगिोों को 

अोंधाधुोंध काटता जा रहा है और पयाािरण को भारी 

नुकसान पहँुचा रहा है। डा. जगन्नाथ प्रसाद बघेि की इस 

कुण्डविया में जोंगिोों के विनाश की इसी िासदी को देखा 

जा सकता है- 
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जोंगि हैं कों क्रीट के, शहर हमारे आज।  

हुआ जोंगिी जीि सा, सारा सभ्य समाज।।  

सारा सभ्य समाज, माि सम्पवत का भूखा।  

कुि तक सीवमत नेह, रहा सोंिेदन सूखा।  

कह ‘बघेि’ कविराय, सभी के स्वाथा प्रबि हैं।  

चरागाह की तरह, शहर धन के जोंगि हैं ।।  

-डा. जगन्नाथ प्रसाद बघेि, (पृष्ठ-46) 

 

शहरोों को गाँिोों में पहँुचने का सपना स्वतोंिता से पहिे देखा 

गया था परनु्त आज हम देख रहे हैं वक शहर तो गाँिोों में नही ों 

पहँुच सके बल्कि गाँि शहरोों में पहँुचने िगे हैं साथ ही गाँि 

का गाँिपन भी कही ों गुम होने िगा है। गाँिोों में पनपती िोक 

सोंसृ्कवत, िोकभार्षा, िोकगीत, िोकगाथाएँ, िोक कहाितें, 

िोकमुहािरे आवद सभी के वििुप्त होने का खतरा बढ़ गया 

है। गाँि का सहज भोिापन, रीवतररिाज, िोकाचार, 

पाररिाररक अनुशासन आवद सब खोजने पर भी नही ों वमिते 

हैं, यह सब पररितान शहरोों की चकाचौोंध के कारण हुआ है। 

अपने िोकसोंस्कारोों और िोकसोंसृ्कवत से वनरन्तर दूर होते 

जाना हमारे विये एक आत्मघाती कदम है। डा. रामसनेही 

िाि शमाा यायािर की यह कुण्डविया िोक के छीजने की 

इसी िेदना को व्यक्त कर रही है- 

 

भूख शहर की बढ़ गयी, सब कुछ िेता खाय।  

खेत, गाँि पगडल्कण्डयाँ, भैंस, बैि औ गाय।।  

भैंस, बैि औ गाय, ल्कखिल्कखिाहट पनघट की।  

दादा की िटकार, हँसी भोिे नटखट की ।  

नेम, के्षम, उल्लास, प्रीवत छीनी घर घर की ।  

वचतिन घँूघट छीन, खा गयी भूख शहर की ।।  

-डा. रामसनेही िाि शमाा यायािर, (पृष्ठ-56) 

 

आज के बचे्च ही कि का भविष्य होते हैं, वजस देश के बच्चोों 

की ठीक से परिररश नही ों होती एिों बच्चोों की वशक्षा की 

समुवचत व्यििा नही ों होती, उस देश का भविष्य कभी अच्छा 

नही ों हो सकता। हमारे यहाँ बच्चोों की वशक्षा पर यँू तो ध्यान 

वदया जा रहा है, तमाम योजनाएँ बनाई गयी ों हैं विर भी वजस 

तरह की वशक्षा बच्चोों के विये होनी चावहये िह देखने को नही ों 

वमि रही है। कचरे के ढेर में से बचपन तिाशते बचे्च वकसी 

भी शहर और कस्वोों में प्रायः  वदख जाते हैं, हमारी व्यििा 

पर यह एक बड़ा प्रश्न वचह्न है। वशिकुमार दीपक की इस 

कुण्डविया में यही पीड़ा उभर कर सामने आयी है- 

 

बाि वदिस पर शहर में, सपने वमिे उदास।  

कचरा िािे ढेर पर, जीिन रहे तिाश।।  

जीिन रहे तिाश, नही ों वशक्षा वमि पाती।  

बढ़ा उदर भूगोि, पेट की आग भगाती।  

कह ‘दीपक’ कविराय, पढ़ाई नही ों मयस्सर।  

भोजन रहे तिाश, बाि कुछ बाि-वदिस पर।।  

-वशि कुमार दीपक, (पृष्ठ-68) 

 

मानि जीिन के विये िृक्षोों का बहुत बड़ा योगदान है, यवद 

पृथ्वी पर िृक्ष न होते तो मानि जीिन सोंभि ही नही ों हो पाता, 

इसविये िृक्षोों को ईष्वरीय िरदान भी माना गया है। सुभार्ष 

वमत्ति सत्यम ने िृक्षोों के द्वारा की जाने िािी प्रावणयोों की सेिा 

को प्रसु्तत कुण्डविया में व्यक्त वकया है- 

 

परम वपता की कृपा का, िृक्ष रूप साकार ।  

सभी प्रावणयोों के विये, जीिन का आधार ।।  

जीिन का आधार, नमी कर घन बरसाते ।  

िर्षाा-जि गवत रोक, भूवम जि सतह बढ़ाते।  

भूवम अपरदन रोक, िृल्कि मृद-उिारता की।  

‘सत्यम’ सचमुच िृक्ष, कृपा है परम वपता की ।।  

-सुभार्ष वमत्ति सत्यम, (पृष्ठ-77 ) 

 

वििोक वसोंह ठकुरेिा अपनी कविताओों में सकारात्मक पक्ष 

को प्रसु्तत करते हैं, उनके निगीत होों या हाइकु, सभी में िे 

अपने कर्थ् को प्रभािशािी तरीके से प्रसु्तत करते हैं। 

कविता का उदे्दष्य भी यही है वक पाठक को प्रगवत की वदशा 

में बढ़ने की पे्ररणा दे। सििता और असििता तो एक 

दूसरे की पूरक हैं, असििता ही सििता का मागा प्रशस्त 

करती है, इसविये असििता से कभी वनराश नही ों होना 

चावहए, मोंवजि उन्ें ही वमि पाती है जो जीत हार की वचन्ता 

न करते हुए, बाधाओों का बहादुरी से सामना करते हैं और 

वनरोंतर आगे बढ़ते रहते हैं। वििोक वसोंह ठकुरेिा ने अपनी 

इस कुण्डविया में कमा पथ पर चिते रहने की यही पे्ररणा दी 

है- 

असििता को देखकर, रोक न देना काम।  

मोंवजि उनको ही वमिी, जो चिते अविराम।।  

जो चिते अविराम, न बाधाओों से डरते।  

असििता को देख, जोश दूना मन भरते।  

‘ठकुरेिा’ कविराय, समय टेड़ा भी टिता।  

मत बैठो मन मार, अगर आये असििता।।  

-वििोक वसोंह ठकुरेिा, (पृष्ठ-96) 

 

कुण्डविया के इस अप्रवतम सोंकिन में सात कवियोों की 154 

कुण्डवियाँ हैं जो वक विविध विर्षयोों को प्रसु्तत करती हैं। 

छन्द की दृवष्ट से सभी कुण्डवियाँ ठीक हैं। सभी कवि अपने 

अपने के्षि के प्रवतवष्ठत रचनाकार हैं। इस सोंकिन के 

सम्पादक वििोक वसोंह ठकुरेिा ने कुण्डविया सोंकिन का 

सम्पादन करके एक ऐवतहावसक काया वकया है। उनका यह 

काया छान्दस कविताओों को पुनः  उनका िान वदिाने की 

वदशा में सोंघर्षा कर रहे रचनाकारोों के महायज्ञ में एक बड़ी 

आहुवत के समान है। इस सोंकिन से पे्ररणा िेकर कुछ अन्य 

कुण्डविया सोंकिन तथा कुण्डविया सोंग्रह प्रकाश में आयेंगे 

एिों जो कवि कुण्डविया तथा अन्य समसामवयक छान्दस 

कविताओों को विखकर अपनी डायरी तक ही सीवमत रख 

रहे हैं िे भी अपनी उन कविताओों को प्रकावशत कराने का 

साहस कर सकें गे। कुण्डविया छन्द में यवद ितामान सन्दभों 

को प्रसु्तत वकया जा सके तो वनष्चय ही कुण्डविया को अपनी 

खोई हुई िोकवप्रयता प्राप्त करने से कोई नही ों रोक सकता। 

 

पुस्तक का मुद्रण, आिरण, रचना चयन सब कुछ उत्तम है। 

राजिानी ग्रोंथागार से प्रकावशत 96 पृष्ठ की पक्की वजल्द 

िािी इस पुस्तक की कीमत 150 रुपए है जो उवचत ही है। 

इस पुस्तक का छन्द पे्रमी पाठक स्वागत करें गे। 

 

-  डा. जगदीश व्योम 
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