
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

डॉ.अजय प्रसून 
जन्मस्थान- लखनऊ 

शिक्षा- एम ए हिन्दी,बी एम एस 

प्रकािन- पंद्रि अनागत कहिता संग्रि प्रकाहित 

सम्पादन- ताम्रपर्णी तै्रमाहसकी एिं पााँच अनागत कहिता संग्रि 

सम्मान- सोिन लाल हििेदी बल कहिता सम्मान, उत्तरप्रदेि हिन्दी संस्थान, काव्य कृहत 

'प्रश्न अनिन हकये बैठे िैं' पर राज्य कममचारी संस्थान, उत्तर प्रदेि िारा 1 लाख रुपये का 

पुरष्कार एिं सम्मान इत्याहद। 

सम्प्रशि- िोम्यो हचहकत्सक 
 

13 

 

बेशियााँ ही िो हमारी आस हैं, 

बेशियााँ ही िो सुदृढ़ शिश्वास हैं। 

आँख का काजल िमारी बेहियााँ,  

िुद्ध गंगा जल िमारी बेहियााँ । 

बेहियााँ राधा भी िैं सीता भी िैं, 

मन से हनममल सौम्य िुभ गीता भी िैं। 

आत्माये कल्पतरुओ ंसे भरी , 

देि से कोमल िैं सुपुनीता भी िैं। 

काल से बद करके लेती ंिोड़ ये, 

िूिते ररश्ो ंको देती ंजोड़ ये। 

हो ों भले चोंचल हमारी बेशियााँ,  

सृशि का आँचल हमारी बेशियााँ । 

बेहियो ंसे पिम िैं त्योिार िैं, 

बेहियााँ िैं तो सपन साकार िैं। 

इनमें सेिा भाि िै ऐसा भरा, 

मानो जीिन का यिी आधार िैं। 

दु:ख का सागर कोई लिराये तो, 

सामने दुश्मन कोई आ जाये तो । 

मुश्किलोों का हल हमारी बेशियााँ,  

हैं बडा सोंबल हमारी बेशियााँ । 

िम इन्हें अपने हृदय का से्नि दें , 

दें  सुरक्षा एक सुन्दर गेि दें  । 

भूल पायें हजसको जीिन भर न ये, 

एक बादल बन के अमृत मेि दें। 

ये हजयें आिीष की छाया तले, 

इनके मानस में हिि॔ सुन्दर पले। 

िुभ अनागि फल हमारी बेशियााँ,  

एक स्वशणिम पल हमारी बेशियााँ । 

ये बड़ी िोकर के साहित्री बनें,  

ये मिादेिी सी किहयत्री बनें। 

इनमें लक्ष्मी बाई जैसी िीरता, 

इंहदरा जैसी मिानेत्री बनें। 

सामने आपहत्तयां जो आ पड़ें ,  

आगे बढ कर ये सदा उनसे लडें । 

हैं कमल का दल हमारी बेशियााँ,  

िैं भहिष्यत कल िमारी बेहियााँ । 

 

 

 

 

आगमन रश्कियोों का हुआ 

 

आगमन रश्कियो ों का हुआ 

स्वागिों सृशि करने लगी, 

धूप मनमोशहनी गुनगुनी 

जैसे मन में उिरने लगी। 

 

आपने देखे िोगें कई 

गीत भी जन्म लेने लगे, 

िब्द मनुिार के प्यार के 

सोये थे जो अचानक जगे। 

आपको सोचने मे लगे 

कामना हर शनखरने लगी। 

 

मौन साधे हुए हसंधु िैं 

हकनु्त लिरें  न चुपचाप िैं, 

नैन की पुतहलयो ंमें बसे 

आप केिल िैं बस आप िैं। 

मान भी लीशजए बाि को 

प्रीशि की िाख झरने लगी। 

 

रात की बात को छोहड़ये 

भोर िमको हमलाने चली, 

कुछ मिकते सुमन सांस में 

ज्यो ंमचाने लगे खलबली । 

हमको आभास ऐसा हुआ 

लाशलमा सी शबखरने लगी। 

 

पल अनागत के िो आयेंगे 

जब हमलेगी गगन से धरा, 

पा के अमरत्व मधु प्रीहत का 

िोगी काया अमर नश्वरा । 

हो के साकार भी कल्पना 

रूपसी बन सोंिरने लगी। 
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