
समकालीन युग में भक्ति प्रवाह: धार्मिक चेतना की उतृ्कर्ि तथा 

मध्यकालीन भक्ति आंदोलन के तथ्ो ंका मूल्ांकन... 

 

संविधाविक रूप से धर्मविष्पक्ष भारत को प्रायः  धर्म की कसौटी पर ही स्वयं को वसद्ध करिा पड़ता है। यहां 

धावर्मक घटिाक्रर् प्रायः  चर्त्कारो ंसे जुडे़ होते हैं और विज्ञाि उन्ी ंघटिाओ ंको वर्राकु्यलस या चर्त्कारी 

र्ािता है वजसका तकम  िह िही ंदे पाता। बड़ी विडंबिा यह है की यहां घवटत एक एक धावर्मक घटिाक्रर् 

का लेखा जोखा या तकम  वितकम  प्रायः  कोई ि कोई र्ांगिे चले आते हैं। भगिाि क्या हर् र्ाििो ंकी परीक्षा 

लेंगे यहां तो हर् ही उिका ररटेस्ट वलए जा रहे हैं। सर्कालीि दौड़ र्ें हर् एक ििीि भक्ति प्रिाह की 

अिुभूवत करते हैं जो तेजी से अपिे रंग र्ें सबको रंगी चले जा रही है। अिश्य ही तकिीकी विकास इस 

तेजी का बहुत बड़ा कारण है र्गर इस भाि की सार्मकता तर्ा इसकी सत्यता कहां तक िैध है? इवतहास 

र्ें ऐसी उर्ड़ती भक्ति का प्रिाह पहले भी हुआ है परंतु तत्कालीि पररक्तिवतयां कुछ और र्ी। यवद हर् 

तत्कालीि तर्ा सर्कालीि पररक्तिवत का उवचत रू्ल्ांकि करते हैं तब ही हर् इस ििप्रिावहत भाि के 

िैधता या अिैधता पर कुछ विष्कर्म तक पहंुच पाएंगे। 

हर्ारे वहंदी सावहत्य र्ें यवद स्वणमकाल वकसी 

काल को कहा गया है तो िह है उत्तर र्ध्यकाल 

वजसे हर् भक्तिकाल के िार् से जािते हैं। 1375 

से 1700 संित तक का िह सर्य स्वणमयुमगी रहा 

है। हर्ारे ईश्वर के प्रवत हर्ारी भक्ति भाििा की 

काव्यगत अवभव्यक्ति को हर्ारे आचायों िे 

स्वणमकाल का सम्माि वदया है। भक्तिकाल के 

इस सर्य र्ें हर् हर्ारे परर्ात्मा को केिल 

भगिाि रूप र्ें िही ंदेखते हैं... हर्िे भगिाि के 

विवभन्न रूपो ंके दर्मि वकए हैं....   कबीर िे हर्ें 

उिके गुरु रूप के दर्मि वदए तो उन्ी ंभगिाि 

को सूर िे पुत्र रूप र्ें गढा, िही र्ीरा के सिमस्व 

बिे और गोवपयो ंके पे्रर्ी भी िही कहलाए। उन्ी ं

िे गीता के उपदेर् वदए और उन्ोिें ही रािण का 

िध वकया। उन्ोिें ही पे्रर् की रासलीलाएं की 

और विरह की पीड़ा र्ें भी उन्ोिें ही अशु्र बहाए 

हैं... उिके स्वरूप भले बदल गए परंतु िे सदा 

एकरूप ही रहे। र्ि के भाि वजतिे अवधक 

गंभीर एिं प्रबल होते हैं, रवचत काव्य से 

अवभव्यि भाि भी उतिे ही प्रभािर्ाली होते हैं। 

अिश्य ही उि वदिो ं कुछ ि कुछ ऐसी घटिाएं 

घवटत हुई होगंी वजससे भक्ति का ऐसा विसृ्तत 

संचार हुआ वजसके रंग र्ें सभी रंग गए.... इस 

घटिा को विरे्र्ज्ञो ं िे भक्ति आंदोलि का िार् 

वदया।  

जॉजम वियसमि िे भक्ति आंदोलि पर विचार करते 

हुए वलखा र्ा वक इसका आगर्ि “वबजली की 

चर्क के सर्ाि अचािक” हुआ र्ा। परंतु 

विचारणीय तथ्य ये है वक इतिा विसृ्तत घटिाक्रर् 

क्या “अचािक” हो सकता है? िह भी उस काल 

र्ें जहां अपिे संदेर् एक प्रदेर् से दूसरे प्रदेर् 

पहंुचिे र्ें र्हीिो ं बीत जाते रे्! क्या एक सार्, 

“अचािक” ही भारत जैसे घिी आबादी िाले देर् 

र्ें ऐसा संभि है की लाखो ं के हृदय र्ें एक ही 

भाि का संचार एक ही सर्य र्ें उत्पन्न हुआ हो? 

अगर हर् तत्कालीि सार्ावजक एिं राजिीवतक 

पररक्तिवतयो ंपर जब गौर करते हैं तब पाते हैं की 

भक्ति काल का विस्तार रु्ख्य रूप से तुगलक 

िंर् से लेकर रु्गल िंर् के बादर्ाह र्ाहजहााँ के 

र्ासि काल तक है। दसिी ंर्ताब्दी के उत्तराद्धम  
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र्ें पविर्ोत्तर र्ागम से तुकों का भारत पर 

आक्रर्ण हुआ। राजपूत राजाओ ंकी पारस्पररक 

फूट तर्ा र्तु्रता के पररणार्स्वरूप पृथ्वीराज 

चौहाि रु्हम्मद गौरी के हार्ो ं तर्ा जयचंद 

कुतुबुद्दीि ऐबक के द्वारा र्ारे जािे के पिात् 

वदल्ली सल्तित की िापिा हुई। अर्ामत वदल्ली 

सल्तित का इवतहास रु्हम्मद गौरी के द्वारा 

भारत पर आक्रर्ण से रु्रू होता है।  

सि् 1206-1290 ई. तक वदल्ली-सल्तित का 

इवतहास उतार-चढाि का रहा। 1281 ई. र्ें 

बलिि की रृ्तु्य के बाद वफर से अराजकता फैल 

गई। यही ं से क्तखलजी िंर् की रु्रुआत हुई। 

जलालुद्दीि क्तखलजी का र्ासि काल छह िर्म का 

रहा। इस अल्प र्ासि काल र्ें ही उसिे बलिि 

के कठोर र्ासि र्ें िरर्ी लािे का प्रयास वकया। 

उसिे राज्य का आधार ‘प्रजा का सर्र्मि’ र्ािा। 

उसकी धारणा के अिुसार चंूवक भारत की 

अवधकांर् जिता वहंदू र्ी इसवलए सही अर्म र्ें 

यहााँ कोई इस्लार्ी राज्य िही ं हो सकता र्ा। 

सवहषु्णता और सरल दंड-विधाि की िीवत से 

उसिे िािीय र्ासक िगम का सर्र्मि प्रा् 

करिे की कोवर्र् की। अगला र्ासक 

अलाउद्दीि क्तखलजी बिा। उसिे जलालुद्दीि की 

िीवत को वबलकुल बदल डाला। वजन्ोिें उसका 

विरोध करिे का साहस वकया उन्ें कठोर दंड 

वदया गया। अलाउद्दीि िे बडे़ पैर्ािे पर अपिे 

विरोवधयो ंकी हत्या की। उसिे िािीय र्ासको ं

को अपिे विरुद्ध र्डं्यत्र रचिे पर रोक लगािे के 

वलए कई कािूि बिाए। 

अलाउद्दीि के र्रणोपरांत गयासुद्दीि तुगलक 

विद्रोह के बाद वदल्ली-सल्तित की गद्दी पर 

बैठा। गयासुद्दीि िे एक िए िंर् की िापिा की 

वजसका िार् तुगलक िंर् र्ा। तुगलक िंर् का 

र्ासि 1320-1412 ई. तक रहा। आरंवभक दो 

र्ासको ंका र्ासि लगभग संपूणम भारत पर र्ा। 

वफरोज के र्रिे के बाद वदल्ली-सल्तित विघवटत 

हो गयी। यद्यवप तुगलक र्ासको ंिे सि् 1412 ई. 

तक र्ासि वकया तर्ावप सि् 1398 ई. र्ें तैरू्र 

द्वारा वदल्ली पर आक्रर्ण को तुगलक साम्राज्य 

का अंत र्ािा गया है। 

वदल्ली सल्तित के पति के बाद र्की सुलतािो ं

िे एक बडे़ भू-खंड पर कािूि और व्यििा को 

बिाए रखा। इस बीच कुछ सर्य के वलए वदल्ली 

पर सैयद िंर् का और वफर 1451 ई. र्ें 

अफगाि सरदार बहलोल लोदी का र्ासि 

िावपत हुआ। सबसे र्हत्वपूणम लोदी सुलताि 

वसकन्दर लोदी (1489-1517 ई.) र्ा। अपिे 

विजय अवभयाि के दौराि 1506 ई. र्ें उसिे 

आगरा र्हर की िीिं डाली जो कालान्तर र्ें एक 

बडे़ र्हर के रूप र्ें विकवसत हुआ। आगे 

चलकर आगरा लोवदयो ं की दूसरी राजधािी भी 

बिी। 1517 ई. र्ें वसकन्दर लोदी की रृ्तु्य के 

बाद इब्राहीर् लोदी गद्दी पर बैठा। इब्राहीर् के 

विर्ाल साम्राज्य िावपत करिे के प्रयत्न से 

अफगाि और राजपूत दोिो ं उसके दुश्मि बि 

गए। इस कारण दौलत खााँ लोदी और राणा सांगा 

के विरं्त्रण पर बाबर भारत की ओर आया। 

1525 ई. र्ें जब बाबर पेर्ािर र्ें र्ा उसे खबर 

वर्ली वक दौलत खााँ लोदी िे अपिा पलड़ा बदल 

वदया है, तब बाबर और दौलत खााँ के बीच युद्ध 

हुआ। दौलत खााँ परावजत हुआ और पंजाब पर 

बाबर का अवधकार हो गया। पंजाब पर विजय 

प्रा् करिे के बाद 20 अपै्रल 1526 ई. र्ें बाबर 

की इब्राहीर् लोदी से पािीपत की ऐवतहावसक 

लड़ाई हुई। इब्राहीर् लोदी र्ारा गया। इस तरह 

अगला युद्ध राणा सांगा के सार् 1527 ई. र्ें 

साहित्य रत्न वर्ष-1 अकं-9                  ISSN:2583-8849 



खििा र्ें हुआ। सांगा भी परावजत हुआ। उसकी 

रृ्तु्य के सार् ही बाबर के साम्राज्य का विस्तार 

होिा आरंभ हो गया...  बाबर के बाद आए अन्य 

सभी र्ार्को–ं हुर्ायंू, रे्रर्ाह, अकबर, जहांगीर 

तर्ा र्ाहजहां– के र्ासिकाल र्ें राज्य रू्लत: 

धर्मविरपेक्ष, सार्ावजक विर्यो ं र्ें उदार तर्ा 

सांसृ्कवतक एकता को प्रोत्सावहत करिे िाला बि 

गया। र्ाहजहााँ के अंत के सार् ही वहंदी सावहत्य 

के भक्ति काल की भी सर्ाक्त् हो गई। 

तुकों का आगर्ि तर्ा वदल्ली सल्तित की 

िापिा, विकास और खलबली दोिो ंसार् लेकर 

आया। विजय के आरंवभक चरण र्ें अिेक र्हरो ं

को लूटा गया और रं्वदरो ं को तोड़ा गया। कई 

रं्वदरो ं को तोड़कर र्क्तिद र्ें पररिवतमत कर 

वदया गया। साम्राज्य के विस्तार के सार् यह 

प्रवक्रया कई चरणो ं र्ें जारी रही। वकंतु जैसे ही 

कोई प्रदेर् जीत वलया गया िैसे ही र्ांवत और 

विकास की प्रवक्रया आरंभ हो गई। भारत र्ें 

जर्िे के बाद तुकों िे अपिे र्क्तिदो ंका विर्ामण 

वकया। वहंदुओ ं और जैवियो ं आवद के पूजािल 

के प्रवत उिकी िीवत रु्क्तस्लर् कािूि (र्रीअत) 

पर आधाररत र्ी जो अन्य धर्ों के िए पूजा िलो ं

के विर्ामण की इजाजत िही ंदेता वफर भी गााँि र्ें 

जहााँ इस्लार् का प्रचार िही ंर्ा, रं्वदरो ंके विर्ामण 

पर कोई प्रवतबंध िही ंर्ा। वकंतु युद्ध काल र्ें इस 

उदार िीवत का पालि िही ंवकया जाता र्ा। 

साधारणत: इस युग र्ें इस्लार् स्वीकार करिे के 

वलए बल का प्रयोग िही ं वकया जाता र्ा। धर्म 

पररितमि कर इस्लार् स्वीकार करिे का कारण 

राजिीवत और आवर्मक लाभ की आर्ा अर्िा 

सार्ावजक प्रवतष्ठा प्रा् करिे की ललक र्ी। 

कभी-कभी जब कोई प्रवसद्ध र्ासक या जिजावत 

का प्रधाि धर्म पररितमि करता र्ा तो उसकी 

प्रजा उसका अिुकरण करती र्ी। रु्सलर्ाि 

र्ासको ं िे अिुभि वकया र्ा वक वहंदुओ ं र्ें 

धावर्मक विश्वास इतिा दृढ है वक बल प्रयोग द्वारा 

उसे िष्ट िही ं वकया जा सकता र्ा। रु्सलर्ािो ं

की उस सर्य कर् जिसंख्या इसका प्रर्ाण है। 

वहंदू धर्म का इस्लार् से संपकम  तुकों के आिे से 

बहुत पहले आरंभ हो चुका र्ा। तुकों के भारत 

आगर्ि के बाद यह प्रवक्रया तेज हो गई। वहंदू 

और रु्सलर्ाि दोिो ंर्ें कुछ कट्टर लोग धर्ाांधता 

फैला रहे रे्। िे लोग दोिो ं धर्ों के बीच 

आभावसत होिे िाली परस्पर विरोधी प्रकृवत को 

रेखांवकत कर रहे रे्। इस सबके बािजूद 

पारस्पररक सारं्जस्य और रे्ल-वर्लाप की धीर्ी 

प्रवक्रया आरंभ हुई। यह प्रवक्रया िासु्तकला, 

सावहत्य, संगीत, आवद के्षत्रो ंर्ें अवधक स्पष्ट रूप 

से वदखाई पड़ रही र्ी। आगे चलकर यह प्रवक्रया 

धर्म के के्षत्र र्ें भक्ति-आंदोलि और सूफीिाद के 

रूप र्ें वदखाई देिे लगी। बारहिी ं र्ताब्दी से 

लेकर सत्रहिी ं र्ताब्दी तक चली इस लम्बी 

प्रवक्रया को जब कोई विद्वाि “अचािक घवटत 

घटिा” की संज्ञा दे जाता है तब आियम होता है। 

आिश्यक है की अपिे कर्ि देिे से पूिम हर्ें 

तथ्यो ंका पूणम ज्ञाि हो। 

खैर यह तो हुई भक्ति आंदोलि की तत्कालीि 

पररक्तिवतयो ं पर चचाम... जब हर् सर्कालीि 

क्तिवतयो ंपर ध्याि  देते हैं तो पाते हैं की इि वदिो ं

पुिः  भक्ति की एक लहर का प्रिाह हो रहा है। 

पांच र्ताब्दी के तत्कालीि सर्य से यवद हर् 

आज के पांच दर्को ं वक तुलिा करिे बैठे तो 

अिश्य ही लगेगा की जैसे यह अचािक ही हो 

रहा है। अभी कल तक उदारतािाद (वलब्रवलज्म) 

के िारे लगािे िाली हर्ारी िोक युिा पीढी 

अचािक ही “ऑर्ोडॉक्स र्ॉट्स एंड वलविंग 
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स्टैंडड्मस” को र्ाििे िाली प्रतीत हो रही है... 

आज उन्ें स्वयं द्वारा कवर्त पूिम के र्ब्द 

विरोधाभास के स्वर लग रहे हैं। इंस्टािार् के 

रील्स तर्ा यूटू्यब के र्ॉट्मस इिके ज्ञाि का 

आधार है और यह उसी ज्ञाि की अधजल गगरी 

को यहां िहां छलकाए जा रहे हैं। रुझाि के दौर 

के ये भि ही हैं जो वदखािे के वलए कभी 

वत्रपंुद्रधारी तो कभी ऊर्ध्म पंुद्रधारी बिे घूर्ते हैं। 

हास्य का विर्य यह है की उन्ें लगािे िाले आधे 

लोगो ंको यह भी िही ंपता की वकस वतलक को 

क्या कहते हैं। रुझाि यािी टर ेंड के भूखी इस 

पीढी का कोई अपिा रु्द्ध पक्ष िही ं रहता 

वजसपर यह दृढ रह सके। यहां रीढ की हड्डी एक 

पतंग की तरह है... वजस ओर हिा का बहाि उस 

ओर इिकी उड़ाि। युिाओ ं को हर्ारे देर् र्ें 

भविष्य के सं्तभ के रूप र्ें देखा जाता है और 

इस सं्तभ की र्जबूती का आधार है दृढ वसद्धांत। 

एक वसद्धांतहीि व्यक्ति ि अपिा भविष्य सिार 

सकता है िा ही अपिे देर् का। इि पाखंडी 

सहयोवगयो ंसे तो अवधक भले िह असल विद्रोही 

हैं वजिके वििय पर कर् से कर् सार्िे िाला 

भरोसा कर सकता है। 

एक िह काल र्ा वजसे अपिे भाि के कुर्ल एिं 

प्रभािर्ाली अवभव्यक्ति के कारण स्वणमकाल की 

संज्ञा दी गई र्ी और एक आज का काल है 

वजसके भाि के असल होिे पर भी संदेह है। जो 

लोग सदा से अपिे धर्म को र्ािते तर्ा उसका 

प्रचार प्रसार करते आ रहे हैं उन्ें रुझािो ं के 

लहरो ं र्ें अपिी िौका को पार करिािे की िा 

आिश्यकता होती है िा ही ललक। और यही 

भाि िैध की शे्रणी र्ें आता है। क्योवंक यही भाि 

सत्य भी है और सार्मक भी। कुछ लोगो ं का 

अिश्य ही यह र्ाििा है की टर ेंड के वलए ही सही 

र्गर कर् से कर् सिाति धर्म का प्रचार तो हो 

रहा है। उि लोगो ं को याद वदलािे की 

आिश्यकता है की वजस सिाति धर्म के आवद 

अंत का हर्ें ज्ञाि ही िही ंहर् उसके प्रचार प्रसार 

र्ें क्या ही योगदाि दे सकते हैं। और उससे भी 

बढकर बात यह है की क्या ऐसे स्वयंभू सिाति 

धर्म को वकसी प्रकार की प्रचार या प्रसार की 

आिश्यकता है जो िर्ों से अपिे बलबूते सर्ि 

रूप से खड़ा हो? िह र्ाश्वत है। वकसी टर ेंड का 

र्ोहताज िही।ं अच्छी बात है की सर्य के सार् 

भले ही तकिीकी उपकरणो ं के ही र्ध्यर् से 

हर्ारे सिाति धर्म के प्रवत वजज्ञासा एिं 

जागरूकता बढ रही है र्गर कोई इस वजज्ञासा 

का अिुवचत लाभ ि उठाए तर्ा इस जागरूकता 

को भ्रर् र्ें ि पररिवतमत कर दे यह सुविवित करिे 

की वजमे्मदारी भी हर्ारी ही बिती है। और यह 

तभी संभि होगा जब हर्ें तथ्यो ंएिं घटिाओ ंकी 

विसृ्तत एिं समू्पणम जािकारी हो। भले ही हर् 

कर् जािे र्गर आधा ि जािे। और उस ज्ञाि या 

उस जािकारी के बाद हर्ारे र्ि र्ें वजस भाि 

की अिुभूवत हर् करें गे िही भाि िास्तविक र्ें 

हर्ारे वसद्धांतो ं का आधार बिेगा। हर्ारी यह 

उतु्सकता एिं वजज्ञासा क्षवणक है या र्ाश्वत यह 

हर्ारे ऊपर विभमर करता है। बस िह िास्तविक 

होिा चावहए और िैध होिा चावहए तावक व्यर्म के 

प्रश्नवचन्ो ंका सार्िा हर्ें िा करिा पडे़। 

शे्रया शाक्तिल्  

परास्नातक (र्हन्दी), र्ितीय वर्ि 

वसन्त कन्या महार्वद्यालय, 

काशी र्हन्दू र्वश्वर्वद्यालय. 
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