
सत्य दर्शन का आधार ककताबें 

चाहे पत्र-पकत्रकाएं ह ,ं मंच ह  या सामाकिक माध्यम, साकहत्य में गुटबंदी हमेर्ा से रही है । आिादी के पहले 

का साकहत्य इसीकलए सबकी पसंद और शे्रष्ठ रहा कक वहााँ अनेक पत्र-पकत्रकाएं ह ने के बाविूद गुटबािी का 

अक्ष कसर्श  और कसर्श  आिादी रहा । आि अपनी बात क  ऊपर रखने , अपनी बात क  मनवाने की लड़ाई 

प्रथम ह  चली है । साकहत्य भी मन रंिन पर आ कटका है । प्रचार प्रसार के माध्यम बहुत हैं पर सामग्री का 

अभाव है । ल ग कलखना अकधक चाहते हैं, पढ़ना कम । गंभीर साकहत्य के प्रकत युवाओ ंका रूख बहुत कम ह  

चला है ।  अध्ययन के कलए मिबूरीवर् पढ़ना पड़ता है । आखखर क्  ंआि की पीढ़ी का साकहखत्यक आकर्शण 

कम ह  चला है । कवद्यालय और कवश्वकवद्यालय के पुस्तकालय  ंसे साकहखत्यक पत्र-पकत्रकाएं कमटती-कसमटती िा 

रही है । माना इंटरनेट और सामाकिक माध्यम  ंपर हर साकहत्य और साकहत्यकार  ंपर सामग्री मौिूद है । यह 

बात अलग है कक व  ककतनी सच है पर साकहत्य है, इतना भी पयाशप्त है । आि अगर गूगल या अन्य माध्यम  ंपर 

"बच्चन" टाइप ककया िाता है त  पहले अकमताभ बच्चन आता है किर अकभरे्क बच्चन किर िया बच्चन, अंत में 

कही ंिाकर हररवंर्राय बच्चन का नाम किपा हुआ कमलता है ।  गूगल और इंटरनेट का प्रय ग युवा पीढ़ी ज्यादा 

करती है और युवा पीढ़ी क  साकहत्य से ज्यादा मतलब रह ही नही गया है । आि ि  सांसृ्ककतक और 

सामाकिक मूल्  ंका क्षरण कदखाई दे रहा है, युवा मानस मैं ि  तनाव कदखाई दे रहा है,  उसका मुख्य कारण  

साकहत्य के प्रकत लगाव का अभाव है । अन्य तरह के साकहत्य की त  बात ही अलग है, आि की पीढ़ी में एक 

प्रकतर्त युवाओ ं ने भी गीता या रामायण का अध्ययन नही ं ककया ह गा । अकेली रामायण  व्यखि की हिार 

समस्याओ ंका समाधान है और गीता आकार् िूने की तमन्ना पूणश करती है । घर में दीप िलाने से र र्नी ही 

नही ंिैलती, मन के कई भाव र र्न ह ते हैं, लक्ष्  ंक  नये पंख लग िाते हैं । सकदय  ंसे ये पवश-त्यौहार यंू ही 

नही मनाए िा रहेहैं , ये हमारी संसृ्ककत क  त  नयी अखिता देते ही हैं, हमें सांसृ्ककतक रूप से एक भी रखते हैं 

। हर र्ायर , हर ककव ने इन पवश-त्यौहार  ंपर कुि न कुि अवश्य कलखा है । पहले त  हर  पत्र-पकत्रकाएं इन 

पवश-त्यौहार  ंपर कुि-न- कुि साकहखत्यक सामग्री अवश्य प्रकाकर्त ककया करती थी ंऔर अकग्रम रूप से पुस्तक 

कवके्रताओ ंके यहााँ इनकी बुककंग ह  िाया करती थी, अब लगभग सारी बड़ी पकत्रकाएं बंद ह  चुकी हैं या बंद 

ह ने की कगार पर हैं । इंटरनेट या स र्ल मीकिया पर सामग्री उपलब्ध हैं, इचु्छक पाठक िब इन तक पहंुचना 

चाहता है त  अनेक लुभावने कवज्ञापन राह के र ड़े बन िाते हैं । न चाहकर भी व्यखि इनकी कगरफ्त में आ िाता 

है ।  वह मूल कायश भूल बैठता है । उसका भावनाएं नयी कामनाओ ंमें उलझ िाती हैं ।  उसे न ही पठन का 

आनंद कमल पाता है न ही ज्ञान का कवस्तार ह  पाता है । आि क ई भी युवा अपनी बुखि का 10 प्रकतर्त भी 

उपभ ग नही ं कर पा रहा है । बुखि के बेपय ग से उसके अन्य अंग भी प्रभाकवत ह  रहे हैं ; युवाओ ं में 

कचड़कचड़ापन बढ़ता िा रहा है, याददाश्त कमि र ह  रही है, बुखि अपना कववेक ख ती िा रही है,  आंखें दृकि 

ख ती िा रही हैं, र्रीर अपना संतुलन ख  रहा है । ककताबें इन सबसे भी बचाती हैं, समाधान भी सुझाती है । 

ज्ञान का भरपूर उपय ग करना कसखाती हैं । कल्पनाओ ंके नये आसमां में उड़ना कसखाती हैं । क्  ंघर  ंमें 

ककताब  ंकी िगह संचार के साधन ले चुके हैं ? आि साकहत्य के क्षरण का प्रमुख कारण ककताब  ंसे दूरी है । 

ककताबें ज्ञान-कवज्ञान का त  प्रमुख माध्यम हैं ही , व्यखि में स च-कवचार, कचंतन, कर्ल्प और हर व्यवधान से   

मुि ह ने का धरातल भी  तैयार करती हैं । आि युवा इस बात क  लेकर हैरान ह ते हैं भारतेन्दु,प्रसाद, पे्रमचंद, 

कनराला, अजे्ञय, बच्चन, पंत, राहुल सांकृत्यायन इन सबने इतना और इतना बेहतर कैसे कलख कलया ? उत्तर एक 

ही है कक उनके िमाने में न इंटरनेट था न स र्ल मीकिया । कसर्श  और कसर्श  ककताबें थी ं। ज्ञान भी वही देती थी, 

संस्कार भी, िीवन मूल् भी और िीवन में सब कुि पा लेने की र्खि भी । ककताबें ये सब कुि ही नही ं

कसखाती, व  नये दर्शन का आधार सं्तभ भी हैं ।  व्यखि के घर की र् भा भी बढ़ाती हैं और उसे सौभाग्यर्ाली 

भी बनाती हैं । किनके घर  ंमें या म बाइल में ककताबें हैं उनसे बड़ा क ई अमीर नही ंऔर किनके घर  ंमें ककताबें 

नही,ं उनसे बड़ा क ई गरीब नही ं। 
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