
 

 

याद आ गया अपना बचपन, 

जाते खेत ों पर। 

कौन खेत में कौन फसल है? 

लेते ख ज खबर।। 

 

चादर हरी ओढ़ कर ममलती, 

मक्का की भुमिया। 

फसल रखाने स ते दादा, 

ले करके लमिया।। 

 

खडे खेत में तन कर गने्न, 

भाते थे अक्सर। 

याद आ गया अपना बचपन..।। 

 

बाल-बाजरा की थी ों ऊपर, 

नीचे सेंद ममलें। 

पकी सेंद ह ती थी मीिी, 

खाकर हृदय खखलें।। 

 

शे्वत कपास मदखे खेत ों में, 

तारे ज् ों अोंबर। 

याद आ गया अपना बचपन..।। 

 

मनकुती-लड्डू, सतू्त, महसे्स, 

भुना चबैना खा। 

सीरा-फुलका, लपसी-हलुआ, 

और बताशे पा।। 

 

चना-मिर के ह रा भूनें, 

मुस्काते खाकर। 

याद आ गया अपना बचपन..।। 

 

क ल्हू चलता गुड भी बनता, 

राब और शक्कर। 

घर बनती रसखीर हमारे, 

रस पीते छककर।। 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

कच्ची छतें िपकती ों लगता, 

जब वर्ाा का झर। 

याद आ गया अपना बचपन..।। 

 

आम चूसते, जामुन काली, 

खखन्नी भी खाते। 

घुसते नही ों कभी बाग ों में, 

माली क  पाते।। 

 

स्वयों त ड कर खूब फालसे, 

लाते जेबें भर। 

याद आ गया अपना बचपन..।। 

 

शीतल मोंद हवा बहती थी, 

शुद्ध सदा ह ती। 

मकों तु शहर में घ र प्रदूर्ण, 

साोंस-साोंस र ती।। 

 

हैं सुमवधाएँ मकों तु हवा में, 

ममलता भरा जहर। 

याद आ गया अपना बचपन..।। 

 

मथुरा, उत्तर प्रदेश 
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