
 

 

सती होती औरत 

 

सदिय ों से सुनती हीआ रही 

हर बेटी अपनी माों, िािी से 

घर औरत से  ही  चलता है 

औरत ही  घर की  लक्ष्मी है 

अल्हड़ मासूम बेटी स चे  है 

अरे ! वह  बहुत ही खास है 

उसकी अलग ही पहचान है 

व  समाज  का अदिमान  है 

ससुराल की हि में  वही बेटी 

क् ों ह  जाती खास से आम? 

उसके अल्हड़पन के सिी ताने 

क् ों उसके ही मााँ-बाबा के नाम? 

कब जीती है औरत खुि के दलए? 

कब स चती है व  अपनी खादतर? 

क् ों  कराते एहसास मिद  के ताने? 

पचपन की ह , बचपना नही ों गया 

बाल ों से झलकती तार-तार चाोंिी 

माथे पर दलपटी तमाम  दसकुड़न 

सब  क   खुश रखने  का  प्रयास 

औरत  बन जाती दसर्द   इदतहास 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ओ!मेघा री..... 

 

ओ! मेघा री...... 

रै्लाई है तूने कू्ों ये चािर कारी? 

क्ा तू िीअपने अोंतमदन से हारी? 

तू र ए त  तन हल्का 

मैं र ऊाँ  त  मन िारी 

ओ! मेघा री...... 

उमड़-घुमड़ क् ों करती ह  तुम गजदन 

क्ा तूने िी समेटा रखा बेबस मन 

तुम बरस  त  नूतन सृजन 

मैं  बरसू त   बोंजर  नयन 

ओ! मेघा री........ 

कतरा कतरा कैसे तुमने ज ड़ा खुि क  

क्ा तुझे िी है डर टूट जाने का सपन  क  

तुम दबखर  त  हररयाली खुशहाली 

मैं दबखराँ  त  अपन  की प्रश्नावली 

ओ! मेघा री........। 

 

चैताली िीदित 
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