
सहारा गीत कााःमयकं श्रीवास्तव 

याद की परछाइयों का 

साथ दनेे ले ललए 

राह में लमल ही गया 

हमको सहारा गीत का। 

 

मकू अन्तदृलि की 

संवेदना का स्वर लमला 

कुछ लदनों से बंद लिर से 

जड़ु गया ह ैलसललसला। 

यह मधरु सौगात वैसे 

तो अचानक लमल गई 

लमल रहा लकन्त ुहमको 

स्वाद मीठी जीत का। 

 

दरूरयां मजबरूरयों का 

मेल हो पाया नहीं 

यह गनीमत ह ैलक ज्यादा 

ददद गहराया नहीं 

हो गई नाकाम सारी 

नापने की कोलििें 

हैं गहन ररश्ता अतलु 

गहराइयों से प्रीत का 

 

याद की मीठी छुअन का 

सखु पनु: लमलने लगा 

क्योंलक मरुझाया हुआ 

मन िूल लिर लखलने लगा 

छटपटाहट ने कबलूा 

तार ररश्तों का कभी 

टूटना संभव नहीं ह ै

आज और अतीत का 

 

मयंक श्रीवास्तव 
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