
'चिन्ता और कारण':नगेन्र फौजदार 

कार्तिक माह के अर्ततम सप्ताह में जब सरू्िदवे अपना प्रभाव प्रथम पहर के बाद छोड़ते हैं , ऐसी एक भीगी सुबह में 

श्रीमती रमा र्िवेदी की भेंट अकस्मात ्गलुाबी शहर के एक बालोद्यान के र्सिंहिार के सामने र्बछी बेंच पर बैठी 

अवसादग्रस्त श्रीमती कल्पना रार् से हुई । घर्नष्ठ र्मत्रता में र्कसी औपचाररकता का कोई स्थान नहीं होता, र्ही 

सोचकर बहतु समर् के बाद र्मली श्रीमती रमा ने अपनी सहलेी की र्चर्ततत मखु-मदु्रा को भााँपकर सीधा प्रश्ऩ र्कर्ा- 

"क्र्ा बात ह ैकल्पना ! ह ैतो र्कसी बड़ी र्चतता मे? " 

"क्र्ा बताऊाँ  रमा ! बच्चों की र्चतता ही मेरी परेशानी का कारण ह ै।" 

"अरे ! तमुने लड़की को ससरुाल भेज र्दर्ा, राकेश और अर्मत भी 'सैटल्ड़' हो गए; र्िर भी...!" 

श्रीमती कल्पना से कोई प्रत्र्तु्तर प्राप्त ना हो सका । 

कुछ क्षण के र्लए मौन ने हठात ्अपना स्थान बना र्लर्ा था । पास रखी पानी की बोतल को आधा गटकने के बाद 

श्रीमती रार् ने र्बखरे-से अर्तमतद स्वर में बोलने का प्रर्ास र्कर्ा- "र्ही तो र्चतता ह ैर्क मेरी सोर्नर्ा वहााँ कोई 

दखु ना पाए और...बहुएाँ , मेरे बेटों को 'सैपरेट' घर में रहने के र्लए र्ववश ना कर दे ाँ...! " 

कहते-कहते कल्पना की मखु-ध्वर्न गले में र्समट कर रह गई और मौन ने र्िर एक बार अपना कोलाहल शरुू कर 

र्दर्ा । अब पसीने के महीन कण श्रीमती रमा र्िवेदी के चेहरे पर नतृ्र् करने लगे थे, अततर था केवल कारण का । 

रमा की र्चतता का र्वषर्, उसकी बीस वषीर् बेटी के र्लए र्ोग्र् वर की तलाश का था और बेटों के र्लए स्थार्ी 

रोज़गार का । 
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